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บทคัดย่อ

การประกาศใชพ้ระราชบัญญติัแกไ้ขเพิม่เติมประมวลกฎหมายแพง่และพาณชิย ์(ฉบับท่ี 24) พ.ศ. 2567 หรอื “กฎหมาย

สมรสเท่าเทียม” เมื่อวันที่ 23 มกราคม พ.ศ. 2568 ถือเป็นหมุดหมายสำ�คัญในการพัฒนากฎหมายไทยและการขับเคลื่อน 

สทิธมินุษยชนในภมูภิาคอาเซียน การรบัรองสทิธกิารสมรสของบคุคลทกุเพศไมเ่พยีงสะทอ้นความกา้วหนา้ทางกฎหมาย แตย่งัชี้ 

ให้เห็นถึงผลลัพธ์ของการเคลื่อนไหวทางสังคมที่ยาวนาน การสร้างกรอบการตีความเชิงสิทธิมนุษยชน และการใช้กฎหมาย 

เป็นกลไกสร้างความเปลี่ยนแปลงเชิงโครงสร้างในสังคม 

บทความนี้มุ่งวิเคราะห์การบังคับใช้กฎหมายสมรสเท่าเทียมในประเทศไทยผ่านกรอบคิด 3 มิติ ได้แก่ (1) สิทธิมนุษยชน 

ซึ่งเน้นความเสมอภาคและศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ (2) การเคลื่อนไหวทางสังคม (social movements) ท่ีอธิบายการระดม

ทรัพยากรและการใช้โอกาสทางการเมืองเพ่ือสร้างแรงกดดันเชิงนโยบาย และ (3) การขับเคล่ือนทางกฎหมาย (legal mobilisation) 

ที่ชี้ให้เห็นว่ากฎหมายสามารถเป็นทั้งผลลัพธ์และเครื่องมือของการเปลี่ยนแปลงทางสังคมได้พร้อมกัน 

ผลการวิเคราะห์พบว่า กฎหมายสมรสเท่าเทียมของไทยได้สร้างผลกระทบทั้งในเชิงกฎหมาย สังคม และสิทธิมนุษยชน 

โดยขยายสิทธิของคู่รักเพศเดียวกันในด้านมรดก การรับบุตรบุญธรรม การตัดสินใจทางการแพทย์ และสวัสดิการต่าง ๆ รวมทั้ง 

ช่วยยกระดับสถานะของประเทศไทยในฐานะผู้นำ�ด้านสิทธิมนุษยชนในภูมิภาค อย่างไรก็ตาม ความท้าทายยังคงปรากฏอยู่  

ท้ังในแง่ข้อจำ�กัดทางกฎหมาย เช่น การรับรองอัตลักษณ์เพศของบุคคลข้ามเพศ และการเข้าถึงเทคโนโลยีช่วยการเจริญพันธุ์ 

ตลอดจนทัศนคติของสังคมไทยที่ยังมีความหลากหลายทางความเชื่อ 

คำ�สำ�คัญ:	 กฎหมายสมรสเท่าเทียม; ความเสมอภาค; สมรสเพศเดียวกัน
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Abstract

The promulgation of the Amendment to the Civil and Commercial Code (No. 24), B.E. 2567 (2024), 

known as the “Marriage Equality Act,” on January 23, 2025, represents a significant milestone in the development 

of Thai law and the advancement of human rights in the ASEAN region. The recognition of marriage 

rights for individuals of all genders not only reflects legal progress but also underscores the outcomes of  

long-standing social movements, the construction of human rights–based interpretive frameworks, and the 

use of law as a mechanism for structural social transformation. 

This article analyzes the implementation of the Marriage Equality Act in Thailand through three 

conceptual frameworks: (1) human rights, which emphasize equality and human dignity; (2) social movements, 

which explain the mobilization of resources and the use of political opportunities to exert policy pressure; 

and (3) legal mobilization, which highlights how law can function simultaneously as both the outcome and 

the instrument of social change. 

The findings indicate that Thailand’s Marriage Equality Act has generated wide-ranging impacts  

in legal, social, and human rights dimensions by extending rights to same-sex couples in areas such as  

inheritance, adoption, medical decision-making, and welfare benefits. It has also elevated Thailand’s  

position as a regional leader in human rights. Nevertheless, challenges persist, including legal limitations—such  

as the recognition of gender identity for transgender individuals and access to assisted reproductive  

technologies—as well as the diverse social attitudes and beliefs within Thai society. 

Keywords: Marriage Equality Act; Equality; Same-Sex Marriage

1. บทนำ�

ประเทศไทยได้ก้าวสู่ยุคใหม่แห่งความเสมอภาคทางกฎหมายอย่างเป็นทางการในวันที่ 23 มกราคม พ.ศ. 2568  

พระราชบัญญัติแก้ไขเพิ่มเติมประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชย์ (ฉบับที่ 24) พ.ศ. 2567 หรือที่เรียกว่า “กฎหมายสมรสเท่า

เทยีม” กฎหมายฉบบันีเ้ปน็การเปลีย่นแปลงสำ�คญัทีท่ำ�ใหบ้คุคลทกุเพศสามารถจดทะเบยีนสมรสกนัไดอ้ยา่งเทา่เทยีม ไมจ่ำ�กดั

เฉพาะคู่ชาย-หญิง ด้วยการมีผลบังคับใช้ของ พระราชบัญญัติความเสมอภาคในการสมรส ส่งผลให้ประเทศไทยเป็นรัฐสมาชิก

อาเซียนแห่งแรกที่รับรองสิทธิการสมรสของคู่รักเพศเดียวกันอย่างถูกกฎหมาย เหตุการณ์สำ�คัญนี้มิได้เป็นเพียงการปฏิรูปทาง

กฎหมายเท่านั้น แต่ยังเป็นการสะท้อนถึงผลลัพธ์ของกระบวนการเคลื่อนไหวทางสังคมที่ยาวนาน การประยุกต์ใช้กรอบคิดด้าน

สิทธิมนุษยชน และยุทธศาสตร์การขับเคลื่อนทางกฎหมายเพื่อก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงในระดับโครงสร้างของสังคม 

แม้ว่าในอดีต กฎหมายไทยจะจำ�กัดการสมรสเฉพาะคู่ชาย-หญิง แต่การเคลื่อนไหวเพื่อสิทธิของกลุ่มบุคคลที่มีความ

หลากหลายทางเพศ (LGBTQA+) ได้เพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่อง การผ่านกฎหมายครั้งนี้จึงเป็นเครื่องยืนยันว่ากฎหมายสามารถ 

เป็นเครื่องมือสำ�คัญในการเปลี่ยนทั้งสถาบันและบรรทัดฐานทางสังคมได้ จึงมุ่งวิเคราะห์ปรากฏการณ์ดังกล่าวผ่านกรอบ  

สิทธิมนุษยชน ซึ่งเน้นศักดิ์ศรีและความเสมอภาคสากล, การเคลื่อนไหวทางสังคม ที่อธิบายพลวัตของการระดมทรัพยากร 

และการดำ�เนินการร่วมกัน และการขับเคลื่อนทางกฎหมาย ซ่ึงศึกษาว่ากลยุทธ์ทางกฎหมายสามารถนำ�ไปสู่การเปลี่ยนแปลง 

เชงิสงัคมไดอ้ย่างไร เพือ่ตอบคำ�ถามหลกั คือ การประกาศใชก้ฎหมายสมรสเท่าเทยีมสะท้อนใหเ้หน็ผลกระทบทางกฎหมาย สังคม     

ที่เกิดขึ้นหลังจากกฎหมายมีผลบังคับใช้มากน้อยเพียงใด 
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ข้อมูลสำ�นักงานคณะกรรมการสุขภาพแห่งชาติ จากปรางทิพย์ เนตรน้อย (2568) ในหัวข้อ ความเชื่อมโยงของ

กฎหมาย ‘สมรสเท่าเทียม’ กับ Living Will ได้มีการวิเคราะห์ไว้ว่า กฎหมายสมรสเท่าเทียมและพระราชบัญญัติสุขภาพแห่ง

ชาติ พ.ศ. 2550 มาตรา 12 ว่าด้วยหนังสือแสดงเจตนาไม่ประสงค์รับบริการสาธารณสุขในวาระสุดท้ายของชีวิต (living will) 

มีความเชื่อมโยงที่สำ�คัญในฐานะที่เป็นกลไกทางกฎหมายท่ีมุ่งส่งเสริมและคุ้มครอง หลักการเคารพเจตจำ�นงและศักด์ิศรีความ

เป็นมนุษย์ อย่างเป็นรูปธรรม 

ในแง่ของกฎหมายสมรสเท่าเทียม การรับรองสิทธิของคู่รักเพศเดียวกันให้มีสถานะทางกฎหมายเทียบเท่าคู่สมรสต่างเพศ

ไม่เพียงแต่เป็นการขยายขอบเขตสิทธิในชีวิตคู่เท่าน้ัน แต่ยังรวมถึงสิทธิในการตัดสินใจแทนคู่สมรสในประเด็นสำ�คัญทางการแพทย์ 

ซึ่งถือเป็นการตอกย้ำ�หลักการเคารพการตัดสินใจในเรื่องส่วนบุคคล 

ทางกลับกัน Living Will ได้รับรองสิทธิของบุคคลทุกคนในการแสดงเจตนาล่วงหน้าเกี่ยวกับการรักษาพยาบาล 

ในวาระสุดท้ายของชีวิต ซึ่งเป็นการยืนยันสิทธิในการควบคุมร่างกายและชีวิตของตนเองตามหลักการสิทธิในเนื้อตัวร่างกาย 

(right to bodily integrity) 

ความเชือ่มโยงระหวา่งกฎหมายทัง้สองฉบบันีส้ะทอ้นใหเ้ห็นถงึแนวโนม้ทีส่งัคมไทยใหค้วามสำ�คญักับการลดการเลอืก

ปฏบิตัแิละการสรา้งความเทา่เทยีมในระบบสาธารณสขุ โดยกฎหมายสมรสเทา่เทยีมชว่ยใหคู้ร่กัเพศเดยีวกนัมสีทิธใินการตดัสนิ

ใจด้านการรักษาพยาบาลของคู่ชีวิต ซึ่งสอดคล้องกับเจตนารมณ์ของ Living Will ที่ให้ความสำ�คัญกับการตัดสินใจของผู้ป่วย 

เป็นหลัก การผลักดันกฎหมายทั้งสองนี้จึงเปน็การยกระดับการคุ้มครองสิทธิมนุษยชนในประเทศไทยให้สอดคล้องกับมาตรฐาน

สากล และส่งเสริมให้สังคมมีความเปิดกว้างและเคารพความหลากหลายมากขึ้น 

อย่างไรก็ตาม การบังคับใช้กฎหมายเหล่าน้ียังคงต้องเผชิญกับความท้าทายทางสังคมและวัฒนธรรม รวมถึงความจำ�เป็น

ในการปรับปรุงระบบกฎหมายและบริการสาธารณสุขให้สอดคล้องกับการเปลี่ยนแปลง ซ่ึงจำ�เป็นต้องอาศัยความร่วมมือจาก 

ทุกภาคส่วนเพื่อให้บรรลุเป้าหมายในการสร้างสังคมที่เท่าเทียมและให้คุณค่ากับศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์อย่างแท้จริง 

2. เนื้อหา

กฎหมายสมรสเท่าเทียมของไทย 

กฎหมายสมรสเท่าเทียมของไทย คือ พระราชบัญญัติ (พ.ร.บ.) แก้ไขเพิ่มเติมประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชย์  

(ฉบบัที ่24) พ.ศ. 2567 ซึง่ได้แกไ้ขกฎหมายใหบ้คุคลทกุเพศสามารถจดทะเบียนสมรสกนัไดอ้ยา่งเท่าเทียม เป็นการแก้ไข ประมวล

กฎหมายแพ่งและพาณิชย์ หลายมาตรา เช่น การเปลี่ยนถ้อยคำ�จาก “ชายหรือหญิง” เป็น “บุคคล” และการกำ�หนดให้คู่สมรส

ทุกเพศมีสิทธิเท่าเทียมกัน

ตัวอย่างมาตราสำ�คัญ เช่น มาตรา 1448 (ที่แก้ไขใหม่) เดิมมาตรานี้กำ�หนดให้ “ชายและหญิง” มีอายุ 18 ปีบริบูรณ ์

จึงจะสมรสกันได้ แต่หลังการแก้ไข กฎหมายสมรสเท่าเทียมจะระบุใหม่เป็น “บุคคลทั้งสองฝ่าย” มีอายุ 18 ปีบริบูรณ์           

ซึ่งหมายความว่า ไม่ว่าบุคคลนั้นจะเป็นเพศใด ก็สามารถจดทะเบียนสมรสกันได้

การสมรสเท่าเทียม คู่สมรสมีสิทธิ-ได้รับประโยชน์เบื้องต้นตามกฎหมาย ดังนี้

อนุญาตให้ “บุคคลสองฝ่าย” ไม่จำ�กัดเพศ สามารถจดทะเบียนสมรสกันได้ พร้อมให้สิทธิพื้นฐานที่คู่สมรสต่างเพศ

เคยได้รับ ได้แก่ 

สิทธิในการรับมรดก คู่สมรสเพศเดียวกันมีสิทธิเป็นทายาทโดยธรรมและสิทธิในการจัดการทรัพย์มรดกของอีกฝ่าย

ได้อย่างถูกต้องตามกฎหมาย 

สทิธิในการเปน็ผูร้บัผลประโยชน ์สามารถเปน็ผูร้บัผลประโยชนจ์ากสทิธปิระโยชนต์า่ง ๆ  เชน่ กองทนุบำ�เหนจ็บำ�นาญ

ของภาครัฐ หรือเงินบำ�นาญของเอกชน 

สิทธิในการยินยอมทางการแพทย์ มีสิทธิในการตัดสินใจหรือให้ความยินยอมเกี่ยวกับการรักษาพยาบาลของคู่สมรส 



14 15

วารสารรามคำ�แหง ฉบับบัณฑิตวิทยาลัย ปีที่ 8 ฉบับที่ 3 กันยายน - ธันวาคม 2568

Ramkhamhaeng University Journal: Graduate School Vol. 8 No. 3 September - December 2025

ISSN 3088-1722 (Online)

สิทธิในสวัสดิการของรัฐ สามารถใช้สิทธิสวัสดิการของรัฐได้ในฐานะคู่สมรส เช่น การลดหย่อนภาษี และสิทธิประกัน

สังคม 

สิทธิในการดูแลบุตรบุญธรรม กฎหมายให้สิทธิในการรับบุตรบุญธรรมร่วมกัน ซึ่งเป็นการขยายคำ�นิยามของ 

“ครอบครัว” ให้กว้างขึ้น (Amnesty International Thailand, 2025)

การบังคับใช้กฎหมายการสมรสเท่าเทียมในประเทศไทยถือเป็นจุดเปลี่ยนสำ�คัญในการพัฒนากฎหมายและสังคม 

ของประเทศสู่การยอมรับความหลากหลาย โดยเฉพาะอย่างยิ่งในมิติของสิทธิมนุษยชนที่ได้รับการคุ้มครองในระดับสากล  

ในการยกระดับหลักการสิทธิมนุษยชน โดยกฎหมายสมรสเท่าเทียมสะท้อนถึงเจตนารมณ์ท่ีสอดคล้องกับหลักการพ้ืนฐานใน 

ปฏิญญาสากลว่าด้วยสิทธิมนุษยชน (UDHR) ซึ่งเป็นกรอบการทำ�งานหลักที่นานาชาติยึดถือ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในด้านความ

เสมอภาคและการไมเ่ลอืกปฏิบติั ตามทีบั่ญญติัไวใ้นมาตรา 1¹ และ 2¹ ของปฏญิญา การทีก่ฎหมายไทยอนญุาตใหบุ้คคลสองฝา่ย

สามารถจดทะเบียนสมรสได้โดยไม่คำ�นึงถึงเพศ จึงเป็นการขยายขอบเขตของการไม่เลือกปฏิบัติทางกฎหมายอย่างเป็นรูปธรรม 

นอกจากนี้ การรับรองสิทธิในการสร้างครอบครัวของคู่รักเพศเดียวกันยังเป็นการตีความ มาตรา 16¹ ของ UDHR  

ซึ่งให้สิทธิในการสมรสและสร้างครอบครัว ในบริบทที่กว้างขึ้นและสอดคล้องกับสิทธิมนุษยชนร่วมสมัย การกระทำ�ดังกล่าว

แสดงให้เห็นถึงความมุ่งมั่นของประเทศไทยในการปรับปรุงระบบกฎหมายให้สอดคล้องกับบรรทัดฐานสากลและเจตนารมณ ์

ท่ีแท้จริงของสิทธิมนุษยชน ซ่ึงมุ่งเน้นการคุ้มครองศักด์ิศรีและความเท่าเทียมของมนุษย์ทุกคน (United Nations Development 

Programme (UNDP), 2019)

2.1	สิทธิมนุษยชน (human rights) 

 สิทธิมนุษยชน (human rights) คือ สิทธิข้ันพ้ืนฐานท่ีมนุษย์ทุกคนพึงมีมาต้ังแต่กำ�เนิด โดยไม่คำ�นึงถึงความแตกต่าง 

ในด้านเชื้อชาติ เพศ ภาษา ศาสนา หรือสถานะอื่น ๆ สิทธิเหล่านี้มีลักษณะที่สำ�คัญคือ เป็นสากล (universal) ซึ่งหมายความว่า

ทกุคนในโลกมีสทิธเิหลา่น้ีอยา่งเทา่เทยีมกนั และ ไม่อาจแบ่งแยกได ้(indivisible) กลา่วคือ สทิธทุิกดา้นมคีวามสำ�คญัเท่าเทยีมกนั 

ประเภทของสิทธิมนุษยชน 5 ด้าน ได้แก่ (สมาคมเพื่อนชุมชน, 2564) 

2.1.1		สิทธิพลเมือง (civil rights) เป็นสิทธิที่เกี่ยวข้องกับการดำ�รงชีวิตอย่างปลอดภัย และมีเสรีภาพ 

ในฐานะพลเมือง เช่น สิทธิในชีวิตและร่างกาย การไม่ถูกทรมาน สิทธิในการมีสัญชาติ สิทธิในการเคล่ือนย้ายถ่ินฐาน และ 

สิทธิในกระบวนการยุติธรรมที่มีความยุติธรรม 

2.1.2		สทิธทิางการเมอืง (political rights) มสีทิธใินการมสีว่นรว่มในกระบวนการทางการเมือง และการปกครอง

ของประเทศ เช่น สิทธิในการลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง เสรีภาพในการแสดงความคิดเห็น การรวมตัวกันเป็นสมาคม และการม ี

ส่วนร่วมในกิจกรรมทางการเมือ

2.1.3		สิทธิทางเศรษฐกิจ (economic rights) เป็นสิทธิที่เกี่ยวข้องกับการสร้างความมั่นคงในชีวิตด้านเศรษฐกิจ 

เช่น สิทธิในการทำ�งาน การประกอบอาชีพ และการได้รับค่าจ้างที่ยุติธรรม รวมถึงสิทธิที่จะมีที่อยู่อาศัยและอาหาร 

2.1.4		สิทธิทางสังคม (social rights) สิทธิที่ช่วยให้มนุษย์สามารถดำ�เนินชีวิตในสังคมได้อย่างมีคุณภาพ เช่น 

สิทธิในการได้รับการศึกษา การสาธารณสุข และหลักประกันทางสังคมเมื่อชราภาพ รวมถึงสิทธิในการเลือกคู่ครองและ 

การได้รับสวัสดิการต่าง ๆ  

2.1.5		สิทธิทางวัฒนธรรม (cultural rights) เป็นสิทธิที่เกี่ยวข้องกับการธำ�รงรักษาและมีส่วนร่วมในวัฒนธรรม

ของตนเอง เช่น สิทธิในการนับถือศาสนา การใช้ภาษา และการเข้าร่วมกิจกรรมทางวัฒนธรรมโดยอิสระ สิทธิมนุษยชนทั้ง 5 

ด้านนี้มีความเชื่อมโยงกัน และมีความสำ�คัญเท่าเทียมกัน โดยมี ปฏิญญาสากลว่าด้วยสิทธิมนุษยชน (Universal Declaration 

of Human Rights--UDHR) เป็นเอกสารสำ�คัญท่ีเป็นรากฐานของสิทธิเหล่าน้ี เพ่ือให้แน่ใจว่าทุกคนจะได้รับการปฏิบัติอย่างเท่าเทียม

และมีศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ 
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สิทธิมนุษยชนกับการสมรสเพศเดียวกัน 
การผ่านกฎหมายสมรสเพศเดียวกันในประเทศไทย สามารถอธิบายได้ด้วยแนวคิดของสิทธิมนุษยชน โดยเฉพาะอย่างย่ิง 

ในมิติของ สิทธิทางสังคม และสิทธิพลเมือง การสมรสเป็นสิทธิทางสังคมท่ีสำ�คัญท่ีให้การคุ้มครองและสวัสดิการแก่คู่รัก  
การกดีกนัคูร่กัเพศเดยีวกนัจากสทิธนิีจ้งึเปน็การละเมดิหลกัการสากลของสทิธมินษุยชนทีร่ะบวุา่ทกุคนมสีทิธใินความเสมอภาค
โดยไม่ถูกเลือกปฏิบัติ 

สิทธิทางสังคม (social rights) ในการสมรสเท่าเทียมให้สิทธิทางกฎหมายท่ีหลากหลาย เช่น สิทธิในการตัดสินใจ 
ทางการแพทย์ร่วมกัน สิทธิในการรับบุตรบุญธรรม และสิทธิในการได้รับบำ�เหน็จบำ�นาญหรือประกันสุขภาพของคู่สมรส  
การที่กฎหมายสมรสเท่าเทียมเปิดโอกาสให้คู่รักเพศเดียวกันเข้าถึงสิทธิเหล่านี้ จึงเป็นการขยายขอบเขตของสิทธิทางสังคม 
ให้ครอบคลุมและเป็นธรรมมากขึ้น 

สิทธิพลเมือง (civil rights) ในการสมรสเท่าเทียม การสมรสเป็นส่วนหนึ่งของสิทธิในการมีชีวิตอย่างมีศักดิ์ศรีและ 
มีเสรีภาพ การที่รัฐยอมรับความสัมพันธ์ของคู่รักเพศเดียวกันอย่างเป็นทางการ ถือเป็นการยืนยันสถานะความเป็นพลเมือง 
ที่เท่าเทียมกัน ซึ่งช่วยลดการเลือกปฏิบัติและสร้างความมั่นคงในชีวิต  

การผา่นกฎหมายนีจ้งึไมใ่ชเ่พยีงแคก่ารเปลีย่นแปลงทางกฎหมาย แตเ่ปน็การยนืยนัหลกัการสทิธมินษุยชนขัน้พืน้ฐาน
ในสังคมไทยอย่างเป็นรูปธรรม ครอบคลุมทุกกลุ่มประชากรตามหลักศักด์ิศรีความเป็นมนุษย์และความเสมอภาคสากล  สิทธิมนุษยชน
เป็นฐานรากสำ�คัญในการทำ�ความเข้าใจการผลักดันกฎหมายสมรสเท่าเทียม เนื่องจากสิทธิในการสมรสเป็นสิทธิขั้นพื้นฐานท่ี 
ทุกคนพึงได้รับโดยไม่ถูกเลือกปฏิบัติ  

2.2	การเคลื่อนไหวทางสังคม (social movements) 
	ความสำ�เร็จของการผ่านกฎหมายสมรสเท่าเทียมในประเทศไทย ไม่ใช่ผลงานของภาครัฐเพียงฝ่ายเดียว  

แต่เป็นผลลัพธ์จากการเคล่ือนไหวอย่างต่อเน่ืองของภาคประชาสังคมและเครือข่าย LGBTQA+ การเคล่ือนไหวทางสังคมคือ 
การกล่าวถึงพลวัตของการระดมทรัพยากรและการกระทำ�รว่มกนั นกัวชิาการอยา่ง Tilly, Charles. (1978) และ Tarrow, S. (2008)  
ผู้พัฒนาแนวคิด การระดมทรัพยากร (resource mobilisation theory) และ กระบวนการทางโอกาสทางการเมือง (political 
opportunity structure) ได้ให้ความกระจ่างว่าการเคลื่อนไหวทางสังคมจะประสบความสำ�เร็จได้เมื่อมีทรัพยากรเพียงพอ 
และมีช่องทางที่เอื้ออำ�นวยในการขับเคลื่อน  

			   นอกจากนี้ยังมี McAdam, Tarrow, and Tilly (2001) ผู้เสนอแนวคิด กรอบการสร้างความหมาย (framing) 
ซ่ึงอธิบายว่า กลุ่มเคล่ือนไหวใช้ภาษาและภาพลักษณ์อย่างไรในการสร้างความหมายใหม่ให้แก่ประเด็นทางสังคม กลยุทธ์เหล่าน้ี 
ช่วยสร้างความชอบธรรมและแรงผลักดันที่จำ�เป็นต่อการบรรลุเป้าหมายทางกฎหมาย 

			   หากมองจากจุดเร่ิมในการเคลื่อนไหวท่ีนำ�มาสู่การผ่านกฎหมายสมรสเท่าเทียมในประเทศไทย สามารสรุป 
ให้เข้าใจได้ว่า การต่อสู้เพื่อสิทธิสมรสเท่าเทียมในประเทศไทยได้หยั่งรากลึกมาอย่างยาวนาน โดยเริ่มต้นจากกลุ่มนักกิจกรรม
และภาคประชาสังคมในช่วง ทศวรรษ 2540 ที่จุดประกายการตระหนักรู้เกี่ยวกับสิทธิของกลุ่มบุคคลที่มีความหลากหลายทาง
เพศ (LGBTQA+) การเคลื่อนไหวในระยะแรกมุ่งเน้นการสร้างความเข้าใจ และการยอมรับในระดับชุมชนผ่านกิจกรรมเล็ก ๆ 
และงานเสวนา ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิด การระดมทรัพยากร ของ Charles Tilly ที่ต้องมีการรวมตัวและสร้างเครือข่ายเพ่ือ
สั่งสมกำ�ลังในระดับรากหญ้า 

			   ในทศวรรษ 2550 การเคลื่อนไหวทวีความเข้มข้นขึ้นด้วยการใช้กลยุทธ์ที่หลากหลายและทรงพลังยิ่งขึ้น เช่น  
การเดินขบวนพาเหรดไพรด์ (pride parade) ที่ขยายวงกว้าง การใช้สื่อสังคมออนไลน์เพื่อระดมทุนและสร้างความตระหนักรู ้
ในวงกว้าง และพรรคการเมอืงบางสว่นในการเข้ามาผลกัดนัการร่างกฎหมาย การกระทำ�เหลา่นีส้ะทอ้นแนวคดิเรือ่ง กระบวนการ
ทางโอกาสทางการเมือง ของ Sidney Tarrow ซ่ึงแสดงให้เห็นว่านักกิจกรรมสามารถใช้ช่องทางการเมืองท่ีเปิดกว้างในช่วงเวลาหน่ึง
เพ่ือขบัเคล่ือนข้อเรยีกร้องได้อยา่งมปีระสทิธภิาพ และนำ�มาสูก่ารเรยีกรอ้ง หาข้อมูล รวมถึงแกไ้ข และประกาศใชก้ฎหมายสมรส

เท่าเทียมในประเทศไทย 
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การเคลื่อนไหวของสังคมพลเมือง (civil society movements) 

การเคลื่อนไหวบนท้องถนน เช่น การทำ�ขบวนพาเหรดไพรด์ (Pride Parade) ในกรุงเทพฯ และเชียงใหม่ กลายเป็น

พื้นที่การเมืองเชิงวัฒนธรรม (cultural politics) ที่ทำ�ให้สาธารณชนเห็นภาพ “รักที่ไม่แตกต่าง” 

การเคลื่อนไหวผ่านการสื่อสารดิจิทัล เช่น แคมเปญ #สมรสเท่าเทียม ใน Twitter/X และ TikTok มีการแชร์เป็น 

ล้านครั้งในช่วงก่อนการลงมติรัฐสภา ทำ�ให้เห็นพลังของสื่อสังคมออนไลน์ในการเปลี่ยนกระแสสาธารณะ (public opinion) 

การสนับสนุนจากกลุ่มพันธมิตร (coalition) เครือข่าย LGBTQ+ ทำ�งานร่วมกับนักวิชาการ สื่อมวลชน และองค์กร

สิทธิมนุษยชน เช่น Amnesty International Thailand และ ILGA Asia ซึ่งเป็นไปตามโมเดล “Resource Mobilization” 

(John & Mayer, 1977) ที่ชี้ว่าขบวนการทางสังคมจะสำ�เร็จได้เมื่อมีการใช้ทรัพยากรและพันธมิตรอย่างมีประสิทธิภาพ

2.3	กฎหมายและการเปลี่ยนแปลงสังคม (legal mobilisation) 

	มองว่ากฎหมายไม่ใช่เพียงข้อกำ�หนดเชิงนิติศาสตร์ แต่ยังเป็นเครื่องมือสำ�คัญท่ีสามารถสร้างความชอบธรรม

ทางสังคม (legitimacy) และเปลี่ยนแปลงทัศนคติของสังคมโดยรวมได้ McCann (1994) และ Rosenberg (1991) ได้ศึกษา

บทบาทของกฎหมายในฐานะกลไกขับเคลื่อนการเปลี่ยนแปลงทางสังคม โดย McCann ชี้ให้เห็นว่าการใช้กฎหมายเพื่อสร้าง

การเปลี่ยนแปลงทางสังคมนั้นมีทั้งความสำ�เร็จและความล้มเหลว และ Rosenberg เสนอแนวคิดว่าศาลมักจะเป็น “ผู้อ่อนแอ” 

(hollow hope) ในการขับเคลื่อนการเปลี่ยนแปลงทางสังคมด้วยตัวเอง แต่กฎหมายสามารถเป็นเครื่องมือสำ�คัญเมื่อใช้ร่วมกับ

การเคลื่อนไหวทางสังคม  

			   นอกจากนี้ยังมี Cover (1983) ผู้เสนอแนวคิด การสร้างโลกทางกฎหมาย (jurisgenesis) ซึ่งชี้ให้เห็นว่ากฎหมาย

เป็นกระบวนการสร้างและรื้อถอนความหมายที่ซับซ้อน และ Felstiner, Abel, and Sarat (1980) ผู้เสนอทฤษฎีการแปรรูป 

ข้อพิพาท (dispute transformation) ซึ่งอธิบายว่าข้อพิพาททางสังคมสามารถถูก “แปรรูป” ให้เป็นคดีความทางกฎหมาย 

เพื่อใช้เป็นเครื่องมือในการสร้างการเปลี่ยนแปลง 

กฎหมายและการเปลี่ยนแปลงสังคม กับกรณีสมรสเท่าเทียมในประเทศไทย 

การผลักดันกฎหมายสมรสเท่าเทียมในประเทศไทยถือเป็นตัวอย่างที่ชัดเจนของการขับเคลื่อนทางกฎหมาย  

(legal mobilisation) ที่ประสบความสำ�เร็จ โดยมีจุดเริ่มต้นจากการใช้กลไกทางกฎหมายเพื่อสร้างการเปลี่ยนแปลงเชิงสังคม 

การยื่นคำ�ร้องต่อศาลในช่วงปี 2562 มีการยื่นคำ�ร้องต่อศาลรัฐธรรมนูญเพื่อขอให้วินิจฉัยว่าประมวลกฎหมายแพ่ง

และพาณชิยม์าตรา 1448 ทีก่ำ�หนดใหก้ารสมรสเปน็เรือ่งของชาย-หญงิเทา่นัน้ ขดัตอ่รฐัธรรมนญูหรอืไม ่แม้วา่ศาลจะวนิจิฉยัวา่

ไม่ขัด แต่ก็ได้แนะนำ�ให้รัฐบาลออกกฎหมายที่ให้สิทธิแก่บุคคลที่มีความหลากหลายทางเพศ ซึ่งเป็นสัญญาณสำ�คัญที่เปิดโอกาส

ให้เกิดการเปลี่ยนแปลง 

การรา่งกฎหมาย ในเครอืขา่ยนักกจิกรรมและภาคประชาสงัคมไดร้ว่มมอืกบั สส. พรรคการเมอืง และคณะกรรมาธกิาร

ต่าง ๆ  เพื่อผลักดันให้เกิดการร่างกฎหมายฉบับใหม่ การยื่นร่าง พ.ร.บ. สองฉบับ ได้แก่ ร่าง พ.ร.บ. คู่ชีวิต และร่าง พ.ร.บ. สมรส

เท่าเทียม แสดงให้เห็นถึงการใช้กลยุทธ์ทางกฎหมายเพื่อต่อรองและสร้างแรงกดดันในระบบนิติบัญญัติ 

การใช้กฎหมายเป็นเคร่ืองมือสร้างความชอบธรรม เม่ือกฎหมายสมรสเท่าเทียมผ่านและมีผลบังคับใช้ ก็ไม่ได้เป็นเพียง

แค่การให้สิทธิทางกฎหมายเท่าน้ัน แต่ยังเป็นการส่งสัญญาณเชิงสถาบันว่ารัฐได้ยอมรับและให้ความชอบธรรมแก่ความหลากหลาย 

ทางเพศอย่างเป็นทางการ กฎหมายจึงกลายเป็น เคร่ืองมือในการเปล่ียนแปลงทัศนคติ ของสังคมในวงกว้าง และช่วยลดการเลือก

ปฏิบัติที่เคยเกิดขึ้นในอดีต 

ทั้งนี้เศรษฐกิจการท่องเที่ยว หลายแห่งคาดการณ์ว่าการยอมรับสมรสเพศเดียวกันจะช่วยดึงดูดนักท่องเที่ยว  

LGBTQA+ และทำ�ใหไ้ทยเปน็ “Wedding Destination” ของภมูภิาค  รวมถงึการเปลีย่นแปลงทางวัฒนธรรม ในสือ่บนัเทงิไทย 

โดยเฉพาะซีรีส์วาย (boy love series) มีบทบาทสำ�คัญในการสร้างบรรยากาศทางวัฒนธรรมที่เอื้อต่อการยอมรับความหลาก

หลายทางเพศ ซึ่งเป็น “Soft Culture” ที่ตอกย้ำ�กระแสสมรสเท่าเทียม
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ด้วยเหตุนี้ การผ่านกฎหมายสมรสเท่าเทียมจึงเป็นการผสมผสานระหว่างการเคลื่อนไหวของภาคประชาสังคมและ 

การใช้เครื่องมือทางกฎหมายเพื่อนำ�ไปสู่การเปลี่ยนแปลงสังคมในที่สุด ทั้งสามมิติ ได้แก่ (1) สิทธิมนุษยชน (2) การเคลื่อนไหว 

ทางสังคม (social movements) และ (3) การขับเคล่ือนทางกฎหมาย (legal mobilisation) ทฤษฎีเม่ือบูรณาการเข้าด้วยกัน 

ทำ�ให้เห็นว่า การประกาศใช้กฎหมายสมรสเท่าเทียมมิใช่เพียง “การเปลี่ยนแปลงเชิงกฎหมาย” แต่เป็นผลลัพธ์ของการต่อสู้

ทางสังคมและการตีความสิทธิมนุษยชน ที่เชื่อมโยงกัน โดยกฎหมายใหม่ทำ�หน้าที่ทั้งยืนยันความเสมอภาค (human rights) 

สะท้อนพลังของการเคลื่อนไหวทางสังคม (social movements) และเป็นกลไกสร้างความเปลี่ยนแปลงเชิงโครงสร้าง (legal 

mobilisation)

3. บทสรุป 

กระบวนการผลักดันกฎหมายสมรสเพศเดียวกันในไทยเริ่มต้นตั้งแต่ปี 2555 แต่ประสบกับอุปสรรคทั้งทางการเมือง

และสังคม อย่างไรก็ตาม การเปล่ียนแปลงทางการเมืองในช่วงการเลือกต้ัง 2566 ได้เปิดโอกาสให้ประเด็นน้ีกลับมาเป็นวาระแห่งชาติ 

รัฐบาลและรัฐสภาได้รับแรงกดดันจากภาคประชาชน กลุ่มสิทธิมนุษยชน และการรณรงค์จากสื่อสังคมออนไลน์ จนในที่สุด

กฎหมายสมรสเท่าเทียมได้รับการอนุมัติและประกาศใช้ในเดือนมกราคม 2568  

เมือ่กฎหมายมีผลบงัคบัใช ้ภาพทีป่รากฏในสือ่คอืบรรยากาศแหง่ความสขุและการเฉลมิฉลอง คูร่กั LGBTQA+ หลาย

พันคู่เข้าจดทะเบียนสมรสทั่วประเทศ สะท้อนความต้องการที่ถูกกดทับมานาน ขณะเดียวกันยังมีเสียงวิพากษ์วิจารณ์จากกลุ่ม

อนุรักษ์นิยมและศาสนาที่มองว่ากฎหมายนี้ขัดกับค่านิยมครอบครัวไทย  

ประเทศไทยได้รับการยกย่องจากสื่อต่างประเทศว่าเป็น “ประเทศผู้นำ�” ในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ด้านสิทธิมนุษย

ชน การประกาศใช้กฎหมายนี้ยังส่งผลเชิง Soft power ในการสร้างภาพลักษณ์เชิงบวกต่อการท่องเที่ยว และทำ�ให้ประเทศไทย

เป็นจุดหมายสำ�คัญของคู่รัก LGBTQA+ จากทั่วโลก 

แม้กฎหมายสมรสเท่าเทียมจะบรรลุเป้าหมายหลักในการให้สิทธิพื้นฐานที่คู่สมรสต่างเพศเคยได้รับ เช่น สิทธิในการ

รบัมรดก สิทธใินการเป็นผูร้บัผลประโยชน ์และสทิธใินการดูแลบุตรบุญธรรม แตก่ารวเิคราะห์อยา่งรอบดา้นจำ�เป็นตอ้งพจิารณา

ถึงช่องว่างที่อาจนำ�ไปสู่ความเหลื่อมล้ำ�ใหม่ ๆ ได้ในอนาคต 

ข้อจำ�กัดทางกฎหมายสำ�หรับบุคคลข้ามเพศ

กฎหมายสมรสเท่าเทียมไม่ได้แก้ไขประเด็นการรับรองสถานะบุคคลสำ�หรับบุคคลข้ามเพศโดยตรง ทำ�ให้บุคคลข้าม

เพศอาจยังคงเผชิญกับอุปสรรคทางกฎหมายในการจดทะเบียนสมรส หากข้อมูลทางทะเบียนไม่สอดคล้องกับอัตลักษณ์ทาง

เพศของตน 

การเข้าถึงเทคโนโลยีช่วยการเจริญพันธุ์: กฎหมายยังขาดความชัดเจนในการให้สิทธิแก่คู่รักเพศเดียวกันในการเข้าถึง

เทคโนโลยทีางการแพทยเ์พือ่การเจริญพนัธุ ์(Assisted Reproductive Technology--ART) ซึง่เปน็ปจัจยัสำ�คญัตอ่การวางแผน

ครอบครัวในยุคสมัยใหม่ 

ทั้งนี้ความท้าทายทางสังคมและวัฒนธรรม มองถึงการเปลี่ยนแปลงทางกฎหมายเป็นเพียงก้าวแรก ช่องว่างที่สำ�คัญ

ยังคงอยู่ในระดับวัฒนธรรมและทัศนคติของสังคม ซึ่งกฎหมายเพียงอย่างเดียวไม่สามารถบังคับให้เกิดการยอมรับอย่างสมบูรณ์

ได้ คู่รักเพศเดียวกันอาจยังคงเผชิญกับการเลือกปฏิบัติในบริบททางสังคมและครอบครัว  

ดังนั้น กฎหมายสมรสเท่าเทียมของประเทศไทยนับเป็นความก้าวหน้าที่สำ�คัญในการขยายขอบเขตการคุ้มครองสิทธิ

มนุษยชนตามหลักการสากล การบงัคบัใชก้ฎหมายฉบบันีเ้ปน็การยนืยนัถงึการยดึมัน่ในหลกัการความเสมอภาคและศกัดิศ์รีของ

บคุคลโดยปราศจากการเลอืกปฏบิตั ิอยา่งไรกต็าม การบรรลคุวามเสมอภาคอยา่งแทจ้รงิยงัจำ�เปน็ตอ้งมกีารพจิารณาและแกไ้ข

ช่องว่างทางกฎหมายที่ยังคงอยู่ ควบคู่ไปกับการส่งเสริมความเข้าใจและการยอมรับในระดับสังคม ซึ่งจะนำ�ไปสู่การสร้างสังคม 

ที่ยุติธรรมและให้คุณค่ากับความหลากหลายอย่างสมบูรณ์ 
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การสมรสเพศเดียวกันในไทยถือเป็นก้าวสำ�คัญของการพัฒนาสิทธิมนุษยชนและความเสมอภาคทางเพศในภูมิภาค

อาเซียน กฎหมายสมรสเท่าเทียมของประเทศไทยมิได้เป็นเพียงเรื่องของกฎหมาย แต่ยังสะท้อนให้เห็นถึงพลังการเคลื่อนไหว

ของประชาชน ความเปล่ียนแปลงเชิงค่านิยม และบทบาทใหม่ของประเทศไทยในเวทีโลก อย่างไรก็ตาม ความท้าทายยังคงมีอยู่ 

ไม่ว่าจะเป็นการตีความสิทธิด้านการรับบุตรบุญธรรม การเข้าถึงสิทธิในสวัสดิการสังคม และการยอมรับจากกลุ่มอนุรักษ์นิยม 

บทความนี้จึงมีการเสนอว่า รัฐบาลและภาคสังคมต้องร่วมมือกันเพื่อสร้างมาตรการและนโยบายที่สนับสนุนความเท่าเทียม 

อย่างแท้จริง รวมถึงการรณรงค์สร้างความเข้าใจเพื่อเปลี่ยนผ่านทัศนคติของสังคมไทยอย่างยั่งยืน และรวมกันแก้ไขขีดจำ�กัด 

บางส่วนทางเทคโนโลยีช่วยการเจริญพันธุ์ ที่ก่อให้เกิดความเท่าเทียมต่อไปในอนาคต
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