
PB 1

วารสารรามคำ�แหง ฉบับบัณฑิตวิทยาลัย ปีที่ 7 ฉบับที่ 3  กันยายน - ธันวาคม 2567

Ramkhamhaeng University Journal: Graduate School Vol. 7 No. 3 September - December 2024

ISSN 2672-9822 (Online)

         

การออกแบบบทเรียนออนไลน์โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบผสมผสานเชิงรุก

สำ�หรับการสอนระดับชั้นประถมศึกษา

Designing Online Lessons Using Active Blended Learning Models

for Primary School Teaching

ยงยุทธ ขุนแสง1* และ โชติกา ขุนแสง2

1,2คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยรามคำ�แหง

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยรามคำ�แหง (ฝ่ายประถม) ประเทศไทย
*ผู้รับผิดชอบบทความ 

Yongyut Khunsang1* and Chotika Khunsang 2

1,2Faculty of Education Ramkhamhaeng University 

Ramkhamhaeng University Demonstration School (Elementary Level), Thailand
*Corresponding author: khunsang24@gmail.com

Received: April 9, 2024 / Revised: June 10, 2024 / Accepted: June 17, 2024

บทคัดย่อ

บทความนี้ เป็นการออกแบบบทเรียนออนไลน์โดยใช้รูปแบบการสอนแบบผสมผสานเชิงรุกสำ�หรับการสอนระดับชั้น

ประถมศึกษา โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อนำ�เสนอการออกแบบบทเรียนออนไลน์วิชาภาษาไทย เรื่อง มาตราตัวสะกด โดยใช้รูปแบบ 

การสอนแบบผสมผสานเชิงรุกสำ�หรับการสอนผู้เรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ทั้งนี้ การออกแบบและการผลิตบทเรียน

ออนไลน์ใช้หลักการเชิงระบบ ADDIE Model ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ได้แก่  (1) การวิเคราะห์เป้าหมาย ความรู้ ทักษะ หรือ

พฤติกรรมในระหว่างการเรียนการสอน (2) การออกแบบกระบวนการเรียนรู้ การวัด ติดตาม ประเมินผล (3) การพัฒนาสร้าง

ชั้นเรียนทดลองบทเรียน สื่อ กิจกรรม การวัดและประเมินผล (4) การนำ�ไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ (5) การประเมินผลการเรียนรู้  

ดังน้ัน การจัดการเรียนรู้ยุคใหม่จำ�เป็นต้องพัฒนารูปแบบการสอนควบคู่กับการพัฒนาส่ือหรือเคร่ืองมือให้ทันสมัย เป็นการผสมผสาน

การเรยีนรูแ้บบออฟไลนก์บัการเรยีนรูแ้บบออนไลน ์โดยมเีทคนคิวธิกีารเรยีนการสอนและกจิกรรมทีห่ลากหลาย เพือ่ตอบสนอง

ความต้องการของผู้เรียนและการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้สอนกับผู้เรียน ผู้เรียนกับผู้เรียน และผู้เรียนกับสื่อ

คำ�สำ�คัญ:		 รูปแบบการสอน; บทเรียนออนไลน์; การสอนแบบผสมผสานเชิงรุก
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Abstract

This article is an online lesson design using a blended active teaching model for teaching elementary 

school students. The purpose of this is to present the design of an online lesson on Thai language on the topic of 

spelling rules using a blended active teaching model for teaching first grade primary school students. The design 

and production of online lessons use the ADDIE Model systematic principles, consisting of 5 steps: (1) Analysis of 

goals, knowledge, skills or behaviors during teaching. (2) Design of learning processes, measurement, monitoring and 

evaluation. (3) Development of experimental classrooms, lessons, media, activities, measurement and evaluation. 

(4) Implementation in teaching. (5) Evaluation of learning. Therefore, modern learning management requires the 

development of teaching formats along with the development of modern media or tools. It is a combination of 

offline and online learning with a variety of teaching techniques and activities to meet the needs of learners and 

the interactions between teachers and learners, learners and learners, and learners and media.  

Keywords: 		Teaching Format; Online Lessons; Proactive Blended Teaching Model  

บทนำ�

การศึกษาในอดีตจนถึงปัจุบันมีการเปลี่ยนแปลงรูปแบบมาอย่างต่อเนื่อง โดยในอดีตรูปแบบการเรียน การสอนเป็น 

รปูแบบทีเ่น้นครูเปน็ศนูยก์ลาง ครมูหีนา้ทีส่อนหนา้ชัน้เรยีน สว่นนกัเรยีนมหีนา้ทีน่ัง่ฟงัและจด รวมทัง้อา่นตำ�ราหรอืหนงัสอืเรยีน 

ซ่ึงขอ้จำ�กดัของการเรยีนรูใ้นอดตีคอืผูเ้รยีนไดร้บัความรูจ้ากครูผูส้อนในหอ้งเรยีน เพียงอยา่งเดยีวและเปน็การเรยีนรูใ้นลกัษณะ

การท่องจำ� ส่ือการสอนก็ไม่ตอบสนองต่อการเรียนรู้และทักษะ ท่ีหลากหลาย ปัจจุบันการพัฒนาเทคโนโลยีด้านต่าง ๆ โดยเฉพาะ 

อย่างย่ิงเทคโนโลยีทางด้านคอมพิวเตอร์ และเทคโนโลยีทางด้านการส่ือสาร (ICT-Information and Communication Technology) 

ส่งผลให้มีการนำ�เทคโนโลยีต่าง ๆ เหล่านี้มาประยุกต์ใช้ในการศึกษามากข้ึน เพ่ือให้การศึกษามีคุณภาพและมีประสิทธิภาพ              

 ในการพัฒนามนุษย์ จึงเป็นความท้าทายของครูผู้สอนที่จะต้องพัฒนา คิดค้น ออกแบบสื่อและรูปแบบการเรียนรู้ใหม่ ๆ ตั้งแต ่

การคดัเลือกเน้ือหา การวเิคราะหผ์ูเ้รียน การออกแบบกจิกรรม การออกแบบการสือ่สาร และทีส่ำ�คญั  คอืการคดัเลือกเทคโนโลยี

ทีจ่ะนำ�มาปรบัใชก้บัรปูแบบการสอนเพือ่สง่เสรมิทกัษะการเรยีนรูข้องผูเ้รยีนให้มปีระสิทธภิาพ นโยบายการพฒันาประเทศตาม

นโยบาย Thailand 4.0 จึงเป็นแนวทางในการพัฒนารูปแบบการเรียน  การสอนยุคใหม่ โดยเน้นการพัฒนานวัตกรรมท่ีเป็นส่วนสำ�คัญ 

ในการพัฒนาประเทศในยุคปัจจุบัน ทั้งนี้หากจำ�แนกพัฒนาการของการศึกษาไทยจะพบว่า การศึกษาในยุค 1.0 เน้นการจดจำ�

เนื้อหา หลักการ ทฤษฏีที่เน้นการเรียน ในรูปแบบการบรรยาย การตั้งโจทย์และตอบคำ�ถาม ในยุค 2.0 เป็นยุคที่เทคโนโลยี

สารสนเทศมีบทบาทสำ�คัญ ทำ�ให้การศึกษามีการนำ�อินเทอร์เน็ตมาประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการสอนในยุค 3.0 มีการใช้ 

อินเทอร์เน็ต เป็นสื่อกลางในการเรียนรู้โดยเพิ่มกระบวนการจัดสภาพแวดล้อมในการเรียนรู้ ใช้เทคโนโลยีในลักษณะสื่อผสม 

เพื่อสร้างเครือข่ายในการเรียนรู้ หลังจากน้ันการจัดการศึกษาในประเทศไทยเข้าสู่ยุค 4.0 โดยมีการบูรณาการการเรียนรู้

ในทุกภาคส่วน ทั้งเทคโนโลยีและการจัดการเรียนรู้ที่นำ�ไปสู่การสร้างนวัตกรรม ตลอดจนการส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวิต  

(สมคัรสมร ภกัดเีทวา และเอกนฤน บางทา่ไม,้ 2564, หนา้ 5-6) จะเหน็วา่ในปจัจบุนัรฐับาลได้จดัทำ�  แผนยทุธศาสตรช์าต ิ20 ป ี 

เพ่ือเป็นกรอบในการพัฒนาประเทศระยะยาวให้มีความม่ันคงในเอกราชและอธิปไตย มีภูมิคุ้มกันต่อการเปล่ียนแปลงจากปัจจัย

ภายในและภายนอกประเทศ พัฒนาภาคเกษตรกรรม อุตสาหกรรมและบริการไปสู่การใช้เทคโนโลยีและนวัตกรรมเพ่ือสร้างผลผลิต 

ที่เป็นสากล พัฒนาประชากรของประเทศให้มีทักษะการคิดในการ “รู้ รับ ปรับ ใช้” เทคโนโลยีใหม่ ๆ ได้ จะเห็นได้ว่าประเด็น 

ของแผนยทุธศาสตร์ชาติ 20 ป ีในยทุธศาสตร์ที ่3  ทีมุ่ง่หวงัจะพฒันาและเสริมสรา้งศกัยภาพทรัพยากรมนษุย์ให้มคีณุภาพ มทีกัษะ 

ท่ีจำ�เป็นในศตวรรษท่ี 21 โดยการออกแบบรูปแบบการเรียนรู้ใหม่ท่ีมีการใช้เทคโนโลยีในการจัดการเรียนการสอนและพัฒนาการศึกษา
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ออนไลน์แบบเปดิเพือ่ตอบสนองการเรยีนรูต้ลอดชวิีต ดงันัน้ ในการจดัการศกึษายคุใหมห่รอืการศกึษาในยคุ Thailand 4.0 หรือ 

การศึกษาในศตวรรษ ที่ 21 นั้น ครูผู้สอนจำ�เป็นต้องพัฒนา คิดค้น ออกแบบสื่อและรูปแบบการเรียนรู้ ออกแบบกิจกรรม 

เพือ่สง่เสรมิทกัษะให้กับผูเ้รียน รวมทัง้การจัดสภาพแวดลอ้มการเรยีนรูโ้ดยการประยกุตใ์ช้เทคโนโลยดิีจทัิลมาบูรณาการกับรปูแบบ 

การสอนและสื่อการสอนในรูปแบบออนไลน์แบบเปิดเพ่ือตอบสนองการเรียนรู้ตลอดชีวิตท่ีสอดคล้องกับแนวคิดการจัด การเรียนรู ้

ยุคใหม่การจัดการศึกษาของไทยตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติและแผนพัฒนาการศึกษาของกระทรวงศึกษาธิการ 

แนวคิดการจัดการเรียนรู้ยุคใหม่

การจดัการศกึษาของไทยตามพระราชบญัญตักิารศึกษาแหง่ชาต ิพ.ศ. 2542 และทีแ่กไ้ขเพิม่เตมิ ฉบับที ่2  พ.ศ. 2545 

และฉบบัที ่3 พ.ศ. 2553 (กระทรวงศึกษาธกิาร, 2553) ประกอบดว้ย (1) การศกึษาในระบบ (2) การศกึษานอกระบบ (3) การศึกษา 

ตามอัธยาศัย ประกอบกับแผนพัฒนาการศึกษาของกระทรวงศึกษาธิการ  ฉบับที่ 12 (พ.ศ. 2560-2564) (กระทรวงศึกษาธิการ, 

2559) ทีเ่กีย่วกบัการสง่เสรมิและพฒันาระบบเทคโนโลยดิีจทิลัเพือ่การศกึษาในปัจจุบันทีใ่หค้วามสำ�คญัระหวา่งผูส้อนกบัผูเ้รียน

ในการเรียนการสอนภายในช้ันเรียนและนอกห้องเรียน ซ่ึงผู้สอนในยุคใหม่หรือยุคการศึกษา 4.0 จะต้องเป็นผู้ท่ีออกแบบการเรียนรู้

โดยบูรณาการกับเทคโนโลยีดิจิทัลซึ่งเป็นการนำ�เอาเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารเข้ามาใช้ในการจัดการเรียนการสอน  

รวมทั้งให้คำ�ปรึกษากับผู้เรียนในการนำ�เอาองค์ความรู้ที่ได้รับนำ�มาสร้างนวัตกรรมที่จับต้องได้ ดังนั้น จะเห็นว่าเทคโนโลยีจึงมี

ความสำ�คัญต่อการจัดการเรียนรู้ยุคใหม่ โดยผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเองและสามารถเข้าถึงแหล่งความรู้ผ่านเทคโนโลยี

และอนิเทอร์เน็ตไดอ้ยา่งง่ายดาย จึงเปน็ความทา้ทายสำ�หรบัผูส้อนท่ีจะตอ้งออกแบบการจดัการเรยีนรูใ้หก้า้วทันการเปลีย่นแปลง 

ของโลกยคุใหม ่ทัง้น้ี การเรียนรู้ยคุใหมจ่ะต้องสง่เสริมทักษะท่ีจำ�เป็นตอ่ผู้เรยีนอยา่งรอบด้าน รวมท้ังผูส้อนจำ�เป็นตอ้งปรบับทบาท

จากผู้ท่ีถ่ายทอดความรู้เพียงฝ่ายเดียวมาเป็นการแลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกันระหว่างผู้สอนกับผู้เรียน ผู้เรียนกับผู้เรียน รวมทั้ง 

ผู้เรียนกับสื่อที่เอื้ออำ�นวยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ ฝึกทักษะ และฝึกประสบการณ์ การเรียนรู้อย่างรอบด้าน 

	 การจดัเรียนรูย้คุใหมจึ่งเปน็รปูแบบการจดัการเรยีนรูท้ีผู่เ้รยีนจะไดร้บัองคค์วามรูแ้ละทกัษะผา่นการใชเ้ทคโนโลยดีจิทิลั

ในลักษณะบรูณาการรว่มกบัการจัดการเรยีนรูป้กติ ผูเ้รียนสามารถใชเ้ทคโนโลยดีจิทิลัในการเรยีนรู ้และการสรา้งสรรคน์วตักรรม 

โดยท่ี วิชยั วงษใ์หญ ่และมารตุ พัฒผล (2562) กล่าววา่ Digital Learning เป็นการเรยีนรูข้องผูเ้รียนโดยใชเ้ทคโนโลยดีจิทิลั ไดแ้ก่ 

โปรแกรมคอมพิวเตอร์, แอปพลิเคชัน, สื่อออนไลน์ เป็นต้น  และอุปกรณ์ดิจิทัล ได้แก่ สมาร์ทโฟน, แท็บเล็ต และคอมพิวเตอร์ 

เป็นเครื่องมือสนับสนุนการเรียนรู้ด้วยตนเอง เพ่ือให้การเรียนรู้มีประสิทธิภาพมากข้ึน ดังนั้นจะเห็นว่า Digital Learning  

จึงเป็นการผสมผสานระหว่างเทคโนโลยีดิจิทัลกับการเรียนรู้ของผู้เรียน โดยผู้เรียนได้ใช้เทคโลยีและอุปกรณ์ดิจิทัลเป็นเครื่องมือ

การเรียนรู้โดยการใช้โปรแกรมหรือแอปพลิเคชัน มาช่วยในการเรียนรู้ให้มีประสิทธิภาพ สามารถเรียนรู้ได้มากข้ึนแต่ใช้เวลาลดลง 

รวมทั้งผู้เรียนสามารถวิเคราะห์ และเลือกใช้เทคโนโลยีดิจิทัลให้สอดคล้องกับบริบทและเป้าหมายของการเรียนรู้ 

จะเห็นว่าการจัดการเรียนรู้ยุคใหม่น้ัน บทบาทของผู้สอนและผู้เรียนมีการเปลี่ยนแปลงไปจากการจัดการเรียนรู้ 

แบบเดิม โดยผู้สอนมีบทบาทหน้าที่ในการออกแบบการจัดการเรียนรู้ยุคใหม่โดยการเลือกเทคโนโลยีมาใช้ให้เหมาะสมกับ

เนื้อหาวิชาและรูปแบบการสอน ซึ่งในระหว่างการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบที่พัฒนาขึ้นผู้สอนจะต้องให้คำ�ชี้แนะเพื่อให้ผู้เรียน 

คิดวิเคราะห์เลือกใช้เทคโนโลยีหรืออุปกรณ์ดิจิทัลมาใช้ในการเรียนรู้ และกระตุ้นให้ผู้เรียนมีวินัยในตนเองระหว่างการปฏิบัติ

กจิกรรมการเรยีนรูด้ว้ยวธิกีารทีส่รา้งสรรค์และหลกีเลีย่งการสรา้งเงือ่นไขบังคบั ท้ังนีก้ารจดัการเรยีนรูย้คุใหมผ่่านการใช้เทคโนโลยี

ดิจิทัลเป็นการผสมผสานการเรียนรู้แบบออฟไลน์กับการเรียนรู้แบบออนไลน์ โดยมีเทคนิควิธีการเรียนการสอน และกิจกรรม 

ที่หลากหลาย 
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รูปแบบและเครื่องมือการจัดการเรียนรู้ยุคใหม่

	 การจัดการเรียนรู้ยุคใหม่เป็นการจัดการเรียนรู้ในลักษณะท่ีมีการบูรณาการการเรียนรู้ร่วมกับการใช้เทคโนโลยีดิจิทัล 

รวมทั้งเป็นการจัดการเรียนรู้ที่ผสมผสานการเรียนรู้แบบออฟไลน์กับการเรียนรู้แบบออนไลน์ โดยมีเทคนิควิธีการเรียนการสอน 

กิจกรรม และเครื่องมือที่ทันสมัยมาผสมรวมกันอย่างหลากหลาย ดังนั้น รูปแบบการสอนที่สามารถนำ�มาใช้ร่วมกับส่ือและ

เทคโนโลยีดิจิทัลอย่างหลากหลาย ได้แก่ การจัดการเรียนรู้แบบผสมผสาน ซึ่งเป็นรูปแบบการจัดการเรียนการสอนหลากหลาย

วิธีมารวมกัน โดยคํานึงถึงองค์ประกอบการจัดการเรียนรู้ ได้แก่ ผู้สอน ผู้เรียน เนื้อหา สื่อ กิจกรรม การวัดและประเมินผล และ

สภาพแวดล้อมทางการเรียนรู้ ซ่ึงองค์ประกอบต่าง ๆ เหล่านี้จะส่งผลต่อการจัดการเรียนรู้ท้ังต่อผู้สอนและผู้เรียน สอดคล้อง 

กบั มารตุ พฒัผล (2564) กลา่ววา่การจดั การเรยีนรูผ้สมผสานเชงิรกุ เปน็การจดัการเรยีนรูโ้ดยใชก้ระบวนการเรยีนรูอ้ยา่งหลาก

หลาย ผสมผสานความคิดรวบยอด กิจกรรม และเทคโนโลยีอย่างสอดคล้องกับบริบททางสังคมและวัฒนธรรม ผู้เรียนมีบทบาท

ในกิจกรรมอย่างมีชีวิตชีวาและตื่นตัว ดังภาพ 1

ภาพ 1 การเรียนรู้แบบผสมผสานเชิงรุก

	 ดังนั้น จากแนวคิดของ มารุต พัฒผล (2564) ที่เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานเชิงรุกนั้น เป็นรูปแบบการ

สอนที่ประกอบด้วยการจัดการเรียนรู้ใน 2 ลักษณะร่วมกัน ได้แก่ การจัดการเรียนรู้แบบผสมผสาน (blended learning) และ

การจัดการเรียนรู้เชิงรุก (active learning) โดยสามารถสรุปรายละเอียดได้ ดังนี้  

	 1.	การจัดการเรียนรู้แบบผสมผสาน เป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่มีเป้าหมายให้ผู้เรียนบรรลุจุดหมาย การเรียนรู้ 

เป็นสําคัญ เป็นการจัดการเรียนการสอนที่ผสมผสานการเรียนในห้องเรียนที่เป็นแบบเผชิญหน้าระหว่างผู้เรียนและผู้สอนกับ

การเรียนนอกห้องเรียนโดยผ่านรูปแบบการเรียนรู้ที่ตอบสนองความแตกต่างระหว่างบุคคล ของผู้เรียน ท้ังนี้ ทัศนีย์ ธราพร,  

อารัมภ์ เอี่ยมลออ, มงคลไชย เทียนสุดีนนท์ และเบญจวรรณ รุ่งเรืองศุภรัตน์ (2564, หน้า 75-76) กล่าวว่า การเรียนรู้แบบผสม

ผสาน หมายถึง การผสมผสานวิธีการเรียนการสอนท่ีแตกต่างกันในการจัดการเรียนการสอนให้กับผู้เรียน ท้ังการจัดการเรียน

การสอนในชั้นเรียน การจัดการเรียนการสอนที่ใช้เทคโนโลยี การเรียนรู้ที่ผู้เรียนเลือกเอง การอภิปรายกลุ่มทั้งต่อหน้าและผ่าน

เว็บไซต์ การเรียนการสอนด้วยโปรแกรมสำ�เร็จรูปผ่านระบบอินเทอร์เน็ต เช่น เว็บไซต์ (website) เฟซบุ๊ก (Facebook) อีเมล 

(e-mail) พ็อดคาสติง้ (podcasting) บลอ็ก (blog) ทวติเตอร ์(twitter) ชอ่งยทูปู (YouTube channel) เวบ็บอรด์ (web-board)  

สื่อทางสังคมอื่น ๆ (social media) เป็นต้น ผสมผสานกับการเรียนในชั้นเรียนแบบปกติ ดังภาพ 2 

คำชี้แนะเพื่อให้ผู้เรียนคิดวิเคราะห์เลือกใช้เทคโนโลยีหรืออุปกรณ์ดิจิทัลมาใช้ในการเรียนรู้ และกระตุ้นให้ผู้เรียนมีวินัย
ในตนเองระหว่างการปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยวิธีการที่สร้างสรรค์และหลีกเลี่ยงการสร้างเงื่อนไขบังคับ ทั้งนี้การ
จัดการเรียนรู้ยุคใหม่ผ่านการใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเป็นการผสมผสานการเรียนรู้แบบออฟไลน์กับการเรียนรู้แบบออนไลน์ 
โดยมีเทคนิควิธีการเรียนการสอนและกิจกรรมที่หลากหลาย  
 
รูปแบบและเครื่องมือการจัดการเรียนรู้ยุคใหม่ 
 การจัดการเรียนรู ้ยุคใหม่เป็นการจัดการเรียนรู้ในลักษณะที่มีการบูรณาการการเรียนรู้ร่วมกับการใช้
เทคโนโลยีดิจิทัล รวมทั้งเป็นการจัดการเรียนรู้ที ่ผสมผสานการเรียนรู้แบบออฟไลน์กับการเรียนรู้แบบออนไลน์                  
โดยมีเทคนิควิธีการเรียนการสอน กิจกรรม และเครื่องมือที่ทันสมัยมาผสมรวมกันอย่างหลากหลาย ดังนั้น รูปแบบการ
สอนที่สามารถนำมาใช้ร่วมกับสื่อและเทคโนโลยีดิจิทัลอย่างหลากหลาย ได้แก่ การจัดการเรียนรู้แบบผสมผสาน ซึ่ง
เป็นรูปแบบการจัดการเรียนการสอนหลากหลายวธิีมารวมกัน โดยคํานึงถึงองค์ประกอบการจัดการเรียนรู้ ได้แก่ ผู้สอน 
ผู้เรียน เนื้อหา สื่อ กิจกรรม การวัดและประเมินผล และสภาพแวดล้อมทางการเรียนรู้ ซึ่งองค์ประกอบต่าง ๆ เหล่านี้
จะส่งผลต่อการจัดการเรียนรู้ทั้งต่อผู้สอนและผู้เรียน สอดคล้องกับ มารุต พัฒผล (2564) กล่าวว่าการจัด การเรียนรู้
ผสมผสานเชิงรุก เป็นการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการเรียนรู้อย่างหลากหลาย ผสมผสานความคิดรวบยอด 
กิจกรรม และเทคโนโลยีอย่างสอดคล้องกับบริบททางสังคมและวัฒนธรรม ผู้เรียนมีบทบาทในกิจกรรมอย่างมีชีวิตชีวา
และตื่นตัว ดังภาพ 1 
 

 

 
 

ภาพ 1 การเรียนรู้แบบผสมผสานเชิงรุก 
 
 ดังนั้น จากแนวคิดของ มารุต พัฒผล (2564) ที่เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานเชิงรุกนั้น เป็น
รูปแบบการสอนที่ประกอบด้วยการจัดการเรียนรู้ใน 2 ลักษณะร่วมกัน ได้แก่ การจัดการเรียนรู้แบบผสมผสาน 
(blended learning) และการจัดการเรียนรู้เชิงรุก (active learning) โดยสามารถสรุปรายละเอียดได้ ดังนี้   
 1. การจัดการเรียนรู้แบบผสมผสาน เป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท่ีมีเป้าหมายให้ผู้เรียนบรรลุจุดหมาย          
การเรียนรู้เป็นสําคัญ เป็นการจัดการเรียนการสอนที่ผสมผสานการเรียนในห้องเรียนที่เป็นแบบเผชิญหน้าระหว่าง
ผู้เรียนและผู้สอนกับการเรียนนอกห้องเรียนโดยผ่านรูปแบบการเรียนรู้ที ่ตอบสนองความแตกต่างระหว่างบุคคล               
ของผู้เรียน ทั้งนี้ ทัศนีย์ ธราพร, อารัมภ์ เอ่ียมลออ, มงคลไชย เทียนสุดีนนท์ และเบญจวรรณ รุ่งเรืองศุภรัตน์ (2564, 
หน้า 75-76) กล่าวว่า การเรียนรู ้แบบผสมผสาน หมายถึง การผสมผสานวิธีการเรียนการสอนที ่แตกต่างกัน                

Blended 
learning

Active 
Learning

Active Blended 
Learning
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ภาพ 2 รูปแบบการเรียนรู้แบบผสมผสาน 

ทศพร ดิษฐ์ศิริ, ณัฐพล รำ�ไพ และสูติเทพ ศิริพิพัฒนกุล (2564, หน้า 206-207) ได้จำ�แนกองค์ประกอบ              

ของการเรียนแบบผสมผสานออกเป็น 4 องค์ประกอบ ได้แก่ 

(1)		 การเรียนแบบออฟไลน์ (Offline) ได้แก่ สถานที่เรียน ผู้สอน ห้องเรียน และสื่อต่าง ๆ 

(2)		 การเรียนแบบออนไลน์ (Online) ได้แก่ เนื้อหาการเรียนบนเครือข่าย ผู้สอนอิเล็กทรอนิกส์ การจัดการความรู้ 

แบบออนไลน์ เว็บไซต์ และอุปกรณ์เคลื่อนที่ มีการเรียนรู้ร่วมกันแบบออนไลน์ 

(3) 	การแบ่งสัดส่วนการเรียน 50: 50 หมายถึง ออนไลน์ 50% กับ ชั้นเรียน 50%  

(4) 	การเรียนการสอนท่ีหลากหลาย ซ่ึงจะเห็นว่าการแบ่งองค์ประกอบดังกล่าวน้ีเกิดจากการวิเคราะห์แนวคิดของการเรียน 

การจัดการเรียนรู้ และข้อดีข้อจํากัดของการเรียนรู้แบบผสมผสาน ท่ีมีหัวข้อและองค์ประกอบท่ีมีความสัมพันธ์และความเช่ือมโยง 

ต่อกันและกัน 

ทั้งนี้ องค์ประกอบด้านการเรียนแบบออฟไลน์กับการเรียนแบบออนไลน์เป็นองค์ประกอบสําคัญของการเรียนรู้แบบ

ผสมผสาน โดยการแบ่งสัดส่วนการเรียน 50: 50 หมายถึง ออนไลน์ 50% กับ ชั้นเรียน 50% นั้นเป็นผล มาจากการสํารวจ 

ความต้องการของผู้เรียนที่มีต่อการเรียนรู้แบบผสมผสาน (Ditsiri, 2018)  

นอกจากน้ันแล้วผู้เขียนบทความได้ทำ�การสังเคราะห์คำ�จำ�กัดความ/ความหมายของการเรียนแบบผสมผสานจาก 

นักวิชาการต่างประเทศแล้วทำ�การสรุปแนวคิดเกี่ยวกับการเรียนแบบผสมผสานได้ ดังตาราง 1

ตาราง 1 

การสังเคราะห์แนวคิดเกี่ยวกับการเรียนแบบผสมผสาน 

คำ�จำ�กัดความ/ความหมายของการเรียนแบบผสมผสาน สรุป

Graham (2012) เป็นระบบการเรียนการสอนที่ผสมผสานระหว่างการเรียน

แบบเผชิญหน้ากับการสอนผ่านระบบเครือข่ายคอมพิวเตอร์

การเรียนการสอนที่ผสมผสาน

ระหว่างการเรียนแบบเผชิญหน้า

กับการสอนผ่านระบบเครือข่าย

คอมพิวเตอร์ โดยผู้เรียนได้เรียน

รู้อย่างอิสระ สามารถควบคุม        

การเรียนรู้ด้านเวลา สถาน

ที่  แนวทางการเรียนรู้และอัตรา        

การเรียนรู้ด้วยตนเอง 

Horn and Staker (2011) การเรียนรู้ที่ผู้เรียนได้รับประสบการณ์การเรียนรู้อย่างเป็น

อิสระผ่านระบบเครือข่ายคอมพิวเตอร์โดยนักเรียนสามารถ

ควบคุมตัวแปรทางการเรียนรู้ด้วยตนเองทั้งในด้านเวลา 

สถานที่ แนวทางการเรียนรู้และอัตราการเรียนรู้ของตนเอง

Bernath (2012) โปรแกรมทางการเรียนรู้ที่ใช้วิธีการผสมผสานระหว่าง        

การเรียนรู้จากสื่ออิเล็กทรอนิกส์หรือ e-learning 

กับการสอนในชั้นเรียน

ในการจัดการเรียนการสอนให้กับผู้เรียน ทั้งการจัดการเรียนการสอนในชั้นเรียน การจัดการเรียนการสอนที่ใช้
เทคโนโลยี การเรียนรูท้ี่ผู้เรียนเลือกเอง การอภิปรายกลุ่มทั้งต่อหน้าและผ่านเว็บไซต์ การเรียนการสอนด้วยโปรแกรม
สำเร็จรูปผ่านระบบอินเทอร์เน็ต เช่น เว็บไซต์ (website) เฟซบุ ๊ก (Facebook) อีเมล (e-mail) พ็อดคาสติ้ง 
(podcasting) บล็อก (blog)  ทวิตเตอร์ (twitter) ช่องยูทูป (YouTube channel) เว็บบอร์ด (web-board) สื่อทาง
สังคมอ่ืน ๆ (social media) เป็นต้น ผสมผสานกับการเรียนในชั้นเรียนแบบปกติ ดังภาพ 2  
 

 
 

ภาพ 2 รูปแบบการเรียนรู้แบบผสมผสาน  
 

ทศพร ดิษฐ์ศิริ, ณัฐพล รำไพ และสูติเทพ ศิริพิพัฒนกุล (2564, หน้า 206-207) ได้จำแนกองค์ประกอบ             
ของการเรียนแบบผสมผสานออกเป็น 4 องค์ประกอบ ได้แก่  

(1) การเรียนแบบออฟไลน์ (Offline) ได้แก่ สถานที่เรียน ผู้สอน ห้องเรียน และสื่อต่าง ๆ  
(2) การเรียนแบบออนไลน์ (Online) ได้แก่ เนื้อหาการเรียนบนเครือข่าย ผู้สอนอิเล็กทรอนิกส์ การจัดการ

ความรู้แบบออนไลน์ เว็บไซต์ และอุปกรณ์เคลื่อนที่ มีการเรียนรู้ร่วมกันแบบออนไลน์  
(3) การแบ่งสัดส่วนการเรียน 50: 50 หมายถึง ออนไลน์ 50% กับ ชั้นเรียน 50% และ  
(4) การเรียนการสอนที่หลากหลาย ซึ่งจะเห็นว่าการแบ่งองค์ประกอบดังกล่าวนี้เกิดจากการวิเคราะห์แนวคิด

ของการเรียน การจัดการเรียนรู้ และข้อดีข้อจํากัดของการเรียนรู้แบบผสมผสาน ที่มีหัวข้อและองค์ประกอบที่มี
ความสัมพันธ์และความเชื่อมโยงต่อกันและกัน  

ทั้งนี้ องค์ประกอบดา้นการเรียนแบบออฟไลน์กับการเรียนแบบออนไลน์เป็นองค์ประกอบสําคัญของการ
เรียนรู้แบบผสมผสาน โดยการแบ่งสัดส่วนการเรียน 50: 50 หมายถึง ออนไลน์ 50% กับ ชั้นเรียน 50% นั้นเป็นผล 
มาจากการสํารวจความต้องการของผู้เรียนที่มีต่อการเรียนรู้แบบผสมผสาน (Ditsiri, 2018)   

นอกจากนั้นแล้วผู้เขียนบทความได้ทำการสังเคราะห์คำจำกัดความ/ความหมายของการเรียนแบบ
ผสมผสานจากนักวิชาการต่างประเทศแล้วทำการสรุปแนวคิดเกี่ยวกับการเรียนแบบผสมผสานได้ ดังตาราง 1 

 
 
 
 
 
 

Blended Learning

On site

On line



6

วารสารรามคำ�แหง ฉบับบัณฑิตวิทยาลัย ปีที่ 7 ฉบับที่ 3  กันยายน - ธันวาคม 2567

Ramkhamhaeng University Journal: Graduate School Vol. 7 No. 3 September - December 2024

ISSN 2672-9822 (Online)

	 จากตาราง 1 การสังเคราะห์แนวคิดเกี่ยวกับการเรียนแบบผสมผสาน พบว่า การเรียนแบบผสมผสานเป็นรูปแบบการ

เรียนจัดการเรียนรู้ที่ผสมผสานระหว่างการจัดการเรียนรู้แบบเผชิญหน้าในห้องเรียนกับการจัดการเรียนรู้ผ่านระบบเครือข่าย

คอมพิวเตอร์ โดยท่ีผูเ้รยีนสามารถเรยีนรูไ้ด้อยา่งอสิระ สามารถควบคมุการเรยีนรูไ้ดด้ว้ยตนเอง  ทัง้ในดา้นเวลา สถานที ่ แนวทาง

การเรียนรู้ และอัตราการเรียนรู้ของตนเอง ดังนั้น การเรียนแบบผสมผสานจึงเป็นการจัดการเรียนรู้ยุคใหม่ที่มีการนำ�เทคโนโลยี

ทีเ่ก่ียวขอ้งกบัระบบเครอืข่ายคอมพวิเตอรเ์ขา้มาใชใ้นการจดัการเรยีนรู ้รวมทัง้ยงัเปน็รปูแบบการจดัการเรยีนรูท้ีใ่หค้วามสำ�คญั

กับผู้เรียนในการเรียนรู้ได้ด้วยตนเองที่มีความพร้อมทั้งในด้านเวลา สถานที่ แนวทางการเรียนรู้ และอัตราการเรียนรู้ของผู้เรียน

เอง จึงเป็นรูปแบบการเรียนรู้ที่น่าสนใจและสามารถนำ�มาประยุกค์ใช้ในการจัดการเรียนรู้ในยุคปัจจุบัน

2.	การจัดการเรียนรู้เชิงรุก เป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท่ีมุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ อย่างมีความหมาย ผู้เรียน 

มบีทบาทในการเรยีนรู ้ลดบทบาทการสอนของครจูากการบรรยายเปน็การจดักระบวนการเรยีนรูแ้ละกจิกรรมทีจ่ะทำ�ใหผู้เ้รยีน

เกิดความกระตือรือร้นในการเรียนรู้และปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้อย่างหลากหลาย โดยสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

(2562, หน้า 2-6) ให้ความหมายการจดัการเรยีนรูเ้ชงิรกุวา่เปน็การเรยีนทีเ่นน้ให้ผูเ้รยีนมปีฏสิมัพนัธก์บัการเรยีนการสอน กระตุน้

ให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการคิดข้ันสูง (higher-order thinking) ด้วยการวิเคราะห์ สังเคราะห์และประเมินค่า ไม่เพียงแต่เป็นผู้ฟัง 

ผู้เรยีนตอ้งอา่น เขยีน ตัง้คำ�ถาม และถาม อภปิรายรว่มกนั ผูเ้รยีนลงมอืปฏบิตัจิรงิ โดยตอ้งคำ�นงึถงึความรูเ้ดมิและความตอ้งการ

ของผู้เรียนเป็นสำ�คัญ ทั้งนี้ ผู้เรียนจะถูกเปลี่ยนบทบาทจากผู้รับความรู้ไปสู่การมีส่วนร่วมในการสร้างความรู้ ดังนั้น จะเห็นว่า

สำ�นักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐานให้ความสำ�คัญกับการจัดการเรียนรู้เชิงรุกท่ีสามารถนำ�มาใช้ในการพัฒนารูปแบบการเรียน 

การสอนเพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในชั้นเรียน สร้างปฏิสัมพันธ์ระหว่างครูผู้สอนกับผู้เรียน มุ่งให้ผู้เรียนลงมือปฏิบัติ โดยม ี

ครูเป็นผู้อำ�นวยความสะดวก (facilitator) สร้างแรงบันดาลใจ ให้คำ�ปรึกษา ดูแล แนะนำ� ทำ�หน้าที่ เป็นโค้ชและพ่ีเลี้ยง 

(coach and mentor) แสวงหาเทคนิควิธีการจัดการเรียนรู้ และแหล่งเรียนรู้ท่ีหลากหลาย ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้อย่างมีความหมาย 

(meaningful learning) ผูเ้รยีนสรา้งองคค์วามรูไ้ด ้คดิ วิเคราะห ์สรา้งสรรคผ์ลงานนวัตกรรมทีบ่ง่บอกถงึการมสีมรรถนะสำ�คัญ

ในศตวรรษที่ 21 

ดังน้ัน ผู้เขียนบทความเห็นว่ารูปแบบการเรียนรู้แบบผสมผสานและรูปแบบการจัดการเรียนรู้เชิงรุกน้ัน เป็นการจัดสภาพ 

หรือเป็นการออกแบบการเรียนรู้โดยการเลือกใช้รูปแบบการเรียนรู้หลากหลายวิธี ร่วมกับการใช้เทคโนโลยีที่ทันสมัยเข้ามาใช้ 

ในการจัดการเรียนรู้ทั้งท่ีเป็นการจัดการเรียนการสอนภายในห้องเรียนและภายนอกห้องเรียนผ่านการเรียนรู้ด้วยเทคโนโลยี 

ในรูปแบบออฟไลน์และออนไลน์ โดยมีเป้าหมายเพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ ด้วยตนเองอย่างอิสระตามความพร้อมผ่าน

กิจกรรมและสื่อการสอนที่ผู้สอนกำ�หนดไว้อย่างหลากหลาย นอกจากนั้น อีกปัจจัยสำ�คัญท่ีควบคู่กับการออกแบบการสอน 

กค็อื สือ่การสอนน่ันเอง โดยทีส่ือ่การสอนจะเป็นตวักลางทีน่ำ�ความรูจ้ากผูส้อนสง่ไปยงัผูเ้รยีน เพือ่ใหผู้เ้รยีนไดเ้รยีนรูเ้นือ้หางา่ย

ขึ้น ในปัจจุบันพบว่า สื่อการสอนจะอยู่ในรูปแบบ ของแพลตฟอร์มออนไลน์ ได้แก่ แอปพลิเคชัน โปรแกรม และเว็บไซต์ โดย

แพลตฟอร์มออนไลน์เหล่านี้เมื่อนำ�มาใช้ในการเรียนการสอนจะถูกเรียกว่า “บทเรียนออนไลน์” ที่มีองค์ประกอบต่าง ๆ เช่น  

คำ�อธิบายรายวิชา หน่วยการเรียนรู้ การวางแผนการจัดการเรียนรู้ เนื้อหา แบบทดสอบ แบบฝึกทักษะ เพื่อให้ผู้เรียนได้ศึกษา

ค้นคว้าความรู้ด้วยตนเอง โดยในปัจจุบันมีแพลตฟอร์มท่ีสามารถสร้างบทเรียนออนไลน์ได้ง่ายและไม่มีค่าใช้จ่าย เช่น Google 

Classroom หรือ Google Site ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของ G Suite เป็นเครื่องมือสนับสนุนการสอนออนไลน์รวม 

การออกแบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานเชิงรุก

การออกแบบการเรียนการสอนเป็นกระบวนการที่มีความสำ�คัญและมีลำ�ดับขั้นตอนเพื่อให้ได้มาซึ่งรูปแบบการสอน 

ทีผู่ส้อนตอ้งการ ดงัน้ัน ในการออกแบบการสอนแบบผสมผสานเชงิรกุนัน้ ผูเ้ขยีนบทความจะทำ�การออกแบบการสอนตามหลักการ 

ของ ADDIE Model คือ แบบจำ�ลองที่พัฒนาโดยศูนย์เทคโนโลยีทางการศึกษา มหาวิทยาลัยแห่งรัฐฟลอริดา เมื่อปี 1975  

เพื่อใช้ภายในกองทัพของสหรัฐอเมริกาเพื่อการออกแบบและพัฒนานวัตกรรมส่ือการสอนท่ีได้รับความนิยมโดยเป็นรูปแบบ 
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ท่ีง่ายและมีข้ันตอนท่ีชัดเจน สามารถนำ�ไปปรับใช้กับการออกแบบและพัฒนาส่ือการเรียนการสอน (Branson, R.K., 1975) 

ที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ดังนี้ ดังภาพ 3

ภาพ 3 ขั้นตอนการออกแบบการสอนตามหลักการของ ADDIE Model 

	 1.	Analysis (การวิเคราะห์) เป็นข้ันตอนแรกของการออกแบบ โดยการวิเคราะห์ปัจจัยท่ีเก่ียวข้องกับการเรียนการสอน 

ได้แก่ ผู้เรียน วัตถุประสงค์การเรียนรู้ เน้ือหา เคร่ืองมือ กิจกรรม เป็นต้น ท้ังน้ี ผู้สอนยังสามารถวิเคราะห์ปัจจัยต่าง ๆ  ได้อีกหลากหลาย

ท่ีเหน็วา่จะส่งผลตอ่การเรยีนการสอนและสง่ผลตอ่ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของผูเ้รยีน เชน่ สภาพแวดลอ้มในหอ้งเรยีน เคร่ืองมอื

อุปกรณ์การเรียน ความพร้อมของผู้เรียน เป็นต้น  

	 2.	Design (การออกแบบ) เป็นขั้นตอนการออกแบบบทเรียนโดยนำ�ข้อมูลท่ีได้จากวิเคราะห์มาเขียนเค้าร่างรูปแบบ

การสอนในลกัษณะ แผนผงั หรอืแผนภาพ โดยรปูแบบการสอนนัน้จะประกอบดว้ยการเรียนในหอ้งเรยีนและการเรียนของผูเ้รยีน

ผ่านบทเรียนออนไลน์ โดยหากเป็นบทเรียนออนไลน์จะประกอบด้วยไฟล์เนื้อหา ภาพประกอบ  วีดิทัศน์การบรรยาย ข้อคำ�ถาม

ท้ายบทเรียน กิจกรรมฝึกปฏิบัติ แบบทดสอบก่อนเรียนหรือหลังเรียน เป็นต้น

	 3.	Development (การพัฒนา) เป็นข้ันตอนท่ีผู้สอนจะต้องทำ�การผลิตสื่อหรือบทเรียนออนไลน์ โดยเลือกใช้

แพลตฟอร์มท่ีมีความเหมาะสมและสะดวกต่อการผลิต ในท่ีน้ีขอยกตัวอย่างการใช้แพลตฟอร์มดิจิทัล google Sites ในการ

ผลิตบทเรียนออนไลน์ ซึ่งเป็นแพลตฟอร์มที่ไม่มีค่าใช้จ่ายและใช้งานง่ายไม่ซับซ้อนเหมาะกับบุคคลทั่วไป ที่ไม่มีความรู้เกี่ยวกับ

การออกแบบเว็บไซต์ โดยบทเรียนออนไลน์ที่ออกแบบด้วยแพลตฟอร์มดิจิทัล google Sites สามารถใส่ข้อมูลไฟล์เนื้อหาดิจิทัล 

ภาพประกอบ วีดิทัศน์การบรรยาย รวมทั้งเชื่อมโยงไปยังแหล่งความรู้ต่าง ๆ ได้ 

	 4.	Implementation (การนำ�ไปใช้) หลังจากที่ผู้สอนได้ผลิตสื่อหรือบทเรียนออนไลน์แล้ว จำ�เป็นต้องนำ�ไปทดลอง

เพื่อหาประสิทธิภาพ อาทิ การทดลองแบบหนึ่งต่อหนึ่ง (one-by-one testing) การทดลองกลุ่มย่อย (small group testing) 

และการทดลองภาคสนามหรือกลุ่มใหญ่ (field testing) ซึ่งเป็นการทดลองกับผู้เรียนในระดับประถมศึกษาที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 

โดยให้ผู้เรียนเรียนด้วยสื่อหรือบทเรียนออนไลน์แล้วทำ�การทดสอบทักษะหลังการเรียนแต่ละเนื้อหา เม่ือจบบทเรียนให้ผู้เรียน 

ทำ�แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 

	 5.	Evaluation (การประเมนิผล) เปน็ขัน้ตอนสดุทา้ยตามหลกัการของ ADDIE Model โดยผูส้อนนำ�แบบทดสอบของ 

ผู้เรียนมาตรวจให้คะแนน แล้วทำ�การวิเคราะห์ผลการทดสอบ ก่อนนำ�บทเรียนนั้นไปใช้จริง 

	 จะเห็นว่าหลักการของ ADDIE Model สามารถนำ�มาพัฒนาการเรียนการสอนได้อย่างเป็นระบบ โดยมีลำ�ดับขั้นตอน 

ที่ชัดเจน และเข้าใจง่ายไม่ซับซ้อน 

ดังนั้น ผู้เขียนบทความเห็นว่ารูปแบบการเรียนรู้แบบผสมผสานและรูปแบบการจัดการเรียนรู้เชิงรุกนั้น            
เป็นการจัดสภาพหรือเป็นการออกแบบการเรียนรู้โดยการเลือกใช้รูปแบบการเรียนรู้หลากหลายวิธี ร่วมกับการใช้
เทคโนโลยีที่ทันสมัยเข้ามาใช้ในการจัดการเรียนรู้ทั้งที่เป็นการจัดการเรียนการสอนภายในห้องเรียนและภายนอก
ห้องเรียนผ่านการเรียนรู้ด้วยเทคโนโลยีในรูปแบบออฟไลน์และออนไลน์ โดยมีเป้าหมายเพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้              
ด้วยตนเองอย่างอิสระตามความพร้อมผ่านกิจกรรมและสื่อการสอนที่ผู้สอนกำหนดไว้อย่างหลากหลาย นอกจากนั้น 
อีกปัจจัยสำคัญที่ควบคู่กับการออกแบบการสอนก็คือ สื่อการสอนนั่นเอง โดยที่สื่อการสอนจะเป็นตัวกลางที่นำความรู้
จากผู้สอนส่งไปยังผู้เรียน เพื่อให้ผู ้เรียนได้เรียนรู้เนื ้อหาง่ายขึ้น ในปัจจุบันพบว่า สื่อการสอนจะอยู่ในรูปแบบ              
ของแพลตฟอร์มออนไลน์ ได้แก่ แอปพลิเคชัน โปรแกรม และเว็บไซต์ โดยแพลตฟอร์มออนไลน์เหล่านี้เมื่อนำมาใช้ใน
การเรียนการสอนจะถูกเรียกว่า “บทเรียนออนไลน์” ที่มีองค์ประกอบต่าง ๆ เช่น คำอธิบายรายวิชา หน่วยการเรียนรู้   
การวางแผนการจัดการเรียนรู้ เนื้อหา แบบทดสอบ แบบฝึกทักษะ เพื่อให้ผู้เรียนได้ศึกษาค้นคว้าความรู้ด้วยตนเอง 
โดยในปัจจุบันมีแพลตฟอร์มที่สามารถสร้างบทเรียนออนไลน์ได้ง่ายและไม่มีค่าใช้จ่าย เช่น  Google Classroom    
หรือ Google Site ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของ G Suite เป็นเครื่องมือสนับสนุนการสอนออนไลน์รวม  
 
การออกแบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานเชิงรุก 

การออกแบบการเรียนการสอนเป็นกระบวนการที่มีความสำคัญและมีลำดับขั้นตอนเพื่อให้ได้มาซึ่งรูปแบบการสอนที่
ผู้สอนต้องการ ดังนั้น ในการออกแบบการสอนแบบผสมผสานเชิงรุกนั้น ผู้เขียนบทความจะทำการออกแบบการสอนตาม
หลักการของ ADDIE Model คือ แบบจำลองที่พัฒนาโดยศูนย์เทคโนโลยีทางการศึกษา มหาวิทยาลัยแห่งรัฐฟลอริดา                  
เมื ่อปี 1975 เพื่อใช้ภายในกองทัพของสหรัฐอเมริกาเพื ่อการออกแบบและพัฒนานวัตกรรมสื ่อการสอนที ่ได้รับ                 
ความนิยมโดยเป็นรูปแบบที่ง ่ายและมีขั ้นตอนที ่ชัดเจน สามารถนำไปปรับใช้กับการออกแบบและพัฒนาสื่อ                   
สื่อการเรียนการสอน (Branson, R.K., 1975) ที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ดังนี้ ดังภาพ 3 

 

 
 

 
ภาพ 3 ขั้นตอนการออกแบบการสอนตามหลักการของ ADDIE Model  
 
 

1. Analysis
(การวิเคราะห์) 

2. Design
(การออกแบบ)

3. Development
(การพัฒนา)

4. Implementation
(การนำไปใช้)

5. Evaluation
(การประเมินผล)
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การพัฒนาการสอนแบบผสมผสานเชิงรุกร่วมกับบทเรียนออนไลน์
	 ผู้เขียนบทความขอนำ�เสนอแนวทางการพัฒนาการสอนแบบผสมผสานเชิงรุกร่วมกับบทเรียนออนไลน์สำ�หรับนักเรียน
ระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที ่1 ในรายวชิาภาษาไทย เรือ่ง มาตราตวัสะกด โดยนำ�หลักการ ADDIE Model มาใช้ในการพฒันา โดย
มีลำ�ดับขั้นตอน ดังนี้ 

	 1.	ขั้นตอนการพัฒนาบทเรียนออนไลน ์มีลำ�ดับขั้นตอน ดังนี้
	 1.1	ขั้นตอนการวิเคราะห์บทเรียนออนไลน์ (analysis) เป็นข้ันตอนท่ีสำ�คัญสำ�หรับการพัฒนาบทเรียนออนไลน์ 

โดยผู้สอนจะต้องใช้ความรอบคอบและศึกษาข้อมูลอย่างครบถ้วนรอบด้านเพ่ือให้ได้ข้อมูลท่ีได้มาสร้างบทเรียนออนไลน์ ดังภาพ 4

ภาพ 4 ขั้นตอนการวิเคราะห์บทเรียนออนไลน์ 

	 1)	เนื้อหาบทเรียน เรื่อง มาตราตัวสะกด ทั้งหมด 9 มาตรา ได้แก่ มาตรา ก กา, มาตรา กง, มาตรา กน, มาตรา กม, 
มาตรา เกย, มาตรา เกอว, มาตรา กก, มาตรา กด และ มาตรา กบ 
	 2)	วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม ประกอบด้วย
			   (1)		 เพื่อให้ผู้เรียนแยกแยะมาตราตัวสะกดทั้ง 9 มาตราได้ถูกต้อง 
			   (2)		 เพื่อให้ผู้เรียนอ่านมาตรตัวสะกดทั้ง 9 มาตราได้ 
			   (3)		 เพื่อให้ผู้เรียนเขียนมาตรตัวสะกดทั้ง 9 มาตราได้ 
	 3)	ผู้เรียน ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยรามคำ�แหง (ฝ่ายประถม) ที่กำ�ลังศึกษาในภาคเรียน
ที่ 1 ปีการศึกษา 2567
	 4)	 ผู้สอน ผู้ท่ีมีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับเน้ือหาวิชาภาษาไทย ระดับช้ันประถมศึกษา และมีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับ 
การผลิตบทเรียนออนไลน์ด้วยแพลตฟอร์มดิจิทัล รวมท้ังมีความสามารถในการใช้เทคโนโลยีสำ�หรับการสอนแบบออนไลน์และ
การสอนแบบผสมผสานเชิงรุก   
	 5)	อุปกรณ์และแพลตฟอร์มในการสร้างบทเรียน ได้แก่ คอมพิวเตอร์สำ�หรับการผลิตบทเรียนออนไลน์โดยเลือกใช้
แพลตฟอรม์ทีน่ำ�มาใชใ้นการผลติบทเรยีน ได้แก ่Google Site โดยบทเรยีนออนไลนมี์โครงสรา้งประกอบดว้ย เนือ้หา สือ่ กจิกรรม 
แบบทดสอบ การวัดประเมินผล ช่องทางการติดต่อผู้สอนช่องทางการส่งงาน 
	 6)	โครงสร้างของบทเรียนออนไลน์ ประกอบด้วย ประกอบด้วย เนื้อหา สื่อ กิจกรรม แบบทดสอบ การวัดประเมินผล 
ช่องทางการติดต่อผู้สอน ช่องทางการส่งงาน	
	 7) การวัดและประเมินผล ประกอบด้วย
			   (1) แบบทดสอบก่อนเรียน (pre-test) เป็นแบบทดสอบแบบปรนัย 3 ตัวเลือก จำ�นวน 40 ข้อ
			   (2) แบบทดสอบหลังเรียน (post-test) เป็นแบบทดสอบแบบปรนัย 3 ตัวเลือก จำ�นวน 40 ข้อ 
			   (3)		แบบฝึกทักษะปฏิบัติ ได้แก่ แบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียนมาตราตัวสะกด ทั้ง 9 มาตรา
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	 8) รูปแบบการเรียนรู้และกิจกรรม ประกอบด้วย 
 			   (1) รูปแบบการสอน เป็นการเรียนรู้แบบผสมผสานเชิงรุกได้ให้ผู้เรียนทำ�กิจกรรมการเรียนรู้ในห้องเรียนหลังจาก 
ผู้เรียนได้ศึกษาบทเรียนออนไลน์ 
			   (2)		รูปแบบกิจกรรมในชั้นเรียน ได้แก่ การถามตอบ การอ่านการเขียน และการฝึกปฏิบัติ
			   (3)		 รูปแบบการเรียนรู้ด้วยบทเรียนออนไลน์ เป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีให้ผู้เรียนศึกษาเนื้อหา ในบทเรียนออนไลน ์
ด้วยตนเอง โดยฝึกทำ�แบบทดสอบก่อนเรียนและแบบฝึกปฏิบัติด้วยตนเองก่อนเรียนในห้องเรียน

         9) คะแนนความรู้และทักษะ ประกอบด้วย 

             (1) คะแนนการทดสอบก่อนเรียน 40 คะแนน 

             (2) คะแนนการทดสอบหลังเรียน 40 คะแนน 

             (3) คะแนนการฝึกปฏิบัติการอ่านการเขียนมาตราตัวสะกด มาตราละ 5 คะแนน รวม 45 คะแนน

1.2		ขั้นตอนการออกแบบบทเรียนออนไลน์ (design) เป็นการออกแบบเขียนแผนงาน (flowchart) โดยการเรียง

ลำ�ดับเนื้อหาตามบทเรียนทั้งหมดมีจำ�นวนบทเรียนประกอบด้วยเรื่องและกิจกรรมอะไรบ้าง ดังภาพ 5

ภาพ 5  ขั้นตอนการออกแบบบทเรียนออนไลน์ 
แบบทดสอบก่อนเรียนแบบทดสอบหลังเรียน

แบบฝึกทักษะการเขียนแบบฝึกทักษะการเขียนแบบฝึกทักษะการเขียนแบบฝึกทักษะการเขียนแบบฝึกทักษะการเขียนแบบฝึกทักษะการเขียนแบบฝึกทักษะการเขียน

    (3) รูปแบบการเรียนรู้ด้วยบทเรียนออนไลน์ เป็นการจัดการเรียนรู้ที ่ให้ผู ้เรียนศึกษาเนื้อหา                
ในบทเรียนออนไลน์ด้วยตนเอง โดยฝึกทำแบบทดสอบก่อนเรียนและแบบฝึกปฏิบัติด้วยตนเองก่อนเรียนในห้องเรียน 

         9) คะแนนความรู้และทักษะ ประกอบด้วย  
             (1) คะแนนการทดสอบก่อนเรียน 40 คะแนน  
             (2) คะแนนการทดสอบหลังเรียน 40 คะแนน  
             (3) คะแนนการฝึกปฏิบัติการอ่านการเขียนมาตราตัวสะกด มาตราละ 5 คะแนน รวม 45 คะแนน 
1.2 ขั้นตอนการออกแบบบทเรียนออนไลน์ (design) เป็นการออกแบบเขียนแผนงาน (flowchart)             

โดยการเรียงลำดับเนื้อหาตามบทเรียนทั้งหมดมีจำนวนบทเรียนประกอบด้วยเรื่องและกิจกรรมอะไรบ้าง ดังภาพ 5 
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แบบทดสอบก่อนเรียน 

เนื้อหาบทเรียน 

 มาตราตัวสะกด แม่ ก กา 

  ข้อกำหนดการเรียนบทเรียน 
 

 
มาตราตัวสะกด แม่ กด 

 

มาตราตัวสะกด แม่ กบ 

 

มาตราตัวสะกด แม่ กน 

 

มาตราตัวสะกด แม่ กง 

 

มาตราตัวสะกด แม่ กม 

 

มาตราตัวสะกด แม่ เกย 

 มาตราตัวสะกด แม่ กก 

แบบทดสอบหลังเรียน 

แบบฝึกทักษะการเขียน 
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1.3		ข้ันตอนการพัฒนาบทเรียนออนไลน์ (develop) เป็นข้ันตอนการสร้างบทเรียนออนไลน์ ได้แก่ ข้ันตอนการเตรียม 
และขั้นตอนการพัฒนาบทเรียนออนไลน์ ดังภาพ 6

ภาพ 6 ขั้นตอนการพัฒนาบทเรียนออนไลน์ 
1.3.1	ขั้นตอนการเตรียม เป็นขั้นตอนการเตรียมเนื้อหา การเตรียมอุปกรณ์ การเตรียมแพลตฟอร์ม เพื่อที่จะมา

ใช้ในการผลิตบทเรียนออนไลน์ ดังนี้
	1)		การเตรยีมเนือ้หา โดยเนือ้หาทีน่ำ�มาใชใ้นบทเรยีนออนไลนป์ระกอบดว้ย เนือ้หาบทเรยีน, แผนการสอน, 

กำ�หนดการสอน, ขอ้กำ�หนดในการเรยีน, ขอ้มลูพืน้ฐานและชอ่งทางตดิตอ่ผูส้อน, ชอ่งทางตดิตอ่สือ่สาร เชน่ Line กลุม่วชิา หรอื 
Line กลุม่ระดบัชัน้, สือ่ประกอบเนือ้หา ภาพ เสยีง วดีทิศันค์ำ�บรรยาย, กจิกรรมการเรยีน, แบบทดสอบกอ่นเรยีน, แบบทดสอบ
หลังเรียน และแบบฝึกปฏิบัติ ทั้งนี้เนื้อหาบางอย่างที่เป็นข้อความหรือตัวอักษรควรแปลงไฟล์ให้เป็นไฟล์ PDF เพื่อความสะดวก
ในการนำ�ไปใส่ในบทเรียนออนไลน์

	สำ�หรับขั้นตอนการเตรียมเนื้อหานั้น ผู้สอนจำ�เป็นต้องแยกเนื้อหาออกเป็นบท แต่ไม่จำ�เป็นต้องแบ่งย่อย
มากเกินไป ควรบูรณาการเนื้อหาและกิจกรรมมารวมกันเป็นหนึ่งบทเรียนหรือหนึ่งกิจกรรม ซึ่งข้อดีของบทเรียนออนไลน์ คือ  
ผู้เรียนสามารถเลือกช่วงเวลาเรียนเองได้ สามารถย้อนกลับมาเรียนบทเรียนได้ ซ่ึงหากบทเรียนมีจำ�นวนมากผู้เรียนอาจจะรู้สึก
เบื่อหน่าย ไม่อยากเข้าเรียน หรืออาจจะเข้าเรียนไม่ครบทุกเนื้อหาหรือกิจกรรม

	2)		การเตรียมอุปกรณ์ อุปกรณ์ที่จำ�เป็นต้องใช้ ได้แก่ คอมพิวเตอร์ 
	3)		การเตรียมแพลตฟอร์ม สำ�หรับแพลตฟอร์มท่ีใช้ในการออกแบบบทเรียนออนไลน์ในที่นี้ขอแนะ

แพลตฟอร์ม Google Site เนื่องจากเป็นแพลตฟอร์มท่ีใช้งานสะดวก ไม่ซับซ้อน และให้บริการ ผู้ใช้งานสามารถเรียนรู้และ 
ใช้งานแพลตฟอร์มได้ด้วยตนเองโดยศึกษาคู่มือการใช้งานของแพลตฟอร์มหรือศึกษาวิชาธีการใช้ด้วย การค้นคว้าในระบบออนไลน์

1.3.2	ขั้นตอนการพัฒนาบทเรียนออนไลน์ เป็นขั้นตอนการผลิตบทเรียนออนไลน์ มีขั้นตอนดังนี้
	1)		การพฒันาบทเรยีนออนไลน ์เปน็ขัน้ตอนการพฒันาบทเรยีนออนไลนด์ว้ยแพลตฟอรม์ Google Site โดย

การนำ�เน้ือหาบทเรยีน, แผนการสอน, กำ�หนดการสอน, ขอ้กำ�หนดในการเรยีน, ขอ้มลูพืน้ฐานและชอ่งทางตดิตอ่ผูส้อน, ชอ่งทาง
ติดต่อสื่อสาร เช่น Line กลุ่มวิชา หรือ Line กลุ่มระดับชั้น, สื่อประกอบเนื้อหา ภาพ เสียง วีดิทัศน์คำ�บรรยาย, กิจกรรมการ
เรียน, แบบทดสอบก่อนเรียน, แบบทดสอบหลังเรียน และแบบฝึกปฏิบัติมาจัดวางเป็นบทเรียนแต่ละบท 

2)		การตรวจสอบคุณภาพของบทเรียนออนไลน์ เป็นขั้นตอนการนำ�บทเรียนออนไลน์ที่สร้างขึ้น เสนอ 
ผูเ้ชีย่วชาญดา้นการออกแบบบทเรยีนออนไลนโ์ดยใชแ้บบประเมนิบทเรยีนออนไลน ์เพือ่ตรวจสอบคณุภาพ ของบทเรยีนออนไลน ์
และปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ  

1.4		ขัน้ตอนการนำ�ไปใช้บทเรยีนออนไลน ์(implement) เปน็ขัน้ตอนในการใชบ้ทเรียนออนไลนท์ีส่รา้งขึน้ไปจดัการ
เรียนการสอนกับผู้เรียนกลุ่มตัวอย่างก่อนที่จะนำ�ไปใช้สอนจริง โดยมีขั้นตอน ดังภาพ 7

ภาพ 7 ขั้นตอนการใช้บทเรียนออนไลน์ 
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1.4.1		กอ่นการใชจ้ริง นำ�บทเรียนออนไลนไ์ปทดลองใช้กับกลุม่ผู้เรยีนตวัอยา่ง เพือ่หาประสทิธภิาพบทเรยีน ทำ�การ

ปรับปรุงแก้ไข โดยมีขั้นตอนดังนี้

					  1)	การทดลองแบบหนึ่งต่อหนึ่ง (one-by-one testing) เป็นการทดลองกับผู้เรียนระดับชั้นประถมศึกษา

ปีที่ 1 ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จำ�นวน 3 คน ที่มีผลการเรียน เก่ง กลาง อ่อน โดยเรียนด้วยบทเรียนออนไลน์ แล้วทำ�การทดสอบ

ทักษะหลังการเรียนแต่ละบท เมื่อจบบทเรียนให้ผู้เรียนทำ�แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ แล้วนำ�ผลไปวิเคราะห์หาประสิทธิภาพ

				 2) ขั้นตอนการทดลองกลุ่มย่อย (small group testing) เป็นการทดลองกับผู้เรียนระดับชั้นประถมศึกษา 

ปีที่ 1 ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จำ�นวน 9 คน ที่มีผลการเรียนเก่ง กลาง อ่อน โดยเรียนด้วยบทเรียนออนไลน์ แล้วทำ�การทดสอบ

ทักษะหลังการเรียนแต่ละบท เมื่อจบบทเรียนให้ผู้เรียนทำ�แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ แล้วนำ�ผลไปวิเคราะห์หาประสิทธิภาพ 

				  3) ขั้นตอนการทดลองภาคสนามหรือกลุ่มใหญ่ (field testing) เป็นการทดลองกับผู้เรียนระดับชั้นประถม

ศกึษาปทีี ่1 ทีไ่มใ่ช่กลุม่ตวัอยา่ง จำ�นวน 30 คน โดยเรยีนดว้ยบทเรยีนออนไลน ์แลว้ทำ�การทดสอบทกัษะหลงัการเรยีนแตล่ะบท 

เมื่อจบบทเรียนให้ผู้เรียนทำ�แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ แล้วนำ�ผลไปวิเคราะห์หาประสิทธิภาพ ทั้งนี้เมื่อทำ�การทดลองก่อนการ

ใช้จริงแล้วจึงสามารถนำ�บทเรียนไปใช้จริงได้ 

 1.4.2 การนำ�ไปใช้จริง นำ�บทเรียนที่ผ่านการทดลองหาประสิทธิภาพและได้รับการปรับปรุงแก้ไขเรียบร้อยแล้ว 

ใหก้ลุ่มผูเ้รียนจริงไดเ้รยีนและดำ�เนนิกจิกรรมต่าง ๆ  ในบทเรยีนท่ีไดอ้อกแบบไว ้โดยผูส้อนจะตอ้งเกบ็รวบรวมข้อมลู ความคดิเหน็ 

ข้อเสนอแนะ และปัญหาต่าง ๆ ที่พบจากการจัดการเรียนการสอนด้วยบทเรียนออนไลน์ นำ�มาปรับปรุง พัฒนา แก้ไขบทเรียน

ให้มีความสมบูรณ์ยิ่งขึ้นในการใช้สอนครั้งต่อไป

1.5		ขั้นตอนการประเมินบทเรียนออนไลน์ (evaluation) เป็นข้ันตอนของการวิเคราะห์ข้อมูลท่ีได้จากการใช้ 

บทเรียนในการจัดการเรียนการสอน ดังภาพ 8

ภาพ 8 ขั้นตอนการประเมินบทเรียนออนไลน์ 

 1.5.1		การประเมินผู้เรียน เป็นการวิเคราะห์คะแนนของผู้เรียนรายบุคคลที่ทำ�กิจกรรมการเรียนการสอนผ่าน 

บทเรียนออนไลน์ ได้แก่ คะแนนจากทดสอบก่อนเรียน คะแนนระหว่างการเรียนจากใบงานฝึกทักษะ คะแนนการทดสอบหลัง

เรียนแต่ละบท และคะแนนจากการทดสอบหลังเรียนเมื่อเรียนจบบทเรียนออนไลน์ 

 1.5.2		การประเมินบทเรียนออนไลน์ ประกอบด้วย

				   1)	ก่อนการสอน เป็นการวิเคราะห์บทเรียนออนไลน์ตั้งแต่ข้ันตอนการออกแบบ ข้ันตอนการพัฒนา  

เพื่อหาข้อบกพร่องของบทเรียน

				   2)	ระหว่างการสอน เป็นการวิเคราะห์บทเรียนออนไลน์ในระหว่างการจัดการเรียนการสอน

				   3)	หลังการสอน เป็นการวิเคราะห์ภาพรวมของบทเรียนออนไลน์

	เมื่อทำ�การออกแบบและผลิตบทเรียนออนไลน์เรียบร้อยแล้ว ขั้นตอนต่อไปจะเป็นการนำ�บทเรียนออนไลน์ไปใช้

ในการจัดการเรียนการสอน 
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	 2.	ขั้นตอนการสอนแบบผสมผสานเชิงรุกร่วมกับบทเรียนออนไลน์

 		 1.		เตรียมสถานที่/ห้องเรียน จัดเตรียมอุปกรณ์ที่จำ�เป็นต้องใช้ในการเรียนการสอน

 		 2.		ปฐมนิเทศเตรียมความพร้อมของผู้เรียนเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานเชิงรุกร่วมกับบทเรียน

ออนไลน์ พร้อมทั้งแนะนำ�บทเรียนออนไลน์และขั้นตอนการเข้าใช้บทเรียน หลังจากนั้นให้นักเรียนทำ�แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ก่อนเรียน และนัดหมายให้ผู้เรียนไปศึกษาเน้ือหาบทเรียนท่ี 1 เร่ือง มาตราตัวสะกด  แม่ ก กา ในบทเรียนออนไลน์ด้วตนเอง (1 คาบ) 

 		 3.		ผู้สอนทำ�การทบทวนเนือ้หาของบทเรยีนที ่1 เรือ่ง มาตราตวัสะกด แม ่ก กา ใหผู้เ้รยีนฝกึปฏบิตัแิละ   ทำ�กจิกรรม 

และส่งงาน หลังจากนั้นผู้สอนทำ�การแจ้งเนื้อหาและกิจกรรมการเรียนบทเรียนที่ 2 เรื่อง มาตราตัวสะกด แม่ กก เพื่อให้ผู้เรียน

เข้าเรียนในบทเรียนออนไลน์ด้วยตนเอง (1 คาบ) 

 		 4.		ผูส้อนทำ�การทบทวนเนื้อหาของบทเรยีนที ่2 เรือ่ง มาตราตัวสะกด แม่ กก โดยการใช้คำ�ถาม ใหผู้้เรยีนฝกึปฏบิัติ

และทำ�กิจกรรม และส่งงาน หลังจากนั้นผู้สอนแจ้งเนื้อหาและกิจกรรมการเรียนบทเรียนที่ 3 เรื่อง มาตราตัวสะกด แม่ กด  

เพื่อให้ผู้เรียนเข้าเรียนในบทเรียนออนไลน์ด้วยตนเอง (1 คาบ)

 		 5.		ผูส้อนทำ�การทบทวนเนือ้หาของบทเรยีนที ่3 เรือ่ง มาตราตวัสะกด แม ่กด โดยการใชค้ำ�ถาม ใหผู้เ้รยีนฝกึปฏบิตัิ

และทำ�กิจกรรม และส่งงาน หลังจากนั้นผู้สอนแจ้งเนื้อหาและกิจกรรมการเรียนบทเรียนที่ 4 เรื่อง มาตราตัวสะกด แม่ กบ  

เพื่อให้ผู้เรียนเข้าเรียนในบทเรียนออนไลน์ด้วยตนเอง (1 คาบ)

 		 6.		ผู้สอนทำ�การทบทวนเนือ้หาของบทเรยีนที ่4 เรือ่ง มาตราตวัสะกด แม ่กบ โดยการใชค้ำ�ถาม ใหผู้เ้รยีนฝกึปฏบิตัิ

และทำ�กิจกรรม และส่งงาน หลังจากนั้นผู้สอนแจ้งเนื้อหาและกิจกรรมการเรียนบทเรียนที่ 5 เรื่อง มาตราตัวสะกด แม่ กน  

เพื่อให้ผู้เรียนเข้าเรียนในบทเรียนออนไลน์ด้วยตนเอง (1 คาบ)

 		 7. 	ผู้สอนทำ�การทบทวนเน้ือหาของบทเรียนท่ี 5 เร่ือง มาตราตัวสะกด แม่ กน โดยการใช้คำ�ถาม ให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัต ิ

และทำ�กิจกรรม และส่งงาน หลังจากน้ันผู้สอนแจ้งเน้ือหาและกิจกรรมการเรียนบทเรียนท่ี 6 เร่ือง มาตราตัวสะกด แม่ กง  

เพื่อให้ผู้เรียนเข้าเรียนในบทเรียนออนไลน์ด้วยตนเอง (1 คาบ)

 		 8.		ผู้สอนทำ�การทบทวนเนื้อหาบทเรียนที่ 6 เรื่อง มาตราตัวสะกด แม่ กง โดยการใช้คำ�ถาม ให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติและ

ทำ�กิจกรรม และส่งงาน หลังจากน้ันผู้สอนแจ้งเน้ือหาและกิจกรรมการเรียนบทเรียนท่ี 7 เร่ือง มาตราตัวสะกด แม่ กม เพื่อให้ผู้เรียน

เข้าเรียนในบทเรียนออนไลน์ด้วยตนเอง (1 คาบ) 

 		 9.		ผู้สอนทำ�การทบทวนเนือ้หาบทเรยีนที ่7 เรือ่ง มาตราตวัสะกด แม ่กม โดยการใชค้ำ�ถาม ใหผู้เ้รยีนฝกึปฏบิตัแิละ

ทำ�กิจกรรม และส่งงาน หลังจากน้ันผู้สอนแจ้งเน้ือหาและกิจกรรมการเรียนบทเรียนท่ี 8 เร่ือง มาตราตัวสะกด แม่ เกย เพื่อให้ผู้เรียน

เข้าเรียนในบทเรียนออนไลน์ด้วยตนเอง (1 คาบ) 

 		 10. ผู้สอนทำ�การทบทวนเนื้อหาบทเรียนที่ 8 เรื่อง มาตราตัวสะกด แม่ เกย โดยการใช้คำ�ถาม ให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติ

และทำ�กิจกรรม และส่งงาน (1 คาบ)

 		 11.	ให้ผู้เรียนทำ�แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ เร่ือง มาตราตัวสะกด (1 คาบ)

 		 12.	นำ�คะแนนการทดสอบวดัผลสัมฤทธิก่์อนการเรยีน คะแนนการทดสอบวดัผลสัมฤทธิห์ลงัการเรยีน  และคะแนน

ผลการฝึกทักษะระหว่างเรียน ไปวิเคราะห์เพื่อสรุปผลการจัดการเรียนรู้  

สรุป

จะเห็นว่าการจัดการเรียนรู้ยุคใหม่จำ�เป็นต้องมีการออกแบบโดยการนำ�เทคนิคและวิธีการสอนควบคู่กับ การใช้เคร่ืองมือ 

ทางเทคโนโลยีเข้ามาช่วย เพื่อให้การจัดการเรียนรู้ส่งผลต่อทั้งผู้สอน ผู้เรียน และความเปลี่ยนแปลงทางเทคโนโลยี ดังนั้น  

การออกแบบบทเรียนออนไลน์จึงเป็นการพัฒนาการเรียนการสอนเพื่อให้สอดคล้องกับยุคของการเปลี่ยนแปลงเทคโนโลยี  

ผู้เรียนสามารถเรยีนรูไ้ดท้กุทีท่กุเวลาโดยไมจ่ำ�กดัเฉพาะการเรยีนในชัน้เรยีน  หรอืตามโครงสรา้งทีผู่ส้อนกำ�หนดไว้ การออกแบบ
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บทเรียนออนไลน์จึงจำ�เป็นต้องใช้วิธีการที่เป็นลำ�ดับขั้นตอนที่ชัดเจน สามารถตรวจสอบได้และสามารถยืนยันประสิทธิภาพของ 

บทเรียนได้ ซ่ึงหลักการออกแบบการสอนเชิงระบบ ADDIE Model จึงเป็นหลักการในการออกแบบการสอนท่ีได้รับการยอมรับว่า

สามารถนำ�ไปใช้ออกแบบและพัฒนาบทเรียน ได้อย่างมีประสิทธิภาพประกอบด้วย 5 ข้ันตอน ดังน้ี (1) Analysis หรือ การวิเคราะห์ 

(2) Design หรือการออกแบบ (3) Development หรือ การพัฒนา (4) Implement หรือ การนำ�ไปใช้ และ(5) Evaluation  

หรอื  การประเมนิผล ท้ังน้ีการพฒันาบทเรยีนออนไลน์ตามลำ�ดบั 5 ข้ันตอน ดงักลา่วนี ้สิง่สำ�คญัคอืผูอ้อกแบบจำ�เป็น  ต้องกำ�หนด 

ใหบ้ทเรยีนหรอืการมปีฏสิมัพนัธร์ะหว่างผูส้อนกบัผูเ้รยีน ผูเ้รยีนกบัผูเ้รยีน และผูเ้รยีนกบับทเรยีนหรอืสือ่ เพือ่ใหก้ารเรยีนออนไลน์

มีลักษณะใกล้เคียงกับการเรียนรู้ในชั้นเรียนจริงที่ผู้สอนกับผู้เรียนและผู้เรียนกับผู้เรียน  มีการสื่อสารถึงกันได้โดยตรง 
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