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บทคัดยอ
 การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาภาพสะท้อนวิถีชีวิตแรงงานไทยผ่านวรรณกรรมเพลงลูก
ทุ่ง และเพื่อศึกษาการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตแรงงานไทยผ่านวรรณกรรมเพลงลูกทุ่ง ผลการศึกษาพบว่า ด้าน
ลักษณะทั่วไปของแรงงาน พบใน 9 ประเด็น ได้แก่ สาเหตุการเข้าสู่ชีวิตแรงงาน กระบวนการเข้าสู่ชีวิต
แรงงาน การศึกษา ที่พกั รูปแบบการทํางาน สถานที่และเวลาทํางาน อาชีพ รายได้ และปัญหาของแรงงาน 
ดานวิถีชีวิตแรงงาน พบวา การดําเนินชีวิตของแรงงานมีแบบแผนพิจารณาได 6 มิติคือ การแตงกาย อาหาร 
การพักผอนหยอนใจ ชีวิตความเปนอยู และการติดตอสื่อสารเทคโนโลยี
 สําหรับการเปล่ียนแปลงในวิถีชีวิตแรงงาน พบวา รูปแบบการทํางาน เปล่ียนแปลงจากภาค
เกษตรกรรมเปนภาคบริการและภาคอุตสาหกรรม สวนการติดตอสื่อสาร เปล่ียนแปลงจากการติดตอสื่อสาร
ระหวางบุคคลตอบุคคลโดยตรง เปนการติดตอสื่อสารโดยใชเทคโนโลยีและเครื่องมือสื่อสารสมัยใหม 

คําสําคัญ: วิถีชีวิตแรงงานไทย; ภาพสะทอนวิถีชีวิต
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Abstract
 The purpose of this study was to study Thai workers’ lifestyles through Thai coun-
try songs. And to study the changes in Thai labor lifestyle through Thai country songs. The 
study indicated that General aspects of labor are found in nine issues, namely, the causes 
of entry into the labor force. Process into work life, education, accommodation, working 
style Location and working hours Occupations, income and problems of labor
On the way of life of the laborers, it is found that the lifestyle of the workers is a six-
dimensional pattern of dress, food, recreation, Life, loves and communication technology.
For a change in the way of life for a worker found that, a work style have been change 
From the agricultural sector to the service sector and the industrial sector. Communication 
Change from direct-to-personal communication to a Communication is based on modern 
technology and new devices.

Keywords: way of life for Thai Labor; Refl ection way of life

บทนํา
 แรงงาน ถือไดวา เปนทรัพยากรมนุษยที่มีความสําคัญตอระบบเศรษฐกิจมาตั้งแตสมัยโบราณ 
ซึง่แรงงานเหลานีจ้ะอยูในระบบทีม่ขีอจาํกดัและระเบยีบแบบแผนทีเ่ครงครดั เชน แรงงานในระบบไพรตัง้แต
สมยักรงุศรอียธุยาจนกระทัง่ถงึกรุงรตันโกสนิทรตอนตน ตอเมือ่มกีารทาํสญัญาเบาริง่ขึน้ โดย เซอร จอหน เบา
รงิ เปนอคัรราชทตูผูอญัเชญิพระราชสาสนของสมเดจ็พระนางเจาวคิตอเรยีแหงประเทศองักฤษเขามาเจรจาขอ
ทําสนธิสัญญาทางไมตรีกับสยามในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัว เมื่อ พ.ศ. 2398 ระหวาง
ปฏบิตัภิารกจิอยูในประเทศไทย เซอร จอหน เบารงิ ไดรวบรวมขอมลูตาง ๆ  จากประสบการณและการสงัเกตุ
การณไวอยางละเอียด อาทิ สภาพเศรษฐกิจ สังคม การเมือง การปกครอง ตลอดจนขนบธรรมเนียมประเพณี
และวิถีชีวิตของผูคนในสังคมดวย (นันทนา ตันติเวสส, 2556, หนา 4)
 ในขณะน้ัน แรงงานชาวจีนกลายเปนกลุมแรงงานท่ีสําคัญจนกระท่ังไทยไดมีการเลิกทาสในสมัย
พระบาทสมเด็จพระจลุจอมเกลาเจาอยูหวัรชักาลท่ี 5 ซึง่พระองคไดทรงเหน็ความสําคัญของปญหาการมทีาส
ของสยามประเทศ โดยเฉพาะในเรื่องธรรมเนียมการมีทาสนั้น ถือเปนการกดขี่ไมยุติธรรม แตการยกเลิกการ
มีทาสนั้น เปนสิ่งที่มิอาจกระทําไดในทันที ดังนั้น การเลิกทาสจึงมีลักษณะแบบคอยเปนคอยไป ดังนั้น ความ
สาํเรจ็ในการเลกิทาสจงึเปนความสาํเรจ็ทีย่ิง่ใหญ จนกระทัง่หลงัการเปลีย่นแปลงการปกครองในป พ.ศ. 2475 
แรงงานไดมีบทบาทอยางย่ิงในสังคมไทยจนถึงปจจุบัน(นวลจันทร ตุลารักษ, 2547, หนา 203-204)
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 ดวยการศึกษาเก่ียวกับวิถีชีวิตแรงงานไทยยังไมปรากฏมากนัก โดยเฉพาะอยางยิ่ง การศึกษาถึง
ความรูสึกนึกคิดของแรงงาน ดังนั้น การวิจัยครั้งนี้ จึงเปนการศึกษาท่ีจะทําใหทราบถึงวิถีชีวิตแรงงานไทยใน
แงมุมตาง ๆ  ที่นาสนใจผานวรรณกรรมเพลงลูกทุง ตลอดจนการศึกษาคร้ังนี้ จะเปนแนวทางเพ่ือใหเกิดความ
รู ความเขาใจตอกลุมแรงงานมากขึน้ และยงัเปนแนวทางในการศกึษาเพือ่การพฒันาคณุภาพชวีติแรงงานไทย
ใหดีขึ้น และเพื่อการกําหนดนโยบายดานแรงงานที่เหมาะสมและสอดคลองกับการเปล่ียนแปลงของสังคมใน
อนาคตตอไป

วัตถุประสงคของการวิจัย
 เพื่อศึกษาภาพสะทอนและการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตแรงงานไทยผานวรรณกรรมเพลง
ลูกทุง

ขอบเขตของการวิจัย
 การวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดทําการศึกษาวรรณกรรมเพลงลูกทุง 2 กลุม คือ
 (1) วรรณกรรมเพลงลูกทุงที่ไดรับรางวัลกึ่งศตวรรษเพลงลูกทุงไทย ครั้งท่ี 1 และ 2 (พ.ศ. 
2481-2532) จากสํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ และ (2) วรรณกรรมเพลงลูกทุงของ
นักรองที่ไดรับรางวัลลูกทุงมหานครยอดนิยม (ฝายหญิงและฝายชาย) ตั้งแต พ.ศ. 2547-2556

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ
 การวิจัยครั้งนี้ทําใหไดทราบถึงวิถีชีวิตแรงงานไทยผานวรรณกรรมเพลงลูกทุง ตลอดจนการ
เปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตแรงงานในสังคมไทย และเปนแนวทางในการพัฒนาคุณภาพชีวิตแรงงานใหมีความ
สอดคลองกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมในอนาคต

การทบทวนวรรณกรรม
 ความหมายของแรงงาน 
 สาํนกังานคณะกรรมการกฤษฎกีา (2541, หนา 2) ไดมพีระราชบญัญตัคิุมครองแรงงาน พ.ศ. 2541 
มาตรา 5 โดยใหความหมายของคําวา ลูกจาง ซึ่งมีลักษณะเดียวกันกับผูใชแรงงานไววา ลูกจาง หมายความ
วา ผูซึ่งตกลงทํางานใหนายจางโดยรับคาจางไมวาจะเรียกช่ืออยางไร
 ลักษณะของวรรณกรรมเพลงลูกทุง
 เจนภพ จบกระบวนวรรณ (2530, หนา 32-35) นกัอนุรกัษเพลงลูกทุงแสดงทัศนะไวอยางนาสนใจ
สรุปความวา ลักษณะเดนของเพลงลูกทุงอยูที่คํารองและลีลา คือการเลนลูกคอ ลูกเอื้อน อันเปนเอกลักษณ
เฉพาะตัวของนักรองลูกทุงแตละคน พูดถึงพื้นฐานของคนไทยน้ันถึงอยางไร ก็คือ คนชนบท มีพื้นเพจาก
เกษตรกร
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 การเปล่ียนแปลงทางสังคม
 สุริชัย หวันแกว (2531, หนา 296) กลาววา การเปล่ียนแปลงทางสังคม (social change) หมาย
ถึง การที่ระบบสังคม กระบวนการแบบอยางหรือรูปแบบทางสังคม เชน ขนบธรรมเนียมประเพณี ระบบ
ครอบครัว ระบบการปกครองไดเปลี่ยนแปลงไป 
 ทฤษฎีวิวัฒนาการ
 ทฤษฎีวิวัฒนาการไดแนวคิดมาจากชาลส ดารวิน เกี่ยวกับวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต โดย
การวิวัฒนาการนั้นจะเปนไปอยางเชื่องชา คอยเปนคอยไปในลักษณะที่เพิ่มพูนความสลับซับซอน มี
การปรับปรุงทีละเล็กทีละนอย ขึ้นอยูกับสภาพแวดลอมของสิ่งมีชีวิต และเพื่อการอยูรอดของสิ่ง
มีชีวิตนั้น เชนเดียวกับทฤษฎีการวิวัฒนาการนี้ไดมาประยุกต อธิบายการเปลี่ยนแปลงสังคม โดย
นักสังคมวิทยาอธิบายถึงเรื่องราวสังคมที่มีการเปล่ียนแปลงเปนไปโดยเร่ิมจากสังคมที่มีความอยูงายท่ีสุด ยัง
ตองอาศัยธรรมชาติ สังคมก็จะคอย ๆ เปลี่ยนแปลงไปตามสภาพความจําเปนและความเจริญกาวหนาที่คอย 
ๆ เพิ่มขึ้นทีละนอย และเพิ่มความสลับซับซอนมากขึ้น (คณาจารยภาควิชาสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา, 
2529, หนา 321-322)
 งานวิจัยที่เกี่ยวของ
 จินตนา ดํารงคเลิศ (2531) วิจัยเรื่อง วรรณกรรมเพลงลูกทุง ผลการศึกษาพบวา เพลง
ลูกทุงมีเนื้อหาที่สะทอนใหเห็นวิถีชีวิตของชนบทไทยอยางกวางขวาง ชาวชนบทเปนผูที่ยึดมั่นใน
พุทธศาสนาขนบธรรมเนียมประเพณีและสถาบันชาติศาสนาพระมหากษัตริยคานิยมของคนชนบทหลาย
ประการ เชน คานิยมในวัตถุ อบายมุข ไสยศาสตร โหราศาสตร การบริโภค การประกอบอาชีพ การถูกเอา
รัดเอาเปรียบของชาวชนบท
 ญาณกิา ออมมณฑา (2548) ศกึษาเรือ่ง การศกึษาภาพสะทอนสงัคมจากบทเพลงของสลา คณุวฒุ ิ
ที่ขับรองโดยไมค ภิรมยพร ตั้งแตป พ.ศ. 2540-2547 จํานวน 66 เพลง ผลการศึกษาแบงออกเปน 5 ดาน 
ไดแก 
 ภาพสะทอนวิถีชีวิตพบ 2 ประเด็น คือ การทํามาหากินปจจัยสี่ในการดํารงชีวิต ภาพ
สะทอนเศรษฐกิจพบ 4 ประเด็น คือ ความยากจนในการดําเนินชีวิต การมีหน้ีสินการซ้ือสินคาระบบ
เงินผอน การขึ้นราคาของสินคา ภาพสะทอนความเชื่อพบ 4 ประเด็น คือ เรื่องนรกสวรรค การทําบุญ 
สิ่งศักดิ์สิทธิ์ โชคชะตา ภาพสะทอนคานิยมพบ 4 ประเด็น คือ การเลือกคูครอง ความกตัญู การศึกษา และ
นันทนาการ และภาพสะทอนประเพณีพบ 4 ประเด็น คือ   ประเพณีสงกรานต ประเพณีออกพรรษา ประเพณี
ทอดผาปา และประเพณีการแตงงาน 
 ดุษฎี อายุวัฒน (2553) ศึกษาเรื่อง วิถีชีวิตแรงงานไทยในไตหวัน: การศึกษาในถิ่นปลายทาง ผล
การวิจัยพบวา แรงงานท่ีรวมกิจกรรม ยายถิ่นไปทํางานที่ใตหวันสวนใหญเปนชาย สําเร็จการศึกษาในระดับ
ประถมศึกษา-มัธยมศึกษาตอนปลาย ทําใหแรงงานบางสวนศึกษาตอการศึกษานอกโรงเรียน และปริญญาตรี
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แรงงานสวนมากมาจากภาคตะวันออกเฉียงเหนือมีบางสวนมาจากภาคเหนือ และสวนนอยมาจากภาคกลาง 
และภาคตะวันออก สวนมากอยูในวัยระหวาง 20-34 ป สมรสแลวเปนสวนใหญ บางคูยายถิ่นมากับคูสมรส 
แรงงานสวนมากทํางานโรงงาน โดยการติดตอผานนายหนา และเครือญาติ เนื่องจากแรงงานมีความเช่ือมั่น
วาจะทําใหไดรับความสะดวก การติดตอมาทํางานโดยตรงผานนายจาง และการอพยพเขาทํางานโดยผาน
กระบวนการสมรสอําพราง การมาทํางานของแรงงานมิไดมีการเตรียมตัวดานความพรอมเก่ียวกับแหลง
ชวยเหลือเมื่อประสบกับปญหาและความทุกขยากแตอยางใด มีเพียงการแสวงหาแหลงเงินทุนเพื่อใชในการ
ติดตอมาทํางานเทาน้ันแมวาแรงงานบางสวนพยายามทํางานหนักเพื่อสรางรายไดสงเงินกลับมาใหทางบาน 
แตแรงงานยังประสบปญหาการถูกเอารัดเอาเปรียบจากการจางงาน ซึ่งนํามาสูการหนีสัญญาจาง ทําใหการ
ยายถิ่นมาทํางานในถ่ินปลายทางยังตางประเทศไมประสบผลสําเร็จมากนัก

วิธีดําเนินการวิจัย
 การศึกษาภาพสะทอนวิถีชีวิตแรงงานไทยผานวรรณกรรมเพลงลูกทุงครั้งนี้ ผูวิจัยไดดําเนินการ
ศึกษา คนควา ตามลําดับขั้นตอน และเก็บขอมูลโดยระเบียบวิธีวิจัย คือ การวิจยัเชิงคุณภาพ (qualitative 
approach) ซึ่งขอมูลที่ใชในการวิจัยนั้น ไดจากวรรณกรรมเพลง
 วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล
 การวจิยัครัง้นี ้ผูวจิยัไดทาํการรวบรวมเน้ือเพลงลกูทุงทีไ่ดรบัรางวัลกึง่ศตวรรษเพลงลูกทุงไทยคร้ัง
ที ่1 ครัง้ที ่2 และเนือ้เพลงลกูทุงของศลิปนทีไ่ดรบัรางวลันกัรองลกูทุงมหานครยอดนยิมฝายชายและฝายหญงิ 
จากคลื่นวิทยุ FM95 ลูกทุงมหานคร ตั้งแต พ.ศ. 2547-2556 จากหนังสือเพลง แถบบันทึกเสียง ซีดี และ 
Internet 
 แตเนือ่งดวยผูวจิยัเปนผูมคีวามบกพรองทางการมองเห็น จงึตองใชวธิกีารเก็บรวบรวมขอมลูดวยวิธี
การฟงเพลงของศิลปนทีไ่ดรบัรางวัลท้ังจากส่ือมัลตมิเีดยี (multimedia) และการอานเน้ือเพลงจาก Internet 
โดยใชโปรแกรมชวยอานหนาจอสําหรับผูบกพรองทางการมองเห็นคือ โปรแกรม (NVDA) ซึ่งเปนโปรแกรม
ประเภท (Screen Reader) เพื่อชวยในการเขาถึงขอมูลจากหนาจอคอมพิวเตอร
 เมื่อฟงและอานเนื้อหาของวรรณกรรมเพลงลูกทุงอยางพิเคราะหแลว ผูวิจัยไดทําการจดบันทึก
เนื้อเพลงที่เกี่ยวของกับวิถีชีวิตแรงงานไทยโดยใชอักษรเบรลลภาษาไทย ซึ่งเปนอักษรที่ใชสําหรับผูบกพรอง
ทางการมองเห็น มีลักษณะเปนจุดนูน สามารถใชมือสัมผัสอานได สวนการรวบรวมเอกสารเพื่อประกอบการ
วิจัยในคร้ังนี้ ผูวิจัยทําการคนควาจากหองสมุดโดยมีเพื่อนอาสาสมัครชวยอํานวยความสะดวกในการเขาถึง
แหลงขอมลู จดบนัทึกดวยอกัษรเบรลล จากนัน้ ผูวจิยัไดทาํการสงัเคราะหและประมวลความรูทีไ่ดดวยตนเอง
เพื่อการวิเคราะหขอมูลวรรณกรรมเพลงลูกทุงท่ีรวบรวมไดตอไป
 การวิเคราะหขอมูล
 การวิเคราะหขอมูลเพื่อศึกษาภาพสะทอนวิถีชีวิตแรงงานไทยผานวรรณกรรมเพลงลูกทุงท่ีไดรับ
รางวัลทั้ง 2 ประเภทนั้น ผูวิจัยไดวิเคราะหภาพสะทอนลักษณะทั่วไปของแรงงานไทย ภาพสะทอนวิถีชีวิต 
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ตลอดจนการเปลีย่นแปลงวถิชีวีติของแรงงานไทยผานวรรณกรรมเพลงลกูทุง นาํไปสูการสรปุผลการวจิยั การ
อภปิรายผล และขอเสนอแนะ โดยนาํเสนอขอมลูดวยวธิกีารศกึษาแบบพรรณนาวเิคราะหภาพสะทอนวถิชีวีติ
แรงงานไทยผานวรรณกรรมเพลงลูกทุง
 ลักษณะท่ัวไปของแรงงาน
 จากขอมลูวรรณกรรมเพลงลกูทุงท่ีนาํมาทาํการศกึษาจาํนวน1192 เพลง พบวา มวีรรณกรรมเพลง
ลูกทุงที่สะทอนถึงวิถีชีวิตและการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตแรงงานไทยจํานวนทั้งสิ้น 128 เพลง ซึ่งการศึกษาภาพ
สะทอนวิถีชีวิตแรงงานไทยผานวรรณกรรมเพลงลูกทุงครั้งนี้ จึงเปนการศึกษาในฐานะที่แรงงานเปนกลุมทาง
สังคมกลุมหนึ่งที่นาสนใจ จากการศึกษาพิจารณาลักษณะท่ัวไปของแรงงานได 9 ประการ คือ
 ดานสาเหตุการเขาสูชีวิตแรงงานพบวา วรรณกรรมเพลงลูกทุงไดสะทอนถึงสาเหตุการเขาสูชีวิต
แรงงานใน 3 ประการ ไดแก สาเหตุจากความยากจน ที่สะทอนใหเห็นภาพแรงานหญิงคนหนึ่งตองรองเพลง
ดวยความยากจน เชน“ยนือยูหลงัไมคแสงไฟสองหนา เพราะจน รองเพลงกลอมคน หนเีมยีมาเท่ียว... (มอืถอื
ไมคไฟสองหนา)” และสาเหตุจากภัยธรรมชาติทีท่าํใหแรงงานมิอาจประกอบอาชีพทางการเกษตรตอไปได ดงั
ตัวอยางที่วา“โอบานนา ฝนฟาไมอํานวย โชคไมชวยบานนา ถึงคราระทม... (คิดถึงบานนา)” ซึ่งสะทอนภาพ
ความแหงแลง หรือ “...ทวมแลวทวมอีก คนรักก็ปลีกจะคิดโบยบิน ธรรมชาติโหดราย นํามากเกินไป กลาก็
ตายทั่วถิ่น... (ธรรมชาติโหด)” ที่สะทอนสาเหตุภัยธรรมชาติจากอุทกภัย และอีกประการหนึ่งคือ สาเหตุจาก
ความตองการเปล่ียนแปลงอาชีพ ซึง่สะทอนออกมาในลักษณะของการเปล่ียนแปลงทัศนคติทีม่ตีอการประกอบ
อาชพีในทองไรทองนา และมองหาอาชพีตลอดจนบทบาทและสถานะทางสังคมทีส่งูข้ึน ดงัเชน “สาวสวนแตง
เปลีย่นแปลงศกัด์ิศร ีขาวภาพนองเปนเทพ ีจงึไดมชีือ่เสยีงเกรกิไกร เสยีงหนังสอืพมิพ แมวมองหมายปองเจาไป 
สูดาราย่ิงใหญ สูกลิ่นไอของความลาวัลย... (สาวสวนแตง)” ซึ่งสะทอนถึงความตองการเปล่ียนแปลงอาชีพ
ของแรงงานไดอยางชัดเจน
 ดานกระบวนการเขาสูชีวิตแรงงานพิจารณาไดเปน 2 รูปแบบ คือ กระบวนการเขาสูชีวิตแรงงาน
โดยมีผูนําพา เชน “...กทม. หาเงินยากนัก เดินตามคนฮูจัก เพิ่นพาไปสมัครงาน... (สาวนาพเนจร)” และการ
ตัดสินใจดวยตนเอง เชน “...จากบานวันฟามัว มาขึ้นรถทัวรที่อําเภอ หอบฝนเปอนนําตาเออ เขาเมืองเสี่ยง
ดวงเดียวดาย... (เขียนฝนไวขางฝา)” เปนตน
 ดานการศกึษานัน้ วรรณกรรมเพลงลกูทุงไดสะทอนวา แรงงานทัง้หญิงและชายสวนใหญสาํเรจ็การ
ศึกษาในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ดังตัวอยางที่วา “พอจบม.ปลาย สองเราเขากรุงพรอมกัน นองไดเรียน
รามตามฝน อายเสิรฟอาหารอยูตะวันแดง...(ใจหลนที่หนาราม)” 
 ในดานที่พักอาศัยนั้น แรงงานมักเลือกที่พักอาศัยราคาถูกประเภทหองเชา ทั้งนี้เพื่อใหสอดคลอง
กับปริมาณรายไดและคาครองชีพที่วา “เชาหองโทรมซุกนอน เพื่อลดทอนรายจาย จะเก็บเงินพันสักใบ ตอง
ใชเวลาหลายเดือน... (เขียนฝนไวขางฝา)” โดยการอาศัยอยูในที่พักในลักษณะเชนนี้ ไดปรากฏใหเห็นใหกลุม
แรงงานท่ัวไปในสังคมเมือง
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 ในขณะที่ภาพสะทอนดานรูปแบบการทํางานแบงไดเปน 3 รูปแบบ คือ รูปแบบการทํางานภาค
บริการ เชน “...พูดคําไดคะทั้งวัน ทําตามคําสั่งไดปานหุนยนต... (สัญญาหนาคอม)” ซึ่งรูปแบบการทํางาน
ภาคบริการมีลักษณะเปนการทํางานท่ีตองมอบความประทับใจแกผูรับบริการ โดยตองปฏิบัติงานตาม
ความตองการของผูรับบริการเพ่ือความพึงพอใจสูงสุดนั่นเอง สวนรูปแบบการทํางานภาคอุตสาหกรรมน้ัน 
วรรณกรรมเพลงลกูทุงไดใหภาพสะทอนลกัษณะรปูแบบการทาํงานภาคอตุสาหกรรมวา เปนงานทีต่องปฏบิตัิ
งานทามกลางฝุนควันและเปนการทํางานเพ่ือการผลิตสนิคาทัง้สนิคาอปุโภคและบริโภค เชนอตุสาหกรรมทอ
ผา อาหารกระปอง และอุตสาหกรรมตัดเย็บ ซึ่งกระจายตัวอยูทั่วไปในกรุงเทพมหานคร ปริมณฑล และแถบ
ชานเมือง ดังภาพสะทอนบรรยากาศการทํางานอุตสาหกรรมที่วา“ชึกชักชึกชัก นั่งเย็บจักรหละอยูในโรงงาน 
รับจางรายวันหละ ขายแรงนานมา นองสาวเย็บผา อยูแถวชานเมือง มีนบุรี บางพลี พระประแดง นวนคร 
โอละหนอ... (สาวเย็บผา)” สวนรูปแบบการทํางานภาคเกษตรกรรมน้ัน เปนรูปแบบท่ีมีลักษณะเปนการ
ผลิตทางการเกษตรเพื่อจําหนายเปนสินคาโดยการขายผลผลิตท่ีไดจากการทําเกษตรกรรม เชน การปลูก
ขาวเพื่อขายใหแกพอคาคนกลาง ดังสะทอนใหเห็นไดทั่วไปในปจจุบัน เชน “...ปาทามนํ้ามูล ยังมีพอเลี้ยง
ผูคน ปลูกขาวหอมให พอคาคนกลางสงขาย... (เตรียมนายฮอย)” โดยรูปแบบการทํางานภาคเกษตรกรรมน้ี
ตองอาศัยธรรมชาติเปนปจจัยขับเคลื่อนเพื่อใหเกิดผลผลิตพื้นฐานที่จะสงตอไปยังภาคอุตสาหกรรมและภาค
บริการเพื่อการเพิ่มมูลคาตอไป
 ดานสถานท่ีและเวลาทํางานน้ันวรรณกรรมเพลงลูกทุงไดสะทอนใหเห็นถึงความสัมพันธระหวาง
สถานที่ เวลาทํางานกับรูปแบบการทํางานและการประกอบอาชีพ ดังเชน “...อยูตะวันแดงเดินโตะมาตั้งนาน 
เงินในบัญชีก็มีอยูแคนั้น คึดเติงคนทางบาน บเมินจะปกบานเฮา... (ดอกนีออนบานคํ่า) ซึ่งใหภาพสะทอนถึง
สถานที่ทํางานของแรงงานในภาคบริการ โดยสัมพันธกับชวงเวลาทํางานบริการ เชน “จากดอกไมภูธร มา
เปนดอกนีออนบานคํา ตะวันลาทองฟามืดดํา เวลาชีวิตก็ผลิดอกออกฝน... (ดอกนีออนบานคํา)” โดยความ
สัมพันธระหวางเวลาและสถานท่ีทํางานน้ี เปนไปในลักษณะเดียวกันกับสถานท่ีและเวลาทํางานของแรงงาน
ในภาคอุตสาหกรรม ซึ่งมีการทํางานในโรงงาน มีการทํางานลวงเวลาและแรงงานในภาคเกษตรกรรมท่ีตอง
ทํางานในทองไรทองนาเฉพาะเวลากลางวันเทานั้น
 สวนการประกอบอาชีพของแรงงานไทยนั้น ยังอิงอยูกับรูปแบบการทํางาน ซึ่งไดกลาว
มาแลวขางตน โดยการประกอบอาชีพของแรงงานไทยพบไดวา แรงงานไทยมีการประกอบอาชีพที่
หลากหลาย จากการศึกษาครั้งน้ีวรรณกรรมเพลงลูกทุงไดสะทอนถึงการประกอบอาชีพซึ่งเปนท่ีนิยม
ของกลุมแรงงานจํานวน 28 อาชีพ และเมื่อแบงการประกอบอาชีพของแรงงานไทยตามรูปแบบการ
ทํางานน้ันพบวา การประกอบอาชีพของแรงงานในภาคบริการพบ 16 อาชีพ ไดแก พนักงานบริกร 
พนกังานตอนรบั พนกังานลางทาํความสะอาด พนกังานบรกิารนาํมนั พนกังานบรกิารในหางคาปลกี พนกังาน
รานสะดวกซือ้ ชางเสรมิสวย คนรบัใช ดารา นกัรอง แดนเซอร คาขาย ขบัแทก็ซี ่ขบัสองแถว ขายหนงัสอืพมิพ 
และขายมาลัย การประกอบอาชีพของแรงงานในภาคอุตสาหกรรมพบ 7 อาชีพ ไดแก ลูกจางทั่วไป พนักงาน
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กอสราง กรรมกร พนักงานโรงงาน พนักงานแปรรูป ชางซอม และพนักงานตัดเย็บ สวนการประกอบอาชีพ
ของแรงงานในภาคเกษตรกรรมพบ 5 อาชีพ ไดแก ชาวนา ชาวไร เลี้ยงสัตว ชาวประมง และทํานาเกลือ ซึ่ง
วรรณกรรมเพลงลูกทุงยังไดสะทอนใหเห็นวา แรงงานมีการประกอบอาชีพโดยกระจายตัวในงานภาคบริการ 
ภาคอุตสาหกรรม และภาคเกษตรกรรมตามลําดับ
 ดานการมีรายไดของแรงงานนั้น วรรณกรรมเพลงลูกทุงไดสะทอนใหเห็นวา รายไดโดยเฉล่ียของ
แรงงานท่ีไดรับมีปริมาณไมเกิน 10,000 บาท เชน “...งานรายไดสูงสุด วุฒิ ม.6 เงินเดือนตกสามพัน เริ่มหวั่น
ไหว... (ขอสิทธิ์แครองไห)” ซึ่งสะทอนถึงปริมาณรายไดของแรงงานในอัตราที่นอยมากและยังสะทอนใหเห็น
วา การศึกษาของแรงงานน้ัน เปนปจจัยที่มีผลตอการมีรับรายได
 นอกจากน้ี วรรณกรรมเพลงลูกทุงยงัสะทอนใหเหน็สภาพปญหาของแรงงานซ่ึงพบได 3 ประการ คอื 
ปญหาหนี้สิน เชน “...อดทนสากอน หนี้สินผัดผอนยังบบางเบา ตอสัญญาอีกหนึ่งลมหนาว ใหพรุงนี้เชาหยัด
ยืนสูตอ... (คําสัญญาของหนุมบานนอก)” และยังสะทอนใหเห็นปญหาความขัดแยงในที่ทํางาน ดังตัวอยางที่
วา “...เหนื่อยหามทอ หนางอเงินเดือนบออก ทองคําเจานายเพิ่น บอก ยิ้มใหออกถึงใจซานซม แอบรองไหใน
หองนาํ เมือ่โดนคํายาํใจข่ืนขม คนจนละบมสีทิธิจ์ม ซอนอารมณหลงัรอยย้ิมงาม... (กรรมกรแกมแดง)” ตลอด
จนปญหาการถูกเลิกจาง โดยวรรณกรรมเพลงลูกทุงไดสะทอนใหเห็นถึงปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการถูกเลิกจาง
ของแรงงานดังเชน “เปดทีวีก็มีแตขาวปลุกม็อบ ที่ยังไมมีคําตอบใหกับสังคม ชีวิตลูกจางอยางเฮา ก็เลยปลิว
ตามลม พายุเศรษฐกิจ พัดจนตกไกล... (สูเดอพี่นอง)” ซึ่งจะเห็นไดวา ปญหาการถูกเลิกจางของแรงงานเกิด
ขึ้นจากเหตุการณและสถานการณที่ไมแนนอนในสังคม ซึ่งสถานการณและเหตุการณที่กอใหเกิดการเลิกจาง
แรงงาน ไดแก ปจจัยดานเศรษฐกิจ ความไมแนนอนทางการเมือง และภัยธรรมชาติ 
 วิถีชีวิตแรงงาน
 วรรณกรรมเพลงลูกทุงไดสะทอนใหเหน็ภาพวิถีชีวิตแรงงานพิจารณาไดเปน 6 มิติ ไดแก การแตง
กาย อาหาร การพักผอนหยอนใจ ชีวิตความเปนอยู ความรัก และการติดตอสื่อสารเทคโนโลยี ดังนี้
 ดานการแตงกายพบได 2 ลกัษณะ คอื การแตงกายโดยท่ัวไป เชน “...หวัใจติดดนิ สวมกางเกงยีนส
เกาเกา ใสเสื้อตัวรอยเกาเกา กอดกระเปาใบเดียวติดกาย... (ดอกหญาในปาปูน)” และ การแตงกายตามแบบ
ที่ถูกกําหนดโดยผูจางงาน ดังภาพสะทอนจากบทเพลงตอนหนึ่งวา “...ชุดทํางานใสตามนายสั่ง แบบจมสีจาง 
แถมยังบเขากับหุน... (นางแบบงานบุญ)” ซึ่งการแตงกายของแรงงานในบางสาขาอาชีพจําเปนตองมีการแตง
กายเพื่อเสริมสรางความม่ันใจและเพื่อความสงางามในบุคลิกภาพ เชนในงานบริการ
 ดานอาหารพบวา แรงงานแสวงหาอาหารจากแหลงจําหนายทั่วไป เชน “...หอมผักกะแยง จากถุง
แกงแผงลอยริมทาง สะกิดใจลอยทาม-ฟากวาง คืนสูกองฟางทุงนาเคยเนา... (หอมกลิ่นบานเกิด)”
 ในดานการพกัผอนหยอนใจนัน้ วรรณกรรมเพลงลกูทุงไดสะทอนใหเหน็ภาพวถิชีวีติในการพกัผอน
หยอนใจของแรงงานใน 2 รูปแบบ คือ การพักผอนหยอนใจโดยเขาชมการแสดงพื้นบาน ตัวอยางเชน “...
กลับจากเท่ียวงาน คอนเสิรตหมอลําฝนฮํารถฮาง จูงเดินไหลทางหลู โตนนองจัง... (มอเตอรไซดรับแฟน)” 
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ซึ่งสะทอนใหเห็นวา การแสดงพ้ืนบาน เชน หมอลํา นั้น เปนสิ่งท่ีชวยจรรโลงใจแกแรงงานผูไกลบาน และได
รับความนิยมจากแรงงานเปนอันมาก นอกจากนี้ ยังจะเห็นภาพสะทอนการพักผอนหยอนใจโดยการกลับไป
พักผอนยังภูมิลําเนาเดิม ดังบทเพลงที่วา “...กลับเมือยามบาน ใหถือเปนงานประจํา ถึงยามฟงลํา อยาลืมคํา
สัญญา (สัญญาหนาฮาน)” ซึ่งการกลับไปพักผอนหยอนใจยังภูมิลําเนาเดิมของแรงงานไดสะทอนผานภาพ
ความสนุกสนานในยามเทศกาลวา “...อยากสวยยังตองรอนะคนจน ไดปละหน เฉพาะยามเมือบาน หลุดไป 
เวอรไปบวากัน ขอสรางสีสัน เปนการชั่วคราว... (นางแบบงานบุญ)” เปนตน
 ดานชีวิตความเปนอยูของแรงงานน้ัน วรรณกรรมเพลงลูกทุงไดสะทอนใหเห็นวา แรงงานตองเขา
มาอาศัยอยูตามลาํพงัดวยความโดดเด่ียว จงึทําใหแรงงานมักมกีารพบปะการเพ่ือความผอนคลายดังเชน “อยู
ในเครื่องแบบเจานายหามแอบคุยกัน นัดที่เราฝนตองรอเลิกงานจึงมีสิทธิ์ทํา... (รักนอกเครื่องแบบ)” เปนตน
 ดานความรักพบวา แรงงานมีคนรักในทองถิ่นที่จากมาในขณะท่ีแรงงานบางสวนพบคนรักเม่ือเขา
มาทํางานในเมือง โดยความรักของแรงงานในสังคมเมืองนั้น เปนสิ่งสําคัญยิ่งตอชีวิตแรงงาน ดังเชน ...เปนที่
ปรึกษาแทนแมและพอ ฝนที่ใจรอมีอายนําพา รูสึกปลอดภัย อุนใจในการคบหา เคียงขางกลางฝุนเมืองฟา 
แววตามีความหวงใย... (คนใกลเมื่อไกลบาน)” ซึ่งสะทอนใหเห็นถึงความสําคัญของการมีคนรักของหนุมสาว
แรงงานไดเปนอยางดียิ่ง
 และการติดตอสือ่สารเทคโนโลยีนัน้วรรณกรรมเพลงลกูในปจจุบนัไดสะทอนภาพการตดิตอสือ่สาร
ระหวางแรงงานเปนอนัมาก หลายบทเพลงเปนท่ีนยิมของแรงงานและบคุคลทัว่ไป แรงงานนยิมตดิตอสือ่สาร
กันดวยโทรศัพทเคลื่อนที่ เชน “...ใชบัตรเติมเงิน ใหกลายเปนบัตรเติมใจ โทรศัพทมาซับเหง่ืออาย ถามไถให
ความเพลิดเพลิน... (กินขาวหรือยัง)” ในขณะท่ีมีแรงงานสวนหนึ่งใชการติดตอสื่อสารดวยโทรศัพทเคลื่อนที่
เพื่อการสานสรางความสัมพันธกับคนรักดังเชน “...หรือเธอจะใหโอกาส เลขหมายสรางความคุนเคย โทรมา
ฟงถอยคําเชยเชย ที่ใชเฉลยทุกอยางในใจ (อยากมีเธอเปนแฟน)” เปนตน
 การเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตแรงงานไทยผานวรรณกรรมเพลงลูกทุง
 การเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตแรงงานไทยน้ันพบได 2 ประการ คือ การเปล่ียนแปลงดานรูปแบบการ
ทํางานและการเปลี่ยนแปลงดานการติดตอสื่อสารเทคโนโลยี ซึ่งการเปลี่ยนแปลงทั้ง 2 ประการไดสะทอน
ผานวรรณกรรมเพลงลูกทุงไวอยางนาสนใจดังนี้
 การเปล่ียนแปลงดานรูปแบบการทํางาน 
 สาเหตุการเปล่ียนแปลงรูปแบบการทํางานของแรงงานไทยน้ัน พบไดใน 2 ลักษณะ กลาวคือ 
วรรณกรรมเพลงลูกทุงไดสะทอนใหเห็นถึงสาเหตุการเปลี่ยนแปลงอันเกิดจากสภาพแวดลอมทางกายภาพ 
ซึ่งไดแก สภาพความอุดมสมบูรณทางธรรมชาติ เชน “โอบานนา ฝนฟาไมอํานวย โชคไมชวยบานนา ถึงครา
ระทม... (จากบานนาดวยรัก)” และการเปล่ียนแปลงรูปแบบการทํางานยังมีสาเหตุมาจากการเปล่ียนแปลง
ดานทัศนคติของแรงงานจากการประกอบอาชีพในรูปแบบการทํางานภาคเกษตรกรรม เชน “...เบื่อตองทน
ทํานาจึงจากมาไมสนใจ... (สุดทายที่กรุงเทพ)” เปนตน
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 สวนกระบวนการเปล่ียนแปลงรูปแบบการทํางานเกิดข้ึนเม่ือความเจริญทางดานเศรษฐกิจไดขยาย
ตวัเขาสูสงัคมไทยอยางเหน็ไดชดั ดงัตวัอยางจากภาพสะทอนชีวติของแรงงานชายคนหนึง่ ทีต่องเปลีย่นแปลง
รูปแบบการทํางานตามกระแสความเจริญกาวหนาและการขยายตัวของโรงงานอุตสาหกรรมที่วา
 “...ผอนสงหนี้สิน บคอยพอกินจนอายเปนบาว เมื่อโรงงานยึดครองบานเฮา อายเลยเอาแฮงมา
เสนอ... (แอมของอาย)” 
 จากสาเหตุและกระบวนการเปลี่ยนแปลงรูปแบบการทํางานสงผลใหเกิดการเปลี่ยนแปลงของรูป
แบบการทาํงานของแรงงานอยางเหน็ไดชดั กลาวคอื สาเหตแุละกระบวนการเปลีย่นแปลงรปูแบบการทาํงาน
ดังไดกลาวมาแลว มีผลทําใหการประกอบอาชีพของแรงงานในภาคบริการและภาคอุตสาหกรรมเพิ่มข้ึน ใน
ขณะที่การประกอบอาชีพของแรงงานในรูปแบบการทํางานภาคเกษตรกรรมมีแนวโนมลดลง 
 การเปล่ียนแปลงดานการติดตอสื่อสารเทคโนโลยี
 ในดานการเปล่ียนแปลงดานการติดตอสือ่สารเทคโนโลยีนัน้ พบไดวา วรรณกรรมเพลงเพลงลูกทุง
ไดสะทอนภาพการเปลี่ยนแปลงใน 2 ลักษณะ คือ รูปแบบการติดตอสื่อสารและวิธีการติดตอสื่อสาร
 ดานรูปแบบการติดตอสื่อสารของแรงงานพบได 2 รูปแบบ คือ การติดตอสื่อสารระหวางบุคคล
โดยตรง และการตดิตอส่ือสารดวยเทคโนโลยสีมยัใหม โดยการตดิตอสือ่สารทัง้ 2 รปูแบบไดมกีารเปลีย่นแปลง
ไปจากเดิมเปนอยางมาก โดยจะเห็นไดจากภาพสะทอนการเปลี่ยนแปลงรูปแบบการติดตอสื่อสารของกลุม
แรงงาน จากการติดตอสือ่สารระหวางบคุคลตอบคุคลโดยตรง เชน “...ชาวบานตางมาชมุนมุ มาประชุมทีบ่าน
ผูใหญลี... (ผูใหญลี)” เปน “หรือเธอจะใหโอกาส เลขหมายสรางความคุนเคย โทรมาฟงถอยคําเชยเชย ที่ใช
เฉลยทุกอยางในใจ (อยากมีเธอเปนแฟน)” ซึ่งสะทอนใหเห็นถึงรูปแบบของการติดตอสื่อสารที่เปล่ียนแปลง
อยางเห็นไดชัด 
 สวนวิธกีารหรือเทคโนโลยีการติดตอสือ่สารระหวางบุคคลรวมถึงกลุมแรงงานน้ัน ในอดีตไดสะทอน
ผานวิธีการใชสิ่งที่มีอยูในทองถิ่น เชน การตีกลอง ทั้งนี้ เสียงกลอง จะเปนสัญญาณใหผูคนหรือแรงงานทราบ
วาจะมกีารติดตอสือ่สารเกิดขึน้ในชมุชนหรือหมูคณะ ดงัเชน “...ผูใหญลตีกีลองประชุม... (ผูใหญล)ี” เปนการ
ติดตอสื่อสารดวยเสียงและตัวอักษรผานการประยุกตใชความสามารถของเทคโนโลยีสมัยใหม โดยเน้ือหา
วรรณกรรมเพลงลูกทุงสวนมากท่ีนยิมอยูในปจจบุนั ไดสะทอนภาพการใชเคร่ืองมือสือ่สารดวยวิธกีารโทรดวย
เสยีง ซึง่มผีลตอจติใจและความรูสกึของแรงงานไดในทันที ดงัเชน “...คดิฮอดกันวนัละนอย ทยอยโทรเติมแรง
ใจ ใหอายยงัคงยิม้ได ยามเหน่ือยลาใจทกุคราว... (คดิฮอดวนัละนอย)” ตลอดจนการติดตอสือ่สารดวยขอความ
ตัวอักษร ซึ่งกําลังเปนที่นิยมของบุคคลทั่วไปรวมถึงแรงงานอยางกวางขวาง เชน “กดอักษรเรียงรอยถอยคํา 
ในนามของความคึดฮอด... (หวานใจหนาจอ)” เปนตน
 ผลจากการเปลี่ยนแปลงดานการติดตอสื่อสารและเทคโนโลยีสมัยใหมนั้น ทําใหเครื่องมือส่ือสาร
ไมวาจะเปนโทรศัพทเคลื่อนที่และเครื่องมือหรืออุปกรณอื่น ๆ เขามามีบทบาทสําคัญยิ่งในการติดตอสื่อสาร
ระหวางบุคคลโดยเฉพาะอยางย่ิงกลุมแรงงานในปจจุบันที่ใหความสําคัญกับระบบและวิธีการติดตอสื่อสาร
ซึ่งมีความสะดวกและรวดเร็วกวาการติดตอสื่อสารระหวางบุคคลโดยตรงในอดีตเปนอันมาก 
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ผลการวิจัย
 จากการศึกษาพบวาวรรณกรรมเพลงลูกทุงสะทอนใหเห็นลักษณะท่ัวไปของแรงงาน พบใน 9 
ประเด็น ไดแก ดานสาเหตุการเขาสูชวีติแรงงานพบ 3 ประการ คอื สาเหตุจากความยากจน ภยัธรรมชาติและ
ความตองการเปลี่ยนแปลงอาชีพ ดานกระบวนการเขาสูชีวิตแรงงานพบวา มี 2 รูปแบบ ไดแก จากการมีผูนํา
พา และการตดัสนิใจดวยตนเอง ดานการศกึษา พบวา สวนใหญแรงงานสาํเรจ็การศกึษาในระดบัประถมศกึษา
ถงึมธัยมศึกษาตอนปลาย ดานทีพ่กั สวนใหญพกัอาศัยตามไรนา หองเชา หรอืสถานท่ีทีน่ายจางจดัให ดานรปู
แบบการทํางานแบงไดเปน 3 รูปแบบ คือ รูปแบบการทํางานภาคเกษตรกรรม ภาคอุตสาหกรรม และภาค
บริการ สถานที่และเวลาทาํงานพบวา แรงงานในภาคเกษตรกรรมทํางานในเวลากลางวัน ภาคบริการทํางาน
เปนกะ และภาคอุตสาหกรรมมีการทํางานในเวลากลางวันและการทํางานลวงเวลา ดานอาชีพ พบวามีหลาก
หลายทีพ่บมาก คอื อาชพีในภาคบรกิาร อตุสาหกรรม และเกษตรกรรม ตามลาํดบั ดานรายไดพบวา แรงงาน
มรีายไดโดยเฉล่ียตอเดอืนไมเกนิหนึง่หมืน่บาท และ ดานปญหาแรงงานพบวา แรงงานสวนใหญมปีญหาเกีย่ว
กับหนี้สิน การถูกเอารัดเอาเปรียบ ความขัดแยงในที่ทํางานและการถูกเลิกจาง
 ผลการศึกษาวิถีชีวิตแรงงาน พบวา การดําเนินชีวิตของแรงงานมีแบบแผนพิจารณาได 
6 ประเด็น คือ เรื่องการแตงกาย พบ 2 ลักษณะ ไดแก การแตงกายแบบท่ัวไป และการถูกกําหนด
โดยผูจางงาน ในเร่ืองอาหารพบวาแรงงานแสวงหาอาหารจากแหลงจําหนายริมทาง และจากแหลง
จําหนายใกลสถานที่ทํางาน สําหรับการพักผอนหยอนใจพบได 2 ลักษณะ คือ การเขาชมการแสดง
พื้นบานและการกลับไปพักผอนยังภูมิลําเนาเดิม ดานชีวิตความเปนอยูของแรงงานตามสถานท่ี
ตาง ๆ พบวา แรงงานตองใชชีวิตอยูทามกลางความโดดเด่ียว จึงมักมีการพบปะสังสรรคเพื่อใหเกิดความรูสึก
ผอนคลายระหวางกลุมแรงงานดวยกัน ดานความรัก พบวา มีบางสวนที่มีคนรักในทองถิ่นที่จากมาและมีบาง
สวนทีพ่บรกัเมือ่เขามาทาํงานในเมอืง สวนการติดตอสือ่สาร พบวา มกีารใชเครือ่งมอืสือ่สารสมยัใหมโดยเฉพาะ
โทรศัพทเคลื่อนที่ ผานกรรมวิธีการติดตอดวยเสียงและการสงขอความดวยตัวอักษรและภาพ
 สําหรบัการเปล่ียนแปลงดานวิถีชีวิต พบวา มีลักษณะเดน 2 ประการคือ ประการแรก รูปแบบ
การทํางาน เปลี่ยนแปลงจากภาคเกษตรกรรมเปนภาคบริการและภาคอุตสาหกรรม ประการที่ 2 การติดตอ
สื่อสาร เปลี่ยนแปลงจากการสื่อสารระหวางบุคคลตอบุคคลโดยตรง เปนการติดตอสื่อสารโดยใชเทคโนโลยี
และเครื่องมือสื่อสารสมัยใหม 

อภิปรายผลการวิจัย
 การวิจัยคร้ังน้ีพบวา วรรณกรรมเพลงลูกทุงไดสะทอนใหเห็นถึงลักษณะท่ัวไปและวิถีชีวิตของ
แรงงานท่ีหลากหลาย ซึง่สอดคลองกับการศึกษาของจินตนา ดาํรงคเลศิ (2531) วจิยัเร่ือง วรรณกรรมเพลงลูก
ทุง ซึ่งพบวา เพลงลูกทุงมีเนื้อหาที่สะทอนใหเห็นวิถีชีวิตของชนบทไทยอยางกวางขวาง และการศึกษาครั้งนี้
สอดคลองกบัผลการวจิยัของญาณิกา ออมมณฑา (2548) ศกึษาเรือ่ง การศึกษาภาพสะทอนสงัคมจากบทเพลง



วารสารรามคําแหง ฉบับบัณฑิตวิทยาลัย ปท่ี 1 ฉบับท่ี 2 พฤษภาคม - สิงหาคม 2561

Ramkhamhaeng University Journal: Graduate School Vol. 1 No. 2 May - August 2018
ISSN 2651 - 1673

24

ของสลา คุณวุฒิ ที่ขับรองโดยไมค ภิรมยพร ตั้งแตป พ.ศ. 2540-2547 ไดแก ดานการแตงกาย อาหาร และ
การประกอบอาชีพ ตลอดจนปญหาของแรงงานที่พบยังมีความสอดคลองกันไดแก ปญหาการมีหนี้สิน
 ขอคนพบจากการศึกษาคร้ังนี้พบวา แรงงานประสบปญหาเพิ่มขึ้น 2 ประการ คือ ปญหาความขัด
แยงในทีท่าํงานและปญหาการถกูเลกิจาง สวนดานวถิชีวีติพบวา กลุมแรงงานมวีถิชีวีติทีแ่ตกตางไปจากวถิชีวีติ
ของบุคคลโดยทั่วไปใน 2 ประการ คือ การพักผอนหยอนใจและการติดตอสื่อสารเทคโนโลยี 
 สาํหรับการเปล่ียนแปลงวิถชีวีติแรงงานท้ังดานรปูแบบการทํางานและการส่ือสารเทคโนโลยีพบวา 
เปนไปตามทฤษฎีววิฒันาการซ่ึงไดแนวคิดมาจากชาลส ดารวนิ เก่ียวกับววิฒันาการของส่ิงมชีวีติ ทีต่องพัฒนา
ตนเองเพื่อความอยูรอด เชนเดียวกับการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตแรงงานที่มุงสูความเจริญและความทันสมัย

ขอเสนอแนะ
 หนวยงานที่เกี่ยวของควรใหความรูและมีการเตรียมความพรอมแกนักเรียน นักศึกษา ผูที่จะเขาสู
การใชชีวิตในตลาดแรงงานผานการจัดกิจกรรมแนะแนวอาชีพ และการสรางเสริมประสบการณจากแรงงาน
ผูเช่ียวชาญโดยตรง มีการประชาสัมพันธใหแรงงานไดทราบถึงกฎหมายท่ีเก่ียวของกับสิทธิและหนาท่ีของ
แรงงาน ตลอดจนการปองกันตนเองจากภัยคุกคามในรูปแบบตาง ๆ  ที่เกิดขึ้นในสังคมและควรนําผลการวิจัย
คร้ังนีไ้ปประยุกตใชเพือ่การกาํหนดนโยบายดานแรงงาน โดยเฉพาะการพัฒนาคณุภาพชีวติแรงงานไทยใหดยีิง่
ขึ้นอยางเปนระบบ และสอดคลองกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมในอนาคต
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