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บทคัดย่อ

	 การวจิยัครัง้นี ้มวีตัถปุระสงค์ ดังนี ้(1) เพือ่หาคณุภาพและประสทิธภิาพของชดุฝกึอบรมเพือ่สง่เสรมิความคดิสรา้งสรรค์

โดยใช้ชุดฝึกอบรมแบบความคิดสร้างสรรค์เป็นฐานร่วมกับอินโฟกราฟิกแบบเคลื่อนไหวโดยมีเกณฑ์ประสิทธิภาพ 80/80 (2) 

เปรยีบเทยีบความคิดสรา้งสรรค์จากการใชช้ดุฝกึอบรมเพือ่สง่เสรมิความคดิสร้างสรรคโ์ดยใชช้ดุฝกึอบรมแบบความคดิสรา้งสรรค์

เป็นฐานร่วมกับอินโฟกราฟิกแบบเคลื่อนไหว กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ จํานวน 30 คน โดยการสุ่มอย่างง่าย (simple 

random sampling) โดยวิธีจับสลาก เครื่องมือที่ใช้คือ (1) ชุดฝึกอบรมแบบความคิดสร้างสรรค์เป็นฐานร่วมกับอินโฟกราฟิก

แบบเคลือ่นไหว (2) แบบประเมินคุณภาพหรอืความสอดคลอ้งของชุดฝกึอบรมแบบความคดิสรา้งสรรคเ์ป็นฐาน (3) แบบประเมนิ

คุณภาพสื่ออินโฟกราฟิกแบบเคลื่อนไหว (4) แบบวัดความคิดสร้างสรรค์แบบ ก ของทอร์แรนซ์ สถิติที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ค่า

เฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ t test dependent 

	 ผลการวิจัยมีดังนี้

	 1. ผลการประเมินชุดฝึกอบรมแบบความคิดสร้างสรรค์เป็นฐานร่วมกับอินโฟกราฟิกแบบเคลื่อนไหวเพื่อหาคุณภาพ 

พบว่า อยู่ในระดับดีมาก ( X = 4.63, SD = 0.51) ผลการประเมินสื่ออินโฟกราฟิกแบบเคลื่อนไหวเพ่ือหาคุณภาพ พบว่า  

อยู่ในระดับดีมาก ( X = 4.83, SD = 0.29) การวิเคราะห์หาประสิทธิภาพชุดฝึกอบรมแบบความคิดสร้างสรรค์เป็นฐานร่วมกับ 

อินโฟกราฟิกแบบเคลื่อนไหวสำ�หรับเยาวชนแกนนำ�ของกลุ่มตัวอย่างมีประสิทธิภาพ เท่ากับ 84.44/81.48 หมายความว่า 

มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐานที่กำ�หนดเท่ากับ 80/80

คำ�สำ�คัญ: ชุดฝึกอบรมแบบความคิดสร้างสรรค์เป็นฐาน; อินโฟกราฟิกแบบเคลื่อนไหว; เยาวชนแกนนำ�
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	 2.	ผลการเขา้รบัการฝกึอบรมโดยใชช้ดุฝกึอบรมแบบความคิดสรา้งสรรค์เป็นฐานรว่มกบัอนิโฟกราฟกิแบบเคลือ่นไหว 

พบว่า ความคิดสร้างสรรค์ของเยาวชนแกนนำ�หลังเข้ารับการฝึกอบรมสูงกว่าก่อนเข้ารับการฝึกอบรม อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิต ิ

ที่ระดับ .05

 

Abstract

	 In this Research investigation, the researcher develops (1) Creativity-based training package with 

motion Infographics to determine an efficiency of 80/80 and compares (2) the creativity resulting from the 

training process for creativity enhancement using the training package constructed.The sample population 

consisted of thirty youth leaders at schools in Nong Bua district,Nakhon Sawan province using the technique 

of simple random sampling of drawing lots. The research instruments consisted of (1) a creativity-based 

training package with motion infographics for youth leaders; (2) a quality evaluation form for the package 

constructed; and (3) the Torrance Test of Creative Thinking,type A.The analysis was conducted using mean 

(M) and standard deviation (SD). The technique of t test was also employed. 

	 Findings are as follows. 

	 1.	The constructed package exhibited an efficiency of 	 84.44/81.48. This means that the efficiency 

was in accordance with the set criterion of 80/80 and therefore exhibited quality in consonance with the 

set criterion.

	 2.	The training 	using the package constructed found that the creativity of the youth leaders after 

the training was at a higher level than prior to the training at the statistically significant level of .05.

 

Keywords: A Creativity-Based Training Package; Motion Inforgraphics; Youth Leaders

1. บทนำ�

	 ท่ามกลางแนวโน้มแห่งศตวรรษที่ 21 ที่เต็มไปด้วยพลวัตโลกที่สลับซับซ้อน ส่งผลกระทบต่อคนรุ่นใหม่ตั้งแต่แนวโน้ม 

ประชากรที่ก้าวสู่สังคมผู้สูงอายุ บริบทความขัดแย้งทางการเมือง ความก้าวหน้าของเทคโนโลยีดิจิทัลและวิทยาการท่ีส่งผล 

กระทบทางเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม ส่ิงเหล่าน้ีล้วนเป็นบริบทท้าทายและต้ังคำ�ถามต่อการใช้ชีวิตของคนยุคใหม่  

มีวิธีการปรับตัว เรียนรู้และอดทนต่อสภาพเศรษฐกิจท่ีพลิกผันข้ามคืน เด็กและผู้คนในยุคสังคมดิจิทัลจะใช้เทคโนโลยี

อย่างสร้างสรรค์เพื่อตนเองและสังคมที่อยู่ร่วมกัน แนวโน้มเหล่านี้ล้วนส่งผลชีวิตคนยุคใหม่ และผูกโยงกับโจทย์

ของการศึกษาที่ต้องต่อสู้กับแนวโน้มใหม่และสถานการณ์ปัญหาสืบเนื่อง (จุฬากรณ์ มาเสถียรวงศ์, 2561, หน้า 2)

ซึ่งหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ได้กำ�หนดมาตรฐานตัวช้ีวัดด้านความคิดสร้างสรรค์ 

ไว้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยีไว้หลายประการ เป็นกระบวนการคิดของสมอง ซ่ึงมีความสามารถในการ

คิดได้หลากหลายและแปลกใหม่จากเดิม โดยสามารถนำ�ไปประยุกต์ทฤษฎี หรือหลักการได้อย่างรอบคอบและมีความถูกต้อง  

จนนำ�ไปสู่การคิดค้นและสร้างส่ิงประดิษฐ์ท่ีแปลกใหม่หรือรูปแบบความคิดใหม่ คือ ความหมายของความคิดสร้างสรรค์ นอกจาก

ลักษณะการคิดสร้างสรรค์ดังกล่าวแล้ว สามารถมองความคิดสร้างสรรค์ในหลากหลาย ซ่ึงมองในแง่กระบวนการคิดมากกว่าเน้ือหา 

การคดิ โดยสามารถใชล้กัษณะการคดิสรา้งสรรคใ์นมติทิีก่วา้งข้ึน เชน่ การมคีวามคดิสรา้งสรรค์ในการทำ�งาน การเรยีน หรอืกจิกรรม 

ท่ีต้องอาศัยความคิดสร้างสรรค์ด้วย เช่น การทดลองทางวิทยาศาสตร์  หรือการเล่นกีฬาท่ีต้องสร้างสรรค์รูปแบบเกมให้หลากหลาย 

ไม่ซ้ําแบบเดิม เพ่ือไม่ให้คู่ต่อสู่รู้ทัน เป็นต้น ซ่ึงอาจกล่าวได้ว่า เป็นลักษณะการคิดสร้างสรรค์ในเชิงวิชาการ อย่างไรก็ตาม ลักษณะ
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การคิดสร้างสรรค์ต่าง ๆ ท่ีกล่าวน้ัน ต่างอยู่บนพ้ืนฐานของความคิดสร้างสรรค์ โดยท่ีบุคคลสามารถเช่ือมโยงนำ�ไปใช้ในชีวิตประจำ�วัน 

ได้เป็นอย่างดี (กระทรวงศึกษาธิการ, สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2560, หน้า 2)

	    จากการดำ�เนินการสำ�รวจปัญหาการใช้ยาในชุมชนของอำ�เภอหนองบัวปี พ.ศ. 2560-2562 พบปัญหาการใช้ยา 

ไม่ถูกต้องในชุมชน คือ มีการจำ�หน่ายยาท่ีห้ามจำ�หน่ายในร้านขายยา ร้านค้าชำ� และรถเร่ ซ่ึงเป็นแหล่งจำ�หน่ายยาและผลิตภัณฑ์

สุขภาพที่ผู้ป่วยเข้าถึงได้มากที่สุด จากการเล็งเห็นความสำ�คัญของเยาวชนท่ีอยู่ในวัยเรียน ซ่ึงเป็นผู้ท่ีกระตือรือร้นในการทำ�

กจิกรรมทีส่ร้างสรรค ์และเปน็ผูท้ีม่ศีกัยภาพในตัวเอง สามารถชีน้ำ�เพือ่นและผูป้กครองใหส้นบัสนนุการดำ�เนนิงานทีด่อียา่งไดผ้ล 

เนน้การสรา้งเครอืขา่ยชมรมคุ้มครองผูบ้ริโภคในโรงเรยีน พัฒนาศกัยภาพแกนนำ�นกัเรียน ให้มกีารรบัรูส้ทิธผิูบ้รโิภคและพฤตกิรรม

การบริโภคผลิตภัณฑ์สุขภาพที่ถูกต้อง เหมาะสม มีการเฝ้าระวังอาหารและผลิตภัณฑ์สุขภาพทั้งในโรงเรียนและชุมชน ผู้วิจัย 

จึงมีความสนใจในการพัฒนาชุดฝึกอบรมแบบความคิดสร้างสรรค์เป็นฐานร่วมกับอินโฟกราฟิกแบบเคลื่อนไหว เพื่อส่งเสริม 

ให้เกิดความคิดสร้างสรรค์แก่นักเรียนแกนนำ�ท่ีจะได้ลงพ้ืนท่ีชุมชน สำ�รวจ รายงานให้ทราบสถานการณ์ปัญหาการใช้ยาและ 

ผลิตภัณฑ์สุขภาพในพื้นที่ และนำ�ข้อมูลที่ได้เป็นแนวทางในการแนะนำ�การใช้ยาและผลิตภัณฑ์สุขภาพที่ถูกต้อง

	 วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 1.	 เพื่อหาคุณภาพและประสิทธิภาพของชุดฝึกอบรมเพื่อส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์โดยใช้ชุดฝึกอบรมแบบความคิด

สร้างสรรค์เป็นฐานร่วมกับอินโฟกราฟิกแบบเคลื่อนไหวโดยมีเกณฑ์ประสิทธิภาพ 80/80

	 2.	 เปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์จากการใช้ชุดฝึกอบรมเพ่ือส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์โดยใช้ชุดฝึกอบรมแบบความคิด 

สร้างสรรค์เป็นฐานร่วมกับอินโฟกราฟิกแบบเคลื่อนไหว

	 สมมติฐานของการวิจัย

	 ผู้เข้ารับการฝึกอบรมด้วยชุดฝึกอบรมแบบความคิดสร้างสรรค์เป็นฐานร่วมกับอินโฟกราฟิกแบบเคล่ือนไหวท่ีมีความคิด

สร้างสรรค์หลังฝึกอบรมสูงกว่าก่อนเข้ารับการฝึกอบรมอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05

	 ขอบเขตของการวิจัย

	   

	 ประชากรและกลุ่มตัวอยา่ง

	 1.	ประชากรทีใ่ช้ในการวจัิยครัง้น้ีเปน็นกัเรยีนช้ันประถมศกึษาตอนปลายและมธัยมศกึษาตอนตน้ท่ีเป็นเยาวชนแกนนำ� 

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนในอำ�เภอหนองบัว จังหวัดนครสวรรค์ ที่เข้าร่วมโครงการแกนนำ� จำ�นวน 30 โรงเรียน 

ตัวแทนโรงเรียนละ 4 คน เป็นจำ�นวนนักเรียน 172 คน

	 2.	กลุ่มตัวอย่าง ที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นเยาวชนแกนนำ� ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนในอำ�เภอหนองบัว 

จังหวัดนครสวรรค์ ได้มาจํานวน 30 คนโดยการสุ่มอย่างง่าย (simple random sampling) โดยวิธีจับสลาก 

	 ตัวแปรที่ศึกษา

	 1.	ตัวแปรอิสระ ได้แก่ ชุดฝึกอบรมแบบความคิดสร้างสรรค์เป็นฐานร่วมกับอินโฟกราฟิกแบบเคลื่อนไหวของเยาวชน

แกนนำ�

	 2.	ตัวแปรตาม ได้แก่ ความคิดสร้างสรรค์ 4 ด้าน คือความคิดคล่องแคล่ว (fluency) ความคิดยืดหยุ่น (flexibility) 

ความคิดริเริ่ม (originality) ความคิดละเอียดลออ (elaboration)
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	 ขอบเขตด้านเนื้อหา

	 เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นเนื้อหาในคู่มือสําหรับเยาวชนแกนนำ�  เรื่อง การเลือกซื้อ เลือกใช้ ผลิตภัณฑ์สุขภาพ 

ประกอบด้วยเนื้อหาดังนี้ ความรู้เกี่ยวกับผลิตภัณฑ์สุขภาพ และ การอ่านฉลาก GDA(Guideline Daily Amount))

	 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ

	 1.	 ได้ชุดฝึกอบรมแบบความคิดสร้างสรรค์เป็นฐานร่วมกับอินโฟกราฟิกแบบเคลื่อนไหวที่มีองค์ประกอบและขั้นตอน

การฝึกอบรมที่เหมาะสม ชัดเจน และง่ายต่อการ นำ�ไปปฏิบัติ

	 2.	 ไดข้อ้มูลและสารสนเทศทีเ่ปน็แนวทางการสง่เสรมิความคดิสรา้งสรรค์ดว้ยการออกแบบชดุฝกึอบรมแบบ ความคดิ 

สรา้งสรรคเ์ปน็ฐานรว่มกับอนิโฟกราฟกิแบบเคลือ่นไหวและทกัษะอืน่ ๆ  ทีจ่ำ�เปน็สำ�หรบัการดำ�รงชวีติแกเ่ยาวชนทีจ่ะเปน็อนาคต

ของชาติในศตวรรษที่ 21

	 3.	ผู้เข้ารับการฝึกอบรมด้วยชุดฝึกอบรมแบบความคิดสร้างสรรค์เป็นฐานร่วมกับอินโฟกราฟิกแบบเคลื่อนไหว 

ที่พัฒนาขึ้นได้รับการพัฒนาให้มีระดับความคิดสร้างสรรค์สูงขึ้น

2. ทบทวนวรรณกรรม 

	 2.1	 การฝึกอบรม

	    		 ทิศนา แขมมณี (2544, หน้า 13) กล่าวว่า เทคนิคการฝึกอบรมโดยใช้วิทยากรเป็นศูนย์การเรียนรู้ การบรรยาย 

(Lecture) ความหมาย การบรรยาย คือ กระบวนการที่ผู้สอนใช้ในการช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ที่กำ�หนด 

โดยการเตรียมเนื้อหาสาระ แล้วบรรยาย คือ พูด บอก เล่า อธิบายเนื้อหาสาระหรือสิ่งที่ต้องการสอนแก่ผู้เรียน ให้ผู้เรียนซักถาม

แล้วประเมินการเรียนรู้ของผู้เรียนด้วยวิธีการอย่างใดอย่างหนึ่ง

              		 ศยามน อนิสะอาด (2563) กลา่ววา่ การเลอืกใชเ้ทคนคิการฝกึอบรมใหเ้หมาะกับโครงการฝกึอบรมในแตล่ะคร้ังนัน้

เปน็เร่ืองทีส่ำ�คญัเปน็อยา่งยิง่ เพราะการใชเ้ทคนคิการฝกึอบรมทีเ่หมาะสมนัน้ สามารถชว่ยใหเ้กดิการเรยีนและการเปลีย่นแปลง

ด้านต่าง ๆ  ซึ่งได้แก่  ความรู้  ทักษะ และทัศนคติของผู้เข้ารับการฝึกอบรมได้ตามวัตถุประสงค์การฝึกอบรมต่างจากการศึกษา 

คือ การศึกษาจะมุ่งพัฒนาในส่วนรวม แต่การฝึกอบรมจะเป็นการฝึกให้แก่บุคคลให้สามารถปฏิบัติงานอย่างใดอย่างหนึ่ง โดย

วัตถุประสงค์ทั้ง 3 ประการ คือ เพื่อเพิ่มพูนความรู้ (K--Knowledge) เพื่อเพิ่มพูนทักษะ (S--Skill) และเพื่อเปลี่ยนแปลงเจตคติ 

(A--Attitude)

	    		 จากการศกึษาความหมายของการฝกึอบรม ผูว้จิยัสามารถสรปุไดว้า่ การฝกึอบรม คอื กระบวนการทีท่ำ�ใหผู้เ้ขา้รับ 

การอบรมเกิดการเรียนรู้ในรูปแบบหนึ่ง เพื่อเพิ่มพูนหรือพัฒนาสมรรถภาพในด้านต่าง ๆ ตลอดจนการปรับปรุงพฤติกรรม  

อันนำ�มาซึ่งการแสดงออกที่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้

	 2.2	 ชุดฝึกอบรม

	    		 Kozberg and Tempel (1991) ได้กล่าวถึงความหมายของชุดฝึกอบรมได้ว่า หมายถึง การจัดเครื่องมือในการ

อบรมให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ และสภาพการเรียนรู้ในแต่ละเรื่องให้เหมาะสม และตรงกับสภาพความต้องการของผู้เรียน 

ซึ่งชุดฝึกอบรมจะแบ่งออกเป็น 3 ประเภท คือ ชุดอุปกรณ์ฝึกอบรม ชุดฝึกอบรม และโมดุลฝึกอบรม 

	    		 Fonseca (1999) กล่าวถึงชุดฝึกอบรมว่า เป็นส่วนหนึ่งของการจัดกิจกรรม การฝึกอบรมที่จะทําให้ผู้เข้ารับการ

อบรมได้รับการพัฒนาความคิด มีความชัดเจนในเป้าหมายและทําให้เกิดความคิดสร้างสรรค์ 

	    		 Pareek and Roa (1980) จําแนกชุดฝึกอบรมเป็น 2 ประเภท คือ ชุดฝึกอบรมที่ศึกษาตนเอง (self-learning 

module) และชุดฝึกอบรมที่สอน (teaching module) 

	    		 จากการศึกษาความหมายของชุดฝึกอบรม ผู้วิจัยสามารถสรุปได้ว่า ชุดฝึกอบรมเป็นเครื่องมือท่ีประกอบด้วย  
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หลักสูตร เน้ือหาสาระ วิธีการ สื่อและการประเมินในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง หรือวิชาใดวิชาหนึ่ง ที่รวบรวมอย่างเป็นระบบ 

ในกระบวนการฝึกอบรม

	 2.3	 ความคิดสร้างสรรค์

	     	 ลักขณา สริวัฒน์ (2549, หน้า 137) ได้กล่าวถึงความคิดสร้างสรรค์ไว้ว่า หมายถึง ความสามารถของสมองของ

บุคคลที่ประกอบด้วยความคิดคล่อง คิดยืดหยุ่น คิดละเอียดลออ และคิดริเริ่ม ผสมกันจนเกิดเป็นแนวคิดได้หลายทิศทาง หรือ 

แบบอเนกนัย (divergent thinking) เป็นการคิดที่ทำ�ให้เกิดสิ่งใหม่ หรือเป็นการดัดแปลง ปรับปรุงแก้ไขสิ่งต่าง ๆ ที่มีอยู่แล้วให้

มีประสิทธิภาพดีกว่าเดิมหรือประดิษฐ์คิดค้น สิ่งใหม่ ที่ไม่ซํ้าของเดิม และเป็นการคิดที่ไม่ซํ้ากับผู้อื่น

	     	 แพง ชินพงศ์ (2553, หน้า 28) กล่าวว่า ความคิดสร้างสรรค์ทำ�ให้เด็กเป็นคนที่กล้าคิด กล้าทำ�กล้าสร้างสรรค ์

ผลงานที่แปลกใหม่ ซึ่งหากเด็ก ๆ มีความคิดสร้างสรรค์ในทางที่ดีแล้วผลงานที่พวกเขาสร้างสรรค์ก็สามารถทำ�ประโยชน์ให้กับ

สังคมได้ต่อไป 

	     	 สภุาวดี หาญเมธี (2551, หน้า 17) กล่าวว่า ความคิดสร้างสรรค์ทำ�ให้เกิดความเปล่ียนแปลงทำ�ให้เกิดแนวทางใหม่ ๆ  

ในการดำ�เนินชวิีตและการแกป้ญัหาชวีติและการทำ�งาน การฝกึการคดิ หรอื พยายามคดิเรือ่งทีแ่ปลกใหม ่ทำ�ใหม้แีนวทางในการ

คิดแก้ปัญหาเพิ่มขึ้น สร้างความเชื่อมั่น ความน่านับถือและความพอใจในตัวเองขึ้นมา นอกจากนี้ความคิดสร้างสรรค์ยังช่วยยก

ระดับ ความสามารถ ความอดทน และความคิดริเริ่มของผู้นำ�ให้เพิ่มมากขึ้น และยังเป็นการพัฒนาความสนใจในงาน พัฒนาการ

ใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ จากความสำ�คัญของความคิดสร้างสรรค์ 

	     จากการศึกษาความหมายของความคิดสร้างสรรค์ ผู้วิจัยสามารถสรุปได้ว่า ความคิดสร้างสรรค์จะช่วยพัฒนาเด็ก 

ท้ังทางด้านร่างกายและสติปัญญา เป็นการส่งเสริมให้เด็กได้สำ�รวจค้นคว้าทดลองเพ่ือสร้างสรรค์การคิดส่ิงท่ีแปลกใหม่โดยอาศัย

ประสบการณ์ที่มีอยู่ออกมาดัดแปลงแก้ไขและนำ�ไปใช้แก้ปัญหาได้ สามารถนึกคิดประดิษฐ์สิ่งใหม่ ๆ ตลอดจนโยงความสำ�คัญ

ระหว่างวัตถุหรือเหตุการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างรอบคอบ และมีความถูกต้อง

	 2.4	 อินโฟกราฟิกแบบเคลื่อนไหว

			   Smiciklas (2012, p.19) กล่าวว่า อินโฟกราฟิก คือ การนำ�เสนอข้อมูลหรือความคิดที่พยายามสื่อสารให้เห็นถึง 

ข้อมูลหรือความคิดนั้น ๆ ในลักษณะที่มองเห็นแล้วอ่านง่าย และเข้าใจง่าย 

			   อาศิรา พนาราม (2555, หน้า 4) กล่าวว่า Infographic หรือ Information Graphic คือ ภาพ หรือกราฟิก 

ซ่ึงบ่งช้ีถึงข้อมูล ไม่ว่าจะเป็นสถิติ ความรู้ ตัวเลข ฯลฯ เรียกว่า เป็นการย่นย่อข้อมูล เพ่ือให้ประมวลผลได้ง่าย เพียงแค่กวาดตามอง  

ซ่ึงเหมาะสำ�หรับผู้คนในยุคไอทีท่ีต้องการเข้าถึงข้อมูลซับซ้อนมหาศาล ในเวลาอันจำ�กัด ด้วยเหตุนี้ “อินโฟกราฟิก” จึงเป็น  

เหมือนพระเอกขี่ม้าขาวผู้เข้ามาจัดการกับ “ข้อมูล-ตัวเลข-ตัวอักษร” ที่เรียงรายเป็นตับเหมือนยาขม ให้กลายร่างมาเป็น 

ภาพที่สวยงาม 

			   จงรัก เทศนา (2557, หน้า 2) กล่าวว่า อินโฟกราฟิก มาจากคำ�ว่า Information และ Graphics หมายถึง 

การนำ�ข้อมูลหรือความรู้มาสรุปเป็นสารสนเทศในลักษณะของข้อมูลและกราฟิกท่ีอาจเป็นลายเส้น สัญลักษณ์ กราฟ แผนภูมิ 

ไดอะแกรม แผนที่ ฯลฯ ที่ออกแบบเป็นภาพนิ่ง หรือภาพเคลื่อนไหว ดูแล้วเข้าใจง่ายในเวลารวดเร็วและชัดเจน สามารถสื่อให ้

ผู้ชมเข้าใจความหมายของข้อมูลทั้งหมดได้ โดยไม่จำ�เป็นต้องมีผู้นำ�เสนอมาช่วยขยายความเข้าใจอีก 

			   จากการศกึษาความหมายของอนิโฟกราฟกิ ผูว้จิยัสามารถสรุปไดว้า่ คอื การแสดงผลของขอ้มลูหรอืความรูท้ีผ่า่น

การประมวล สรุปย่อให้ เหลือใจความสำ�คัญหรือคำ�ตอบที่ต้องการสื่อโดยภาพ เพื่อให้เนื้อหาข้อมูลที่ต้องการนำ�เสนอสามารถ

อ่านและเข้าใจง่าย แสดงข้อมูลที่ซับซ้อนให้ดูเข้าใจง่ายขึ้นแก่ผู้รับสาร

3. วิธีดำ�เนินการวิจัย

	 3.1	 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง
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			   ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาตอนปลายและมัธยมศึกษาตอนต้นท่ีเป็นนักเรียน

เยาวชนแกนนำ� ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนในอำ�เภอหนองบัว จังหวัดนครสวรรค์ ที่เข้าร่วมโครงการแกนนำ� 

จำ�นวน 30 โรงเรียน ตัวแทนโรงเรียนละ 4 คน เป็นจำ�นวนนักเรียน 172 คน

			   กลุม่ตัวอยา่งทีใ่ช้ในการวจิยัครัง้นี ้เปน็นกัเรยีนเยาวชนแกนนำ� ภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2563 โรงเรยีนในอำ�เภอ

หนองบัว จังหวัดนครสวรรค์ ได้มาจํานวน 30 คน โดยการสุ่มอย่างง่าย (simple random sampling) โดยวิธีจับสลาก

	 3.2	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

			   3.2.1	 ชุดฝึกอบรมแบบความคิดสร้างสรรค์เป็นฐานร่วมกับอินโฟกราฟิกแบบเคลื่อนไหวสำ�หรับเยาวชนแกน

นำ� เรื่อง ผลิตภัณฑ์สุขภาพและการอ่านฉลาก GDA ผู้วิจัยได้ศึกษาหนังสือคู่มือ อย.น้อย เอกสาร ตำ�รา หลักสูตรการฝึกอบรม

เยาวชนแกนนำ� อย.น้อย ของสำ�นักงานคณะกรรมการอาหารและยาท่ีจัดทำ�ข้ึน เพ่ือประกอบการจัดกิจกรรมให้ความรู้แก่เยาวชน

แกนนำ� และเป็นแนวทางให้โรงเรียนท่ีเข้าร่วมโครงการได้มีรูปแบบการดำ�เนินกิจกรรมท่ีหลากหลาย เพ่ือทำ�ความเข้าใจเก่ียวกับ 

วัตถุประสงค์ ผู้วิจัยได้ดําเนินการตามหลักการออกแบบ ของ ADDIE Model ผ่านการตรวจสอบเน้ือหาจากผู้เช่ียวชาญ ได้ค่าการ

ประเมินคุณภาพชุดฝึกอบรม อยู่ในระดับดีมาก ( X = 4.83, SD = 0.29) และผู้วิจัยได้ปรับปรุงแก้ไขตามที่ผู้เชี่ยวชาญได้แนะนำ�

			   3.2.2	 แบบประเมินคุณภาพสื่ออินโฟกราฟิกแบบเคลื่อนไหว ผู้วิจัยได้ดําเนินการตามหลักการออกแบบ  

ของ ADDIE Model ผ่านการตรวจสอบเนื้อหาจากผู้เช่ียวชาญ ได้ค่าการประเมินคุณภาพสื่ออินโฟกราฟิกแบบเคลื่อนไหว  

อยู่ในระดับดีมาก ( X = 4.63, SD = 0.51) และผู้วิจัยได้ปรับปรุงแก้ไขตามที่ผู้เชี่ยวชาญได้แนะนำ�

			   3.2.3	 แบบวดัความคดิสรา้งสรรคแ์บบ ก ของทอรแ์รนซ ์ในแบบทดสอบม ี3 กจิกรรม เนน้การวาดภาพใหแ้ปลก 

น่าตื่นเต้น น่าสนใจ เป็นการวาดภาพจากความคิดหรือแสดงเอกลักษณ์ของภาพ ซึ่งกิจกรรมทั้ง 3 ชุดนี้ ใช้เวลาทดสอบ 30 นาที 

ต่อจากนั้น ให้ทําแบบทดสอบชุดถัดไปทันที

	 3.3	 การเก็บรวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูล

			   3.3.1	 ปฐมนเิทศเยาวชนแกนนำ�กลุม่ตวัอยา่ง ชีแ้จงทำ�ความเข้าใจ แนะนำ�การใชง้านแอพพลิเคชัน่ คูม่อื อย.นอ้ย 

และแหล่งสืบค้นข้อมูล เรื่อง ผลิตภัณฑ์สุขภาพและการฉลาก GDA พร้อมทั้งให้นำ�ผลิตภัณฑ์สุขภาพที่ตนเองสนใจมาคนละ  

1 ชิ้น จาก 6 ประเภทผลิตภัณฑ์สุขภาพ

			   3.3.2	 นักเรียนทำ�แบบวัดความคิดสร้างสรรค์ก่อนการเข้ารับการฝึกอบรมและดำ�เนินการฝึกอบรม ตามรูปแบบ

ของความคิดสร้างสรรค์เป็นฐานร่วมกับอินโฟกราฟิกแบบเคลื่อนไหวที่ได้ออกแบบไว้

			   3.3.3	 ให้เยาวชนแกนนำ�จับกลุ่มตามรูปแบบของผลิตภัณฑ์สุขภาพที่ตนได้เลือกไว้และรับชมสื่ออินโฟกราฟิก

แบบเคลื่อนไหว เรื่อง ผลิตภัณฑ์สุขภาพและการอ่านฉลาก GDA และนำ�เสนอวิธีตรวจสอบผลิตภัณฑ์สุขภาพและแนวทาง 

การเลือกซื้อ ข้อสังเกตุผลิตภัณฑ์สุขภาพปลอม หรือไม่ได้มาตรฐานโดยสรุปเป็นผังมโนทัศน์และนำ�เสนอเป็นกลุ่ม

			   3.3.4	 ครูอยู่ประจำ�ตามกลุ่มโดยเป็นผู้อำ�นวยความสะดวกด้านการหาข้อมูล เสนอแนะการสืบค้น ประเมิน 

ผู้เรียน โดยมีครูคอยสังเกตและให้คะแนนการทำ�กิจกรรมอยู่ห่าง ๆ เมื่อนำ�เสนอครบทุกกลุ่ม ให้เยาวชนแกนนำ�เสนอแนวทาง 

ในการป้องกันการซื้อผลิตภัณฑ์สุขภาพปลอมหรือไม่ได้มาตรฐาน เพื่อเป็นแนวทางปฏิบัติร่วมกันในชุมชนของตนเอง

			   3.3.5	 ทำ�แบบวัดความคิดสร้างสรรค์หลังเข้ารับการฝึกอบรม จากนั้นสรุปและประเมินผล เก็บรวบรวมคะแนน

ที่ได้จากการทดสอบก่อนและหลังฝึกอบรม เพื่อเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ของเยาวชนแกนนำ� แล้วนำ�ผลการประเมิน 

ไปวิเคราะห์ หาค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ทดสอบสมมติฐาน สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ

4. ผลการวิจัย

	 ตอนที ่1 ผลการประเมนิคณุภาพของชดุฝกึอบรมแบบความคดิสรา้งสรรคเ์ป็นฐานร่วมกับอนิโฟกราฟกิแบบเคลือ่นไหว

สำ�หรับเยาวชนแกนนำ�
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	 ผู้วิจัยได้ใช้แบบประเมินคุณภาพชุดฝึกอบรมแบบความคิดสร้างสรรค์เป็นฐานร่วมกับอินโฟกราฟิกแบบเคลื่อนไหว

ที่สร้างขึ้นตามแบบมาตราส่วนประเมินค่า 5 ระดับ (rating scale) ในการประเมินชุดฝึกอบรมที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นซึ่งได้ผลการ

วิเคราะห์ข้อมูล พบว่า ผู้เช่ียวชาญ มีความเห็นสอดคล้องกันว่า ชุดฝึกอบรมแบบความคิดสร้างสรรค์เป็นฐานร่วมกับอินโฟกราฟิก

แบบเคล่ือนไหวสำ�หรับเยาวชนแกนนำ�สรุปได้ว่าอยู่ในระดับดีมาก ( X = 4.83, SD = 0.29) และส่ืออินโฟกราฟิกแบบเคล่ือนไหว

ที่สร้างขึ้นมีคุณภาพอยู่ในระดับดีมาก ( X  = 4.63, SD = 0.51)

	 ตอนที ่2 การวเิคราะห์หาประสทิธภิาพชดุฝกึอบรมแบบความคดิสรา้งสรรคเ์ปน็ฐานร่วมกบัอนิโฟกราฟิกแบบเคลือ่นไหว

ที่พัฒนาขึ้นตามเกณฑ์ 80/80 

ตาราง 1 

ผลการวเิคราะหห์าประสทิธภิาพชดุฝกึอบรมแบบความคิดสรา้งสรรคเ์ป็นฐานรว่มกบัอนิโฟกราฟกิแบบเคลือ่นไหวสำ�หรบัเยาวชน

แกนนำ�

การหาประสิทธิภาพ n E1 E2

แบบกลุ่มเล็ก 3 46.00 80.29 184.67 92.00

แบบกลุ่มย่อย 6 47.83 80.43 185.00 95.66

แบบกลุ่มใหญ่ 20 44.75 80.28 184.65 89.50

	     

	 จากตาราง 1 ผลการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพชุดฝึกอบรมแบบความคิดสร้างสรรค์เป็นฐานร่วมกับอินโฟกราฟิก

แบบเคลื่อนไหวสำ�หรับเยาวชนแกนนำ�พบว่าค่าประสิทธิภาพของแบบกลุ่มเล็ก เท่ากับ 80.29/92.00 แบบกลุ่มย่อยเท่ากับ 

80.43/95.66 แบบกลุ่มใหญ่ เท่ากับ 80.28/89.50 แปลว่า ชุดฝึกอบรมแบบความคิดสร้างสรรค์เป็นฐานร่วมกับอินโฟกราฟิก

แบบเคลื่อนไหวของเยาวชนแกนนำ�ที่สร้างขึ้น มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐานที่กำ�หนดเท่ากับ 80/80

            

	 ตอนที่ 3 การวิเคราะห์คะแนนความคิดสร้างสรรค์ก่อนฝึกอบรมและหลังฝึกอบรม

	 ผลการวิเคราะห์คะแนนความคิดสร้างสรรค์ก่อนและหลังฝึกอบรมของกลุ่มตัวอย่างจํานวน 30 คนโดยใช้ค่าเฉลี่ย ( X ) 

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) และการทดสอบค่า t  (t test แบบ dependent) โดยมีผลการวิเคราะห์ดังนี้

ตาราง 2 

การเปรียบเทียบค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติทดสอบคะแนนความคิดสร้างสรรค์ทั้ง 4 ด้าน ก่อนและหลังฝึกอบรม 

การทดสอบ n SD df t p

ก่อนฝึกอบรม

หลังฝึกอบรม

30

30

86.90 16.48

29 -19.15* .00*142.67 8.43

*p ≤ .05
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	 จากตาราง 2 ผลการวิเคราะห์ค่าคะแนนความคิดสร้างสรรค์ก่อนฝึกอบรมและหลังฝึกอบรมรวมความคิดสร้างสรรค์ 

ทั้ง 4 ด้าน ก่อนฝึกอบรมมีคะแนนเฉลี่ย 86.90 หลังฝึกอบรมมีคะแนนเฉลี่ย 142.67 พบว่า คะแนนความคิดสร้างสรรค์หลังฝึก

อบรมสูงกว่าก่อนฝึกอบรม อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05

5. สรุปและอภิปรายผลการวิจัย

	 ผลการหาประสทิธขิองชดุฝกึอบรมแบบความคิดสรา้งสรรคเ์ป็นฐานรว่มกบัอนิโฟกราฟกิแบบเคลือ่นไหวสำ�หรบัเยาวชน

แกนนำ� มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ที่กำ�หนดคือ 84.44/81.48 การประเมินคุณภาพชุดฝึกอบรมแบบความคิดสร้างสรรค ์

เป็นฐานร่วมกับอินโฟกราฟิกแบบเคลื่อนไหว พบว่า ชุดฝึกอบรมแบบความคิดสร้างสรรค์เป็นฐานร่วมกับอินโฟกราฟิก 

แบบเคล่ือนไหวสำ�หรบัเยาวชนแกนนำ�สรปุได้วา่อยูใ่นระดบัดีมาก ( X = 4.83, SD = 0.29) และสือ่อนิโฟกราฟกิแบบเคลือ่นไหว 

ที่สร้างขึ้นมีคุณภาพอยู่ในระดับดีมาก ( X = 4.63, SD = 0.51) และค่าคะแนนความคิดสร้างสรรค์ของเยาวชนแกนนำ�ท่ีใช้ 

ชดุฝึกอบรมแบบความคดิสรา้งสรรคเ์ปน็ฐานรว่มกบัอนิโฟกราฟกิแบบเคลือ่นไหว มคีะแนนเฉลีย่หลงัเขา้รบัการฝกึอบรมสงูกวา่

ก่อนเข้ารับการฝึกอบรม อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05 เป็นไปตามวัตถุประสงค์และสมมติฐานที่ตั้งไว้ ดังนี้

	 5.1	 ผลการวจิยัพบวา่ การหาคณุภาพชดุฝกึอบรมและสือ่ การเกบ็รวบรวมขอ้มลู การวเิคราะหข้์อมลู คน้ควา้งานวจิยั

ด้านการฝึกอบรม งานวิจัยด้านการออกแบบอินโฟกราฟิกแบบเคลื่อนไหว และงานวิจัยด้านการสอนแบบความคิดสร้างสรรค์

เป็นฐาน เพ่ือปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องต่าง ๆ ให้เป็นไปตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยท่ีกำ�หนดไว้ ถูกต้องตามหลักวิชาการ  

ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของ ปานวาด อวยพร (2560, หน้า 110) ที่พบว่า การเรียนด้วยอินโฟกราฟิกร่วมกับการเรียนแบบ

ร่วมมือด้วยเทคนิคจิกซอว์II จึงเน้นการส่ือสารด้วยภาพ นอกจากความรู้ท่ีได้แล้ว ยังทำ�ให้เกิดความคิดสร้างสรรค์ ใช้กระบวนการเรียน

แบบร่วมมือในการแลกเปลี่ยนความคิด และระดมสมองสร้างสรรค์ผลงานรวมกัน เพื่อเป็นการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของ 

ผู้เรียน คุณภาพของชุดฝึกอบรมแบบความคิดสร้างสรรค์เป็นฐานร่วมกับอินโฟกราฟิกแบบเคลื่อนไหวสำ�หรับเยาวชนแกนนำ�  

มคีวามเหมาะสมกบัผูฝ้กึอบรมและวเิคราะหเ์นือ้หา โดยกำ�หนดเนือ้หาตามจดุประสงคข์องชดุฝกึอบรมแบบความคดิสรา้งสรรค์

เป็นฐานร่วมกับอินโฟกราฟิกแบบเคลื่อนไหวสำ�หรับเยาวชนแกนนำ�ที่ได้จัดลำ�ดับไว้เตรียมรวบรวมสื่อและเอกสารต่าง ๆ ได้แก่ 

สื่ออินโฟกราฟิกแบบเคลื่อนไหว เรื่อง ผลิตภัณฑ์สุขภาพและการอ่านฉลาก GDA สื่อคู่มือ อย.น้อย เอกสารประกอบการอบรม 

แอปพลิเคชั่น เพื่อประกอบการสืบค้นเนื้อหาชุดฝึกอบรมแบบความคิดสร้างสรรค์เป็นฐานร่วมกับอินโฟกราฟิกแบบเคลื่อนไหว

โดยให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพบทเรียน โดยใช้แบบประเมินคุณภาพชุดฝึกอบรมแบบความคิดสร้างสรรค์เป็นฐานร่วมกับ

อินโฟกราฟิกแบบเคลื่อนไหว จากนั้นนำ�ไปทดลองหาประสิทธิภาพชุดฝึกอบรมแบบความคิดสร้างสรรค์เป็นฐานร่วมกับอินโฟ

กราฟิกแบบเคล่ือนไหว ปรับปรุงแก้ไขแล้วนำ�ไปทดลองจนได้ส่ือท่ีมีคุณภาพสามารถนำ�ไปใช้ได้จริงกับกลุ่มตัวอย่าง อีกท้ังการหา

คุณภาพยังส่งผลให้ทราบถึงข้อมูลสำ�หรับการวางแผนในการออกแบบทดสอบครั้งต่อไป ซึ่งทำ�ให้ทราบถึงเนื้อหาที่เหมาะสม  

ทั้งความยากง่าย กลุ่มผู้ฝึกอบรมที่สามารถทำ�แบบทดสอบได้ดีกว่าหรือได้น้อยกว่าเพื่อนำ�มาประยุกต์ใช้ต่อไป

	 5.2	 ผลการวิจัยพบว่า การเปรียบเทียบพัฒนาการด้านความคิดสร้างสรรค์ของเยาวชนแกนนำ� ผ่านการฝึกอบรมด้วย 

ชุดฝึกอบรมแบบความคิดสร้างสรรค์เป็นฐานร่วมกับอินโฟกราฟิกแบบเคลื่อนไหวสำ�หรับเยาวชนแกนนำ� หลังเข้ารับการ 

ฝึกอบรมสูงกว่าก่อนเข้ารับการฝึกอบรม อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05 เป็นเพราะการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์เป็นฐาน  

ช่วยกระตุ้นให้ผู้ฝึกอบรมเกิดความสนใจในบทเรียน นำ�ไปใช้ในการฝึกอบรมได้อย่างเป็นระบบ ส่งผลต่อพัฒนาการด้าน 

ความคิดสร้างสรรค์ที่สูงกว่าก่อนเข้ารับการฝึกอบรม ซึ่งสอดคล้องกับ Torance (1988) กล่าวว่า การส่งเสริมให้เกิดการซักถาม 

และให้ความสนใจต่อคำ�ถามที่แปลก ๆ ของเด็ก โดยพ่อแม่และครูไม่ควรมุ่งเน้น ท่ีคำ�ตอบท่ีถูกเพียงอย่างเดียวเพราะในการ 

แก้ปัญหาแม้เด็กจะใช้วิธีการเดาบ้างควรจะยอมรับ และส่งเสริมให้เด็กเกิดการวิเคราะห์การค้นหาการพิสูจน์ จากการเดาโดยใช้

การสงัเกตและประสบการณ์ของเด็กเอง น่ันคือ สว่นหนึง่ของความคดิสรา้งสรรค ์ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการวจิยัของ วนัทนา  พลภกัด์ิ  

(2560, หน้า 93) ศึกษาเร่ือง ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการความคิดสร้างสรรค์ ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
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และความคดิสรา้งสรรคเ์รือ่ง “พืน้ทีผ่วิและปรมิาตร” ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่3 โดยผลการศกึษาพบวา่ การจดัการเรียน 

การสอนด้วยกระบวนการความคิดสร้างสรรค์ ส่งผลให้นักเรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเอง มีอิสระในการคิด ได้บรรยากาศแห่งการเรียนรู้

เป็นไปด้วยความสนุกสนาน มีการกระตุ้นให้คิดแสดงความรู้สึกแสดงความคิดเห็นที่แปลกใหม่ มอบหมายงานที่สร้างสรรค์ 

ให้ได้ลงมือปฏิบัติ ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของ ภคเมธา  การสมใจ (2559) พบว่า พัฒนาการความคิดสร้างสรรค์ของกลุ่ม

ตัวอย่าง หลังจากได้เรียนและทํากิจกรรมหลังเรียนด้วยอินโฟกราฟิกแบบเคลื่อนไหวที่สร้างขึ้น มีพัฒนาการความคิดสร้างสรรค์

ด้านความคิดคล่องแคล่ว ความคิดยืดหยุ่น ความคิดริเริ่ม และความคิดละเอียดลออสูงกว่าก่อนเรียน เพราะฉะนั้นควรมีการ 

เร่ิมต้นในส่ิงเหล่าน้ีอย่างเหมาะสม โดยเฉพาะการจัดกิจกรรมท้ังหลายเพ่ือกระตุ้นให้เยาวชนแกนนำ�เกิดพัฒนาการด้านความคิด

สร้างสรรคด์ว้ยเสมอผูเ้ข้ารบัการฝกึอบรมจึงมคีวามพงึพอใจในการฝกึอบรม จากการดำ�เนนิการวจิยัคร้ังนี ้แสดงใหเ้หน็ถึงขอ้ดขีอ้

เสยีของการพัฒนาชดุฝกึอบรมแบบความคดิสรา้งสรรคเ์ปน็ฐานรว่มกบัอนิโฟกราฟกิแบบเคลือ่นไหวทีเ่กดิจากการใชช้ดุฝกึอบรม

แบบความคิดสร้างสรรค์เป็นฐานร่วมกับอินโฟกราฟิกแบบเคลื่อนไหว สามารถกระตุ้นให้เกิดความสนใจในการเข้าร่วมกิจกรรม

ของเยาวชนแกนนำ�มากกวา่การฝกึอบรมแบบเดิม เยาวชนแกนนำ�ทีไ่ดร้บัการฝกึอบรมดว้ยชดุฝกึอบรมแบบความคดิสรา้งสรรค ์

เป็นฐานร่วมกับอินโฟกราฟิกแบบเคลื่อนไหวสำ�หรับเยาวชนแกนนำ�ได้รับความรู้ความเข้าใจ รวมทั้งสามารถนำ�ไปปฎิบัติตาม

แนวทางการสร้างขยายเครือข่ายความรู้ด้านสุขภาพสู่ชุมชนและท้องถ่ินของตนเองได้อย่างถูกต้อง มีประสิทธิภาพ และประสิทธิผล 

แสดงว่า รูปแบบการฝึกอบรมแบบความคิดสร้างสรรค์เป็นฐานร่วมกับอินโฟกราฟิกแบบเคลื่อนไหวสำ�หรับเยาวชนแกนนำ� 

ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นมีความเหมาะสม สามารถนำ�ไปประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพ

6. ข้อเสนอแนะ

	 6.1	 ในการพัฒนาชุดฝึกอบรมแบบความคิดสร้างสรรค์เป็นฐานร่วมกับอินโฟกราฟิกแบบสำ�หรับเยาวชนแกนนำ�  

ต้องวางแผนในการออกแบบให้มีกิจกรรมที่เหมาะสมด้านเวลา เพื่อสนับสนุนให้เกิดการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับกระบวนเรียนรู้ 

แบบความคิดสร้างสรรค์เป็นฐาน

	 6.2	 การพัฒนาชุดฝึกอบรมแบบความคิดสร้างสรรค์เป็นฐานร่วมกับอินโฟกราฟิกแบบสำ�หรับเยาวชนแกนนำ�  

ควรตระหนักถงึข้อเสนอแนะของอาจารยท์ีป่รึกษาและผูเ้ชีย่วชาญทกุดา้น เพือ่เป็นแนวทางในการสรา้งชดุฝึกอบรม สือ่ประกอบ

การฝึกอบรมและข้อเสนอแนะในการสร้างเครื่องมือในการวิจัยที่ใช้ในการวิจัยที่เหมาะสม

	 6.3	 ควรมกีารฝกึอบรมดว้ยชุดฝกึอบรมแบบความคดิสรา้งสรรคเ์ปน็ฐานรว่มกบัอนิโฟกราฟกิแบบเคลือ่นไหว สำ�หรบั

เยาวชนแกนนำ�ในรปูแบบทีใ่ช้เทคโนโลยขีัน้สงูขึน้ เชน่ การสรา้งโปรแกรมเสมอืนจรงิผา่นกลอ้ง 3 มติ ิหรอื Virtual Reality หรอื 

VR เพื่อจำ�ลองสภาพแวดล้อมจริงเข้าไปให้เสมือนจริง โดยผ่านการรับรู้ทั้ง การมองเห็น เสียง การสัมผัส เพื่อให้เกิดการเรียนรู้

ได้ทุกที่ทุกเวลา 

	 6.4	 ควรเพิ่มระยะเวลาในการทำ�กิจกรรมฝึกอบรมให้มีความต่อเนื่องและหลังเข้ารับการฝึกอบรม ควรติดตามความ

คงทนของพัฒนาทักษะด้านความคิดสร้างสรรค์

	 6.5	 ควรพฒันาชดุฝึกอบรมนีเ้ปน็ออนไลนห์รอืสรา้งเวป็ฝกึอบรมทีส่ามารถใหว้ทิยากรโตต้อบกบัผูเ้ขา้รบัการฝกึอบรม

ในรูปแบบภาพเคลื่อนไหวระบบเวลาจริง (real-time system)
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