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บทคัดย่อ

การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษา ผลการจัดกิจกรรมวรรณกรรมเป็นฐานที่มีต่อทักษะการเรียนรู้ข้ามวัฒนธรรม 

ของเด็กปฐมวัยกลุ่มเป้าหมายในการวิจัยครั้งนี้ คือ เด็กปฐมวัยชายและหญิงอายุระหว่าง 4-5 ปี ที่กำ�ลังศึกษาอยู่ในระดับ 

ชั้นอนุบาลปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 ของโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยรามคำ�แหง (วิทยาเขตบางนา) เขตประเวศ 

กรุงเทพมหานคร จำ�นวน 25 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการศึกษาคร้ังน้ี ประกอบไปด้วย แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน 

แบบประเมินทักษะข้ามวัฒนธรรมของเด็กปฐมวัยท่ีผู้ศึกษาสร้างข้ึนเอง และแบบบันทึกหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน 

วิเคราะห์ข้อมูล โดยการหาค่าเฉล่ียและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ โดยการวิเคราะห์เน้ือหาและ

บรรยายเชิงพรรณนา

ผลการวิจัยพบว่า เด็กปฐมวัยท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน มีคะแนนทักษะทางวัฒนธรรมหลังการ

ทดลองสูงขึน้กวา่กอ่นการทดลอง โดยหลงัการทดลอง เดก็มทัีกษะการเรยีนรูข้า้มวฒันธรรมไดด้ขีึน้ เดก็มพีฤตกิรรมทีแ่สดงออก

ถึงทักษะการเรียนรู้ข้ามวัฒนธรรม ประกอบด้วย การเข้าใจตนเองและผู้อื่น การแสดงความเอาใจใส่ตนเองและผู้อื่น การชื่นชม

ผลงานของตนเองและผู้อื่น การเคารพซึ่งกันและกัน ได้เพิ่มขึ้นก่อนการทดลอง

คำ�สำ�คัญ: วรรณกรรมเป็นฐาน; ทักษะการเรียนรู้ข้ามวัฒนธรรม; เด็กปฐมวัย
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Abstract
The purpose of this study was to study the effects of literature-based activity provision on cross-

cultural learning of young children. The samples of this study were 25 preschool children who were studying 
in Kindergarten, in the 2nd semester, academic year of 2020 at Ramkhamhaeng University Demonstration 
School (Bangna Campus), Prawet District, Bangkok. The instruments consisted of 24 literature-based learn-
ing management plans, the assessment form of cross-cultural skills, and the journal after literature-based 
learning experience provision. The data was analyzed by averages, standard deviation, and content analysis. 

The results showed that young children who received the literature-based learning provision had 
higher cultural skill post-test scores than the pre-test ones. The children had better cross-cultural skills. 
They exhibited demonstrated cross-cultural skills, including the aspects of understanding themselves and 
others, showing empathy for self and others, and being appreciated the work of oneself and others, mutual 
respecting.

Keywords: Literature-Based; Cross-Cultural Learning Skills; Young Children

บทนำ�
      	 ปัจจุบันเทคโนโลยีเข้ามามีบทบาททั้งต่อการจัดการศึกษาสังคมและการดำ�เนินชีวิตของมนุษยชาติ ทำ�ให้บุคคลแม้ว่า 
จะอยู่คนละประเทศสามารถติดต่อสื่อสารกันได้อย่างง่าย การศึกษาจึงเข้ามามีบทบาทในการสร้างความเข้าใจอันดีของบุคคล
ที่มีความแตกต่างกัน จึงได้มีแนวคิดเกี่ยวกับทักษะท่ีจำ�เป็นในศตวรรษท่ี 21 ส่งผลให้กระบวนการศึกษาเปลี่ยนแปลงไป  
การจัดการศึกษาทุกระดับเน้นให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนา ทักษะชีวิตในด้านต่าง ๆ รวมทั้งการทักษะการสื่อสารการใช้เทคโนโลยี
เข้ามามีบทบาทแสวงหาความรู้และทักษะทางสังคม (พรทิพย์ ศิริภัทราชัย, 2556) ได้สรุปว่า ทักษะที่จำ�เป็นต่อศตวรรษที่ 21  
นั้นคือ ทักษะการเรียนรู้ข้ามวัฒนธรรม (cross-cultural skills) โดยเป็นสิ่งสำ�คัญที่ควรปลูกฝังเกี่ยวกับทักษะการเรียนรู้ 
ข้ามวัฒนธรรมซึ่งจะเป็นสิ่งที่ทำ�ให้ทุกคนสามารถอยู่ร่วมกัน การเข้าใจตนเอง การเคารพซึ่งกันและกัน และความแตกต่าง 
ของตนเอง
        	 การจัดการเรียนรู้เพื่อให้บุคคลมีทักษะในความเข้าใจความแตกต่างดังกล่าว ทักษะการเรียนรู้ข้ามวัฒนธรรมซึ่งจัดว่า 
เป็นทักษะสิ่งสำ�คัญและจำ�เป็นในการเรียนในศตวรรษท่ี 21 ท่ีควรจะปลูกฝังให้ทุกคนสามารถอยู่ร่วมกันได้ ซ่ึงทักษะดังกล่าว 
ควรเริ่มต้นตั้งแต่เด็กในระดับปฐมวัย เพราะการพัฒนาบุคคลทุกคนให้มีประสิทธิภาพท่ีดีข้ึน ควรเสริมสร้างบุคคลอายุแรก  
 (เนตรชนก รักกาญจนันท์, 2558) ได้สรุปว่า การส่งเสริมวัฒนธรรมของเด็กปฐมวัยนั้นมีวิธีการและการจัดการเรียนการสอนที่
หลากหลากและสิ่งที่เห็นได้ชัดเจนมากที่สุดคือ การที่ได้มีปฏิสัมพันธ์และการทำ�งานร่วมกับผู้อื่น

ผู้วิจัยเป็นครูที่จัดการเรียนรู้ให้กับเด็กปฐมวัยครูประจำ�ชั้นอนุบาลที่ 2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยรามคำ�แหง  
วิทยาเขตบางนา ซึง่ในชัน้เรยีนรบัเดก็นกัเรยีนทีม่ทีัง้เพศหญงิและชาย  มพีืน้ฐานทางสงัคมทีแ่ตกตา่งกนัทัง้ในเรือ่งภาษาทีแ่ตกตา่งกนั 
ส่ิงท่ีเคารพนับถือศาสนาท่ีแตกต่างกัน เพศท่ีแตกต่างกัน ในการจัดการเรียนรู้ พบว่า เด็กเล่นกันภายในช้ันเรียน เด็กยังไม่สามารถ 
มีการแสดงความรู้สึกชมผลงานเพื่อน ให้กำ�ลังใจในการตบมือ บางสถานการณ์มีการหัวเราะผลงานของเพื่อน 

ผู้วิจัยเห็นถึงปัญหาดังกล่าว จึงได้สนใจที่จะศึกษาผลการจัดกิจกรรมวรรณกรรมเป็นฐานที่มีต่อทักษะการเรียนรู้ 
ข้ามวัฒนธรรมของเด็กปฐมวัย

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

เพื่อศึกษาผลการจัดกิจกรรมวรรณกรรมเป็นฐานที่มีต่อทักษะการเรียนรู้ข้ามวัฒนธรรมของเด็กปฐมวัย
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สมมุติฐานของการวิจัย

เดก็ปฐมวยัทีไ่ดร้บัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชว้รรณกรรมเปน็ฐานมทีกัษะการเรียนรูข้า้มวฒันธรรมหลงัการทดลองสงูกวา่

ก่อนการทดลอง

ขอบเขตของการวิจัย

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

ประชาการการวิจัยครั้งนี้เป็น นักเรียนชาย-หญิง อายุระหว่าง 4 -5 ปีที่กำ�ลังศึกษาอยู่ในระดับชั้นอนุบาล 2 โครงการ

หลักสูตรภาคปกติ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 ของโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยรามคำ�แหง (วิทยาเขตบางนา) เขตประเวศ 

กรุงเทพมหานคร จำ�นวน 70 คน

  กลุม่ตวัอยา่งทีใ่ชใ้นการศึกษาครัง้นี ้คือ เด็กปฐมวยัชายและหญงิ อายรุะหวา่ง 4-5 ป ีกำ�ลงัศกึษาอยูใ่นระดบัชัน้อนบุาล 

2/1 โครงการหลักสูตรภาคปกติ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยรามคำ�แหง (วิทยาเขตบางนา) 

เขตประเวศ กรุงเทพมหานคร จำ�นวนเด็กทั้งหมด 25 คน ซึ่งเป็นเด็กที่อยู่ในห้องเรียนที่ ผู้วิจัยเป็นครูประจำ�ชั้น

เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย

เน้ือหาที่ใช้ในการวิจัย วรรณกรรมนิทานที่ใช้อยู่ภายใต้ขอบเขตเนื้อหาเกี่ยวกับหน่วยแต่ละสัปดาห์ที่โรงเรียนสาธิต

มหาวิทยาลัยรามคำ�แหง (วิทยาเขตบางนา) ได้จัดนำ�มาเช่ือมโยงกับทักษะการเรียนรู้ข้ามวัฒนธรรมโดยมีการประยุกต์ทฤษฎี 

การ์ดเนอร์เชื่อว่าสมองของมนุษย์ได้แบ่งเป็นส่วน แต่ละส่วนได้กำ�หนดความสามารถที่ค้นหาและแก้ปัญหาที่เรียกว่า “ปัญญา”  

ซึ่งมีหลาย ๆ อย่างถือกำ�เนิดมาจากสมองเฉพาะส่วนแตกต่างกัน ซ่ึงสติปัญญา 9 ด้าน เช่ือมโยงตามหน่วยการเรียนรู้ของ

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยรามคำ�แหง (วิทยาเขตบางนา)

  	 ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย        

  	 ตัวแปรอิสระ คือ การจัดกิจกรรมวรรณกรรมเป็นฐาน

  	 ตัวแปรตาม คือ ทักษะการเรียนรู้ข้ามวัฒนธรรมของเด็กปฐมวัย ประกอบด้วย การเข้าใจตนเองและผู้อื่น การแสดง

ความเอาใส่ใจตนเองและผู้อื่น ความชื่นชมผลงานของตนเองและผู้อื่น และการเคารพซึ่งกันและกัน

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ

  	 1.	ครูและพ่ีเลี้ยงเด็กได้แนวทางในการจัดกิจกรรมวรรณกรรมเป็นฐานเพื่อส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ข้ามวัฒนธรรม 

ของเด็กปฐมวัย

  	 2.	 เด็กได้รับการส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ข้ามวัฒนธรรมในเด็กปฐมวัยโดยการใช้วรรณกรรมเป็นฐาน

  	 3.	ครูและบุคลากรทางการศึกษาสามารถนำ�ไปใช้ในแนวทางส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ข้ามวัฒนธรรมของเด็กในการ 

จัดประสบการณ์การเรียนรู้รูปแบบอื่น

การทบทวนวรรณกรรม

    	 บังอร ศรีกาล (2560) ได้กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน เป็นวิธีการหนึ่งในการเสริมสร้างทักษะ

ที่จำ�เป็นในการดำ�รงชีวิตสำ�หรับเด็กได้ เนื่องจากวรรณกรรมทำ�ให้เด็กได้รับประสบการณ์เก่ียวกับสถานท่ีและผู้คน ซ่ึงเด็กอาจ

จะไม่ได้รับจากประสบการณ์ตรง วรรณกรรมทำ�ให้เด็กได้รับความรู้ ความคิดรวบยอดและแนวทางต่าง ๆ  จากแง่มุมมองใหม่ 
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ประสบการณ์จากวรรณกรรมช่วยให้เด็กได้ขยายพรมแดนของความรู้และพลังงานของจินตนาการไป วรรณกรรมที่ดีช่วยให้เด็ก

ได้เข้าใจตนเองและผู้อื่นที่รอบข้างด้วยโครงสร้างของภาษาอันงดงามของวรรณกรรม

   	 สารานุกรมไทยสำ�หรบัเยาวชน (2559) กลา่วไวว้า่ การเตรยีมความพรอ้มเพือ่ใหผู้เ้รยีนสามารถปรบัตวัทา่มกลางความ

หลากหลาย และการเปลี่ยนแปลงเหล่านี้คือ ทักษะการเรียนรู้ข้ามวัฒนธรรม Cross-Cultural Skills ซึ่งถือเป็นทักษะที่จะช่วย

ให้ทุกคนสามารถอยู่ร่วมกันได้บนความแตกต่าง เข้าใจความต่างทางความคิด

วิธีดำ�เนินการวิจัย 

    	 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง (experimental design) ผู้วิจัยได้ใช้แบบแผนการทดลองแบบ The Single 

Group Pretest-Posttest Design

ตาราง 1 

แบบแผนการทดลอง

กลุ่ม คะแนน (Pretest)
การจัดการเรียนรู้โดยใช้    

วรรณกรรมเป็นฐาน
คะแนน (posttest)

ทดลอง T
1

          X T
2

ความหมายของสัญลักษณ์ 

T
1
 คือ การประเมินทักษะการเรียนรู้ข้ามวัฒนธรรมก่อนจัดการเรียนรู้

 X คือ การจัดการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน 

T
2
 คือ การประเมินทักษะการเรียนรู้ข้ามวัฒนธรรมหลังจัดการเรียนรู้

เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา

	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ

	 1.	แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน จำ�นวน 24 แผน

	 2. แบบประเมินทักษะการเรียนรู้ข้ามวัฒนธรรมของเด็กปฐมวัย จำ�นวน 20 ข้อ

	 3. แบบบันทึกพฤติกรรมทักษะการเรียนรู้ข้ามวัฒนธรรมของเด็กปฐมวัยหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน

การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา

1. แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐานเป็นแผนการจัดประสบการณ์ท่ีผู้ศึกษาสร้างข้ึนเอง โดยมีขั้นตอน

การสร้างดังต่อไปนี้

	 1.1	ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน แล้วกำ�หนดข้ันการดำ�เนิน

กิจกรรมการจัดการเรียนรู้

	 1.2	เขียนแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐานจำ�นวน 24 แผน ซึ่งครอบคลุมองค์ประกอบของทักษะ

การเรียนรู้ข้ามวัฒนธรรม 

	    	1.3	นำ�แผนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชว้รรณกรรมเปน็ฐานจำ�นวน 24 แผน ใหอ้าจารยท์ีป่รกึษาการศกึษาคน้ควา้อสิระ

ตรวจสอบและปรับปรุงแก้ไขตามคำ�แนะนำ�
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		  1.4	นำ�แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน จำ�นวน 24 แผน เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ จำ�นวน 3 ท่าน  

เพือ่หาความสอดคลอ้งของจุดประสงค์และเน้ือหา (IOC) โดยมคีา่ดชันคีวามสอดคลอ้งของแผนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชว้รรณกรรม

เป็นฐานที่แสดงถึงทักษะการเรียนรู้ข้ามวัฒนธรรมของเด็กปฐมวัย อยู่ระหว่าง 0.67ข-1 ซึ่งผู้เชี่ยวชาญได้ให้คำ�แนะนำ� ดังนี้  

ปรับภาษาพูดให้เป็นภาษาที่เป็นทางการมากขึ้น การเขียนคำ�กริยา หรือ รูปประโยค ให้เป็นไปในรูปแบบเดียวกัน

	 2.	แบบประเมินทักษะการเรียนรู้ข้ามวัฒนธรรมของเด็กปฐมวัย ซึ่งผู้ศึกษาเป็นผู้สร้างเพื่อใช้ประเมินทักษะการเรียนรู้

ข้ามวัฒนธรรมของเด็กปฐมวัย มีขั้นตอนในการสร้าง ดังนี้

       	    	2.1	ศกึษาเอกสาร งานวจัิยทีเ่กีย่วขอ้งกบัทกัษะการเรยีนรูข้า้มวฒันธรรม เพือ่เปน็แนวทางในการสรา้งแบบประเมนิ

ทักษะการเรียนรู้ข้ามวัฒนธรรมของเด็กปฐมวัย

 	 2.2	สร้างแบบประเมินทักษะการเรียนรู้ข้ามวัฒนธรรมของเด็กปฐมวัย โดยใช้วิธีการประเมินเด็กจำ�นวน 20 ข้อ  

ซึ่งในแต่ละข้อจะมีการใช้รูปภาพและของจริง ให้เด็กได้เลือกตอบ 3 ตัวเลือก โดยแบบประเมินทักษะการเรียนรู้ข้ามวัฒนธรรม

ของเด็กปฐมวัยมีทั้งหมด 4 องค์ประกอบ แบ่งเป็นจำ�นวนข้อ ดังนี้ องค์ประกอบที่ 1 การเข้าใจตนเองและผู้อื่น จำ�นวน 5 ข้อ 

องค์ประกอบที่ 2 การแสดงความเอาใจใส่ตนเองและผู้อื่น จำ�นวน 5 ข้อ องค์ประกอบที่ 3 ความชื่นชมผลงานของตนเองและ 

ผู้อื่น จำ�นวน 5 ข้อ องค์ประกอบที่ 4 การเคารพซึ่งกันและกัน จำ�นวน 5 ข้อ			 

	 2.3 สร้างคู่มือประกอบการใช้แบบประเมินทักษะการเรียนรู้ข้ามวัฒนธรรมของเด็กปฐมวัย ซึ่งประกอบด้วย  

การตรวจให้คะแนน วิธีการดำ�เนินการประเมิน และเกณฑ์การประเมิน 

         	    	2.4 	นำ�แบบประเมนิทกัษะการเรยีนรูข้้ามวฒันธรรมของเดก็ปฐมวยัทีส่รา้งขึน้ เสนอตอ่อาจารยท์ีป่รกึษาการศกึษา

ค้นคว้าอิสระ

         	    2.5 นำ�แบบประเมินทักษะการเรียนรู้ข้ามวัฒนธรรมของเด็กปฐมวัย มาแก้ไขปรับแก้ตามคำ�แนะนำ� และเสนอแนะ

ของอาจารย์ที่ปรึกษาการศึกษาค้นคว้าอิสระ ปรับกิจกรรมให้ครูจัดกิจกรรมที่หลากหลาย และจัดเตรียมวัสดุในการทำ�กิจกรรม

ที่หลายหลายเพื่อให้เด็กได้มีโอกาสในการเลือกใช้วัสดุอุปกรณ์ด้วยตนเอง จัดกิจกรรมให้น่าสนใจมากข้ึน เพ่ือดึงดูดความสนใจ

ของเด็กปฐมวัยในการทำ�กิจกรรมเพิ่มมากขึ้น 

3. 	แบบบนัทกึพฤติกรรมทกัษะขา้มวฒันธรรมของเดก็ปฐมวัย เป็นแบบบันทึกท่ีผูศ้กึษาบรรยายการแสดงออกทักษะการ

เรียนรู้ข้ามวัฒนธรรมของเด็กปฐมวัย เป็นแบบไม่มีโครงสร้าง เป็นการบันทึกที่ไม่มีการกำ�หนดเรื่องราว ไม่มีการกำ�หนดขอบเขต

ของเนื้อหาไว้ล่วงหน้า เป็นการบันทึกการแสดงออกผ่านทักษะข้ามวัฒนธรรมของ 4 องค์ประกอบ หลังจากที่เด็กปฐมวัยได้รับ

การจัดการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน โดยภาพรวมอย่างกว้าง ๆ ขั้นตอนการสร้างแบบบันทึกหลังการจัดกิจกรรม ดังนี้

	    3.1	 สร้างแบบบันทึกพฤติกรรมทักษะการเรียนรู้ข้ามวัฒนธรรมของเด็กปฐมวัยหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้

วรรณกรรมเป็นฐาน ซึ่งประกอบด้วย ทักษะข้ามวัฒนธรรมของทั้ง 4 องค์ประกอบ ได้แก่ การเข้าใจตนเองและผู้อื่น การแสดง

ความเอาใจใส่ตนเองและผู้อื่น ความชื่นชมผลงานของตนเองและผู้อื่น และการเคารพซึ่งกันและกัน

		  3.2	นำ�แบบบันทึกพฤติกรรมทักษะข้ามวัฒนธรรมของเด็กปฐมวัยหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน 

เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาการศึกษาค้นคว้าอิสระ เพื่อตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสม

	    3.3	 นำ�แบบบนัทกึพฤติกรรมทกัษะการเรยีนรูข้้ามวัฒนธรรมของเดก็ปฐมวยัหลงัการจดัการเรียนรูโ้ดยใช้วรรณกรรม

เป็นฐาน ให้ผู้เชี่ยวชาญจำ�นวน 3 ท่าน ตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสม

		  3.4	นำ�แบบบนัทกึพฤติกรรมทกัษะการเรยีนรูข้้ามวัฒนธรรมของเดก็ปฐมวยัหลงัการจดัการเรียนรูโ้ดยใช้วรรณกรรม

เป็นฐาน ที่ปรับปรุงแก้ไขตามคำ�แนะนำ�ของผู้เชี่ยวชาญเรียบร้อยแล้ว มาใช้กับเด็กกลุ่มเป้าหมาย
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การเก็บรวบรวมข้อมูล

	 ผู้วิจัยได้ดำ�เนินการเก็บรวบรวมข้อมูลตามขั้นตอน ดังนี้

1. นำ�หนังสือจากโครงการภาคพิเศษ สาขาวิชาปฐมวัยศึกษา มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ เพ่ือติดต่อขออนุญาตจาก 

ผู้อำ�นวยการโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยรามคำ�แหง (วิทยาเขตบางนา) ในการขออนุญาตเก็บรวบรวมข้อมูล

2. ผู้วิจัยได้ดำ�เนินการประเมินก่อนการทดลอง โดยนำ�แบบประเมินทักษะการเรียนรู้ข้ามวัฒนธรรมของเด็กปฐมวัย

ทดสอบ (pre test) กับกลุ่มเป้าหมาย

3. นำ�แบบประเมินทักษะการเรียนรู้ข้ามวัฒนธรรมของเด็กปฐมวัยท่ีได้ไปตรวจให้คะแนนและนำ�คะแนนมาวิเคราะห์

ค่าทางสถิติ

4. ระยะทำ�การทดลอง ผูว้จัิยได้ทำ�การทดลองในภาคเรยีนท่ี 2 ปกีารศกึษา 2563 ระยะเวลา 8 สปัดาห ์สปัดาหล์ะ 3 วนั 

โดยผู้วิจัยได้จัดการเรียนรู้ในเด็กกลุ่มตัวอย่างในช่วงเปิดภาคเรียนตามปกติ ซ่ึงผู้ศึกษาได้ดำ�เนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  

วันละ 1 แผนการเรียนรู้ แผนรวมทั้งสิ้น 24 แผน ในช่วงเวลาตั้งแต่ 09.30-10.00 น. วันละ 30-40 นาที โดยสรุปการลงเก็บ

ข้อมูลการศึกษาในครั้งนี้ แสดงเป็นตารางกิจกรรมได้ ดังนี้

สัปดาห์ วันที่ วรรณกรรม เรื่อง ทักษะข้ามวัฒนธรรม

1 วันที่ 1 นิทานโกโก้ฮิปโป ภาษาพาเพลิน -การเข้าใจตนเองและผู้อื่น 

-การแสดงความเอาใจใส่ตนเองและผู้อื่น

-ความชื่นชมผลงานของตนเองและผู้อื่น

-การเคารพซึ่งกันและกัน    

วันที่ 2 Flower ของเรา

วันที่ 3 คุกกี้แสนอร่อย

2 วันที่ 1 นิทานต้นผลไม้

ของสามสหาย

ภาษาพาเพลิน

 ต้นไม้สามสหาย

-การเข้าใจตนเองและผู้อื่น 

-การแสดงความเอาใจใส่ตนเองและผู้อื่น

-ความชื่นชมผลงานของตนเองและผู้อื่น

-การเคารพซึ่งกันและกัน    
วันที่ 2 ต้นเชอรี่แสนสวย

วันที่ 3 เชอรี่ชุปช๊อกโกแลต

3 วันที่ 1 นิทานรถไฟชวนไปนั่งเล่น ภาษาพาเพลิน

รถเอ่ย รถไฟ

-การเข้าใจตนเองและผู้อื่น 

-การแสดงความเอาใจใส่ตนเองและผู้อื่น

-ความชื่นชมผลงานของตนเองและผู้อื่น

-การเคารพซึ่งกันและกัน  
วันที่ 2 รถไฟของหนู

วันที่ 3 ซูชิแสนอร่อย

4 วันที่ 1 นิทานลูลู่มาช่วยเพ่ือน ภาษาพาเพลิน

ลูลู่เพื่อนน้อย

-การเข้าใจตนเองและผู้อื่น 

-การแสดงความเอาใจใส่ตนเองและผู้อื่น

-ความชื่นชมผลงานของตนเองและผู้อื่น

-การเคารพซึ่งกันและกัน    
วันที่ 2 กระดองเต่าแสนสวย

วันที่ 3 ผักทอดกรอบ

5 วันที่ 1 นิทานดั๊กคีหูไม่ดี ภาษาพาเพลิน

ไดโนเสาร์

-การเข้าใจตนเองและผู้อื่น 

-การแสดงความเอาใจใส่ตนเองและผู้อื่น

-ความชื่นชมผลงานของตนเองและผู้อื่น

-การเคารพซึ่งกันและกัน  
วันที่ 2 ฟอสซิลไดโนเสาร์

วันที่ 3 ข้าวแตนนํ้าแตงโม
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6 วันที่ 1 นิทานเพื่อนรัก

ในป่าใหญ่

ภาษาพาเพลิน

 ป่าใหญ่

-การเข้าใจตนเองและผู้อื่น 

-การแสดงความเอาใจใส่ตนเองและผู้อื่น

-ความชื่นชมผลงานของตนเองและผู้อื่น

-การเคารพซึ่งกันและกัน  
วันที่ 2 กังหันจำ�ลอง

วันที่ 3 แซนวิชทอดกรอบ

7 วันที่ 1 นิทานเทพารักษ์กับคนตัดไม้ ภาษาพาเพลิน

รักต้นไม้

-การเข้าใจตนเองและผู้อื่น 

-การแสดงความเอาใจใส่ตนเองและผู้อื่น

-ความชื่นชมผลงานของตนเองและผู้อื่น

-การเคารพซึ่งกันและกัน  วันที่ 2 กระดาษสา DIY

วันที่ 3 นํ้าอัญชันเปลี่ยนสี

8 วันที่ 1 นิทานเรื่อง เต๋าต้วมเตี้ยม

กับกระต่าย จ๋อมแจ๋ม

ภาษาพาเพลิน

เต๋าน้อย กระต่าย

-การเข้าใจตนเองและผู้อื่น 

-การแสดงความเอาใจใส่ตนเองและผู้อื่น

-ความชื่นชมผลงานของตนเองและผู้อื่น

-การเคารพซึ่งกันและกัน  

วันที่ 2 กังหันจำ�ลอง DIY

วันที่ 3 วุ้นหลากสี 

การเก็บรวบรวมข้อมูล

	 ผู้วิจัยได้ดำ�เนินการเก็บรวบรวมข้อมูลตามขั้นตอน ดังนี้

1. นำ�หนังสือจากโครงการภาคพิเศษ สาขาวิชาปฐมวัยศึกษา มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ เพ่ือติดต่อขออนุญาตจาก 

ผู้อำ�นวยการโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยรามคำ�แหง (วิทยาเขตบางนา) ในการขออนุญาตเก็บรวบรวมข้อมูล

2. ผู้วิจัยได้ดำ�เนินการประเมินก่อนการทดลอง โดยนำ�แบบประเมินทักษะการเรียนรู้ข้ามวัฒนธรรมของเด็กปฐมวัย

ทดสอบ (pre test) กับกลุ่มเป้าหมาย

3. นำ�แบบประเมินทักษะการเรียนรู้ข้ามวัฒนธรรมของเด็กปฐมวัยท่ีได้ไปตรวจให้คะแนนและนำ�คะแนนมาวิเคราะห์

ค่าทางสถิติ

4. ระยะทำ�การทดลอง ผู้วิจัยได้ทำ�การทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 ระยะเวลา 8 สัปดาห์ สัปดาห์ละ  

3 วัน โดยผู้วิจัยได้จัดการเรียนรู้ในเด็กกลุ่มตัวอย่างในช่วงเปิดภาคเรียนตามปกติ ซ่ึงผู้ศึกษาได้ดำ�เนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  

วันละ 1 แผนการเรียนรู้ แผนรวมทั้งสิ้น 24 แผน ในช่วงเวลาตั้งแต่ 09.30-10.00 น. วันละ 30-40 นาที โดยสรุปการลงเก็บ

ข้อมูลการศึกษาในครั้งนี้ แสดงเป็นตารางกิจกรรมได้ ดังนี้

การวิเคราะห์ข้อมูล

	 1.	วิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ โดยเปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนเฉลี่ยก่อนการทดลอง (pretest) และ 

หลังการทดลอง (posttest) โดยใช้ค่าเฉลี่ย (mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (standard deviation) 

	 2.	การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ โดยการวิเคราะห์เนื้อหา (content analysis) จากข้อมูลที่ได้จากการสังเกต 

และบันทึกพฤติกรรมที่แสดงถึง ทักษะการเรียนรู้ข้ามวัฒนธรรมสำ�หรับเด็กปฐมวัย

ผลการวิจัย

  	 จากการวจิยัครัง้นี ้ผูศ้กึษาไดน้ำ�คะแนนของแบบประเมนิทกัษะการเรยีนรูข้า้มวฒันธรรมของเดก็ปฐมวยักอ่นและหลงั 
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ได้รบัการจดัการเรยีนรู้โดยใชว้รรณกรรมเปน็ฐาน คะแนนเฉลีย่และสว่นเบ่ียงเบนมาตรฐานคะแนนทักษะการเรยีนรูข้้ามวัฒนธรรม

ของเด็กปฐมวัยก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐานโดยรวมและแยกเป็นรายด้าน ได้แก่ การเข้าใจตนเอง

และผู้อื่น การแสดงความเอาใจใส่ตนเองและผู้อื่น การชื่นชมผลงานของตนเองและผู้อื่น การเคารพซึ่งกันและกันผู้ศึกษาจัดเก็บ

และรวบรวมข้อมูลเพื่อนำ�มาวิเคราะห์และเสนอผลการศึกษา ดังนี้

ตาราง 2 

คะแนนเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานคะแนนทักษะการเรียนรู้ข้ามวัฒนธรรมของเด็กปฐมวัยก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้

โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐานโดยรวม                                                                                                                  

                                                                                                            (N = 25)

ทักษะการเรียนรู้ข้ามวัฒนธรรม คะแนนเต็ม  µ

ก่อนการจัดการเรียนรู้ 20 5.24                    2.17

หลังการจัดการเรียนรู้ 20 16.40                    2.33

       จากตาราง 2 พบว่า คะแนนเฉลี่ยของทักษะการเรียนรู้ข้ามวัฒนธรรมของเด็กปฐมวัยโดยรวม ก่อนการจัดการเรียนรู้เท่ากับ 

5.24 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.17 และหลังการจัดการเรียนรู้ มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 16.40 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 

2.33 ดังนั้น คะแนนทักษะข้ามวัฒนธรรมของเด็กปฐมวัยหลังการจัดการเรียนรู้สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้

ตาราง 3 

คะแนนเฉล่ียและส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานคะแนนทกัษะข้ามวฒันธรรมของเดก็ปฐมวยั รายองค์ประกอบก่อนและหลงัการจัดการ

เรียนรู้โดยใช้วรรณกรรม

                                                                                                                  (N = 25)

 องค์ประกอบของทักษะข้ามวัฒนธรรมของเด็กปฐมวัย คะแนนเต็ม µ

การเข้าใจตนเองและผู้อื่น ก่อนการจัดการเรียนรู้ 5 1.60 0.95

0.40

0.98

0.32

0.50

0.30

0.91

0.40

หลังการจัดการเรียนรู้ 5 4.09

การแสดงความเอาใจใส่ตนเองและผู้อื่น ก่อนการจัดการเรียนรู้ 5 1.20

หลังการจัดการเรียนรู้ 5 4.65

การชื่นชมผลงานของตนเองและผู้อื่น ก่อนการจัดการเรียนรู้ 5 1.32

หลังการจัดการเรียนรู้ 5 3.96

การเคารพซึ่งกันและกัน ก่อนการจัดการเรียนรู้ 5 1.40

หลังการจัดการเรียนรู้ 5 4.08

 	 ตาราง 3 พบวา่ คะแนนเฉลีย่ทกัษะการเรยีนรูข้า้มวฒันธรรมของเดก็ปฐมวยัทัง้ 4 องคป์ระกอบมคีะแนนเฉลีย่สงูขึน้ใน

ทกุองคป์ระกอบหลังการจัดการเรยีนรูโ้ดยใชว้รรณกรรมเปน็ฐาน โดยในแตล่ะองคป์ระกอบมคีวามตา่งของคะแนนเฉลีย่ ดงันี ้การ

เขา้ใจตนเองและผูอ้ืน่ มีความตา่งของคะแนนเฉลีย่เทา่กบั 2.49 การแสดงความเอาใจใสต่นเองและผูอ้ืน่ มคีวามตา่งของคะแนน
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เฉลี่ยเท่ากับ 2.78 การชื่นชมผลงานของตนเองและผู้อื่นมีความต่างของคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 2.32 การเคารพ ซึ่งกันและกันมี
ความตา่งของคะแนนเฉลีย่เทา่กบั 2.68 จากความต่างของคะแนนเฉลีย่ทุกองคป์ระกอบมคีา่เฉลีย่ท่ีเพิม่มากข้ึน สามารถวเิคราะห์ 
ไดว่้า เดก็ปฐมวัยทีไ่ด้รบัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชว้รรณกรรมเปน็ฐาน ในทกุองคป์ระกอบของทกัษะการเรยีนรูข้า้มวฒันธรรม หลงั
การทดลองมีคะแนนมากกว่าก่อนการทดลอง

ผลการวิจัย

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ	
         	 ผลการศึกษาสรุปได้ว่า เด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน มีคะแนนทักษะข้ามวัฒนธรรม
หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง โดยก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐานมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 5.24  
คา่ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานเทา่กบั 2.17 และคะแนนเฉลีย่หลงัไดรั้บการจดัการเรียนรูโ้ดยใชว้รรณกรรมเปน็ฐานมีคา่เฉลีย่เทา่กบั  
18.46 ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.33 โดยมีคะแนนสูงที่สุด คือ 20 คะแนน และคะแนนน้อยที่สุด คือ 11 คะแนน  
นั่นคือ เด็กปฐมวัยมีทักษะการเรียนรู้ข้ามวัฒนธรรมหลังได้รับการจัดกิจกรรมวรรณกรรมเป็นฐานสูงข้ึนกว่าก่อนได้รับการ 
จัดกิจกรรมวรรณกรรมเป็นฐาน

	 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ
จากผลการสังเกตและบันทึกพฤติกรรมในการจัดกิจกรรมวรรณกรรมเป็นฐานที่มีต่อทักษะการเรียนรู้ข้ามวัฒนธรรม

ของเด็กปฐมวัย สามารถสรุปผลการจัดกิจกรรมวรรณกรรมเป็นฐานได้ว่า เด็กปฐมวัยมีพฤติกรรมทักษะการข้ามวัฒนธรรม 
ของเดก็ปฐมวยั 4 ดา้น คอื (1) การเขา้ใจตนเองและผูอ้ืน่ (2) การแสดงความเอาใจใส่ตนเองและผูอ้ืน่ (3) การชืน่ชมผลงานตนเอง
และผูอ้ืน่และ และ (4) การเคารพซึง่กนัและกนั เพิม่มากขึน้ เดก็ไดเ้รยีนรูใ้นการปรบัตวัเขา้หากนั ยอมรบัความคดิ ความแตกตา่ง 
ทางวัฒนธรรมของตนเองและผู้อื่นไปในทิศทางเดียวกันอยู่ร่วมกันได้ จึงถือได้ว่า การจัดกิจกรรมวรรณกรรมเป็นฐานสามารถ 
ท่ีจะส่งเสรมิและพฒันาทกัษะการเรยีนรูข้า้มวฒันธรรมของเดก็ปฐมวยั ซึง่จากการบนัทกึพฤตกิรรมเดก็ไดแ้สดงออก สรปุไดด้งันี ้
     	 ในสปัดาหแ์รกของการจดักจิกรรมวรรณกรรมเปน็ฐาน เดก็ ๆ  ยงัไมม่กีารยอมรบัความแตกตา่งของกนัและกนั ยงัเลอืก
ที่จะอยู่กับเพื่อนที่มีลักษณะเหมือนกัน มีเด็กเล่นกันภายในช้ันเรียนก็จะจับกลุ่มในการเล่นที่เป็นเพศเดียวกันเพศหญิงเล่นกับ 
เพศหญิงส่วนเพศชายเล่นกับเพศชายการทำ�งานเป็นกลุ่มท่ีให้เด็กได้เลือกทำ�งานในกลุ่มเด็กยังมีการล้อเลียนงานตนเอง 
และงานเพื่อนที่ไม่ชอบเราทำ�สวยกว่า การเปรียบเทียบงานตนเองและงานเพื่อน การล้อเพื่อนในห้องว่า ทำ�ไมเธอไม่พนมมือ 
แต่ในศาสนาพุทธระหว่างที่เพื่อนทำ�กิจกรรมเธอดูไม่เหมือน เด็กยังไม่สามารถมีการแสดงความรู้สึกชมผลงานเพื่อนให้กำ�ลังใจ
ในการตบมือบางสถานการณ์ที่การหัวเราะผลงานของเพื่อน
     	 เมื่อเด็กได้รับการจัดกิจกรรมวรรณกรรมเป็นฐาน เด็กเริ่มมีการพัฒนาทักษะการเรียนรู้ข้ามวัฒนธรรมของเด็กปฐมวัย 
เพ่ือข้ึน ในการเข้าใจตนเองและผู้อ่ืนแสดงเด็กสามารถรู้จักตัวตนของตนเองว่า ตัวเองมีความชอบทางด้านใด การเข้าใจความสามารถ 
ของตนเอง การฝึกฝนทำ�กิจกรรมที่ตนเองสนใจและสามารถสร้างสรรค์หรือแสดงความสามารถของตนเองออกมา เข้าใจ 
สิ่งที่ตนเองมีอยู่และเพื่อนลักษณะความสามารถที่แตกต่างกันผ่านการเรียนรู้วรรณกรรมเป็นฐาน แต่ในบางครั้งคุณครูจะช่วย
กระตุน้การตัง้คำ�ถาม ความสนใจไมว่า่จะลงมอืในกิจกรรมท่ีถา่ยทอดการเขา้ใจในนทิาน การแสดงความเอาใจใสต่นเองและผูอ้ืน่  
เด็กแสดงออกผ่านการเล่า การสนทนากันผ่านการแสดงออกกระบวนการกลุ่ม โดยการเข้าถึงวรรณกรรมผ่านการพูด 
บทวรรณกรรมการแต่งคำ�คล้องจองผ่านการสนทนาทางการพูด พูดในส่ิงท่ีตนร่วมกันทำ�กิจกรรมวรรณกรรม การฟังโดยการยอมรับฟัง 
ความคิดเห็นของเพื่อน ความคิดเห็นของตนเองอีกทั้งการพูด เด็กได้การทำ�งานร่วมกันช่วยกันการแบ่งหน้าที่ของแต่ละคนได้ด ี
เดก็ได้ร่วมกันคิดในกิจกรรมท่ีนำ�มาจากวรรณกรรม การยอมรับฟังเพ่ือนในการสนทนาพูดคุยวางแผนการทำ�งานให้ประสบความสำ�เร็จ 
ต่อกิจกรรมท่ีเตรียมไว้ โดยครูจะคอยกระตุ้นการให้เด็กได้ร่วมกันทำ� และการปฏิบัติตนท่ีอยู่การกระบวนการกลุ่ม 
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ดังนั้น เด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรมวรรณกรรมเป็นฐานที่มีต่อทักษะการเรียนรู้ข้ามวัฒนธรรมของเด็กปฐมวัยทั้ง

ภาพรวมและรายด้านทั้ง 4 ด้าน ประกอบด้วย การเข้าใจตนเองและผู้อื่น การแสดงความเอาใจใส่ตนเองและผู้อื่น  การชื่นชม

ผลงานตนเองและผู้อื่น การเคารพซึ่งกันและกัน สูงข้ึนกว่าก่อนการจัดกิจกรรมวรรณกรรมเป็นฐาน แสดงว่า การจัดกิจกรรม

วรรณกรรมเป็นฐาน สามารถทำ�ให้ทักษะการเรียนรู้ข้ามวัฒนธรรมของเด็กปฐมวัยพัฒนาขึ้นได้

อภิปรายผลการวิจัย

การจดัการเรยีนรูโ้ดยใชว้รรณกรรมเปน็ฐาน ทำ�ใหเ้ดก็ไดร้บัประสบการณก์ารเรยีนรู้ ทีเ่หมาะสมกบัวัยอยา่งเปน็การสรา้ง 

องค์ความรู้โดยการใช้ประสบการณ์ตรง จากการที่เด็กได้เรียนรู้จากวรรณกรรมท่ีมีความหลากหลาย หรือจากสภาพสังคม 

ทีเ่ปลีย่นแปลงไป ในประเด็นต่าง ๆ  ทีเ่กดิขึน้จริงอยา่งรอบดา้น ทำ�ใหเ้ดก็เกดิความสนใจ อยากเรยีนรู ้อยากมสีว่นรว่มในกจิกรรม 

สอดคล้องกับ บังอร ศรีกาล (2560) ได้กล่าวว่า วรรณกรรมเป็นฐานเป็นวิธีการหนึ่งในการเสริมสร้างทักษะที่จำ�เป็น 

ในการดำ�รงชีวิตสำ�หรับเด็กได้ เน่ืองจากวรรณกรรมทำ�ให้เด็กได้รับประสบการณ์เก่ียวกับสถานท่ีและผู้คน ซ่ึงเด็กอาจจะไม่ได้รับ

จากประสบการณ์ตรง วรรณกรรมทำ�ให้เด็กได้รับความรู้ ความคิดรวบยอดและแนวทางต่าง ๆ จากแง่มุมมองใหม่ ประสบการณ์ 

จากวรรณกรรมชว่ยใหเ้ดก็ไดข้ยายพรมแดนของความรูแ้ละพลงังานของจนิตนาการไป วรรณกรรมทีด่ชีว่ยใหเ้ดก็ไดเ้ข้าใจตนเอง

และผู้อื่นที่รอบข้างด้วยโครงสร้างของภาษาอันงดงามของวรรณกรรมในการส่งเสริมการเรียนรู้ทักษะข้ามวัฒนธรรมของเด็ก

ปฐมวัย ทำ�ให้เด็กเข้าใจลึกซ้ึงเก่ียวกับการเข้าถึงตนเองและผู้อ่ืน และมีความแตกต่างของตนเองและผู้อ่ืน ทำ�ให้เด็กเกิดกระบวนการ

เรียนรู้เพิ่มมาก โดยสอดคล้องกับ อนันท์ งามสะอาด (2019) กล่าวไว้ว่า ทักษะความเข้าใจในความแตกต่างของวัฒนธรรมและ 

กระบวนการคิดข้ามวัฒนธรรมในกลุ่มคนในหลากหลายชาติพันธ์ เข้าใจความแตกต่างทางกระบวนทัศน์ เห็นคุณค่าในการ 

อยู่ร่วมกัน ยอมรับวัฒนธรรมประเพณีที่ดีงามของแต่ละสังคม ซึ่งจะช่วยเชื่อมโยงบูรณการกับทักษะอื่น ๆ ได้อย่างลงตัว  

การเรียนรู้การอยู่ร่วมกันในทักษะข้ามวัฒนธรรมนั้น เด็กจะต้องเข้าใจกัน 

ครูเปน็ผู้มีบทบาทสำ�คญัทีม่กีารจดัการเรยีนรู ้เป็นผูท้ีค่อยชว่ยเหลอื ช้ีแนะ โดยใชว้รรณกรรมเป็นฐานการจดัการเรยีนรู้ 

ครูเป็นผู้มีส่วนสำ�คัญเป็นอย่างดี การที่จะช่วยเหลือและส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ของเด็ก บทบาทสำ�คัญของครูในการจัดหา

เตรียมสื่อ อุปกรณ์ท่ีใช้ ซึ่งมีผลกับการดำ�เนินกิจกรรมการเรียนรู้เป็นอย่างดีที่สุด ในการที่จะให้เด็กเกิดการเรียนรู้ ถ้าครูมีสื่อ

เทคโนโลยีที่ทันสมัย สอดคล้องกับ ชลาธิป สมาหิโต (2560) กล่าวว่า Vygotsky ได้เสนอแนวคิดเรื่อง Scaffolding ซึ่งหมายถึง 

การให้ความช่วยเหลือในการเรียนรู้ การจัดประสบการณ์ท่ีเน้นบทบาทของครูหรือผู้มีประสบการณ์มากกว่าเป็นผู้ให้คำ�แนะนำ� 

หรือกระตุ้นให้เด็กได้คิด หรืออธิบายให้เด็กได้เกิดความเข้าใจเกี่ยวกับการเรียนรู้ และสามารถทำ�งานได้ด้วยตนเองอย่างมี

ประสิทธิภาพ  

การจัดการเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน เป็นการลงมือปฏิบัติท่ีเด็กได้ลงมือทำ�กิจกรรมอย่างหลากหลายกิจกรรม 

เช่น การประดิษฐ์ชิ้นงาน การลงมือกระทำ�ด้วยตนเอง การประกอบอาหาร โดยมีครูกระตุ้นให้เด็กลงมือปฏิบัติ และมีส่วนร่วม

ในการเรียนรู้ของเด็ก ทั้งกิจกรรมที่เป็นกลุ่ม ในการดำ�เนินการทำ�กิจกรรมกลุ่มทำ�ให้เด็กได้ร่วมการเรียนรู้ต่อกัน

การจัดเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน สามารถท่ีจะส่งเสริมทักษะข้ามวัฒนธรรม โดยให้เด็กเป็นผู้มีทักษะข้าม

วัฒนธรรมมากขึ้น สามารถยอมรับความแตกต่างของตนเองและผู้อื่นได้ดี โดยมีรายละเอียดในองค์ประกอบต่าง ๆ ดังนี้

	 การเข้าใจตนเองและผู้อื่น การที่เด็กสามารถรู้จักตัวตนของตนเองว่า ตัวเองมีความชอบทางด้านใด การเข้าใจความ

สามารถของตนเองผา่นการเรียนรูว้รรณกรรมเปน็ฐาน การจดักิจกรรมลกัษณะของการทำ�งานกลุม่ทีอ่อกมาผา่นการทำ�กจิกรรม

การประดิษฐ์ การประกอบอาหาร โดยชิ้นงานหรือผลงานในแต่ละชิ้นถูกสร้างสรรค์ออกมาได้ดี อีกทั้งจากการจัดประสบการณ์

ดว้ยกจิกรรมทีห่ลากหลายด้วยตนเองและผูอ้ืน่ จนสามารถนำ�ความรูน้ัน้ไปใชใ้นการดำ�เนนิชีวติประจำ�วนัของตนเองไดส้อดคลอ้ง

กับพัฒนาการทางด้านสติปัญญาของ Piaget (อ้างถึง ใน ชลาธิป สมาหิโต, 2560) ที่เน้นให้เด็กได้ใช้ศักยภาพของตนเองให้มาก
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ที่สุด โดยการเปิดโอกาสให้เด็กได้แสดงออกบอกเล่าถึงสิ่งที่เด็ก ๆ  อยากรู้ด้วยตนเองจะทำ�ให้เด็กเกิดการเรียนรู้ จดจำ�สิ่งนั้นได้ดี

และยงัสอดคลอ้งกบัทฤษฎ ีErik Erikson ไดก้ลา่วไวว้า่ เดก็ไดม้โีอกาสสำ�รวจและลงมอืกระทำ�ตามความอยากรูอ้ยากเหน็ ความ

สามารถของตน เด็กก็จะพัฒนาความเป็นตัวของตัวเอง

การแสดงความเอาใจใสต่นเองและผูอ้ืน่ การทีเ่ดก็ไดก้ารแสดงออกผา่นการเลา่วรรณกรรมทีไ่ดเ้ลอืกเปน็วรรณกรรม

ที่สอดคล้องกระบวนการเรียนรู้ผ่านการแสดงออกกลุ่ม โดยการเข้าถึงวรรณกรรมผ่านการพูด การฟังท่ีดี การฟังโดยการ

ยอมรับฟังความคิดเห็นของเพื่อน ความคิดเห็นของตนเอง อีกทั้งการพูดที่เอาแต่คำ�พูดของตนเอง ถ้าไม่ได้ดังใจก็ไม่ทำ�อะไรเลย  

จนได้ศึกษาต่อไปเรื่อย ๆ การอยู่ร่วมกันในการดำ�รงชีวิตของแต่ละคนสามารถอยู่ร่วมกับวรรณกรรมได้ดีอีกด้วย 

	

     	 การช่ืนชมผลงานของตนเองและผู้อ่ืน การท่ีเด็กได้ช่ืนชมผลงานของเพ่ือนในกิจกรรมต่าง ๆ ผ่านการส่ือสารไม่ว่าจะเป็น

ภาษาท่าทาง ภาษาพูด หรือ ภาษาเขียน การที่เด็กได้พูดกล่าวคำ�ชมเชยในผลงานเพื่อนและการพูดที่ทำ�ให้รู้สึกมีแรงทำ�กิจกรรม

ต่อไป เช่นช่วงแรก ๆ ของกิจกรรมเด็กบางคนรู้สึกไม่อยากทำ�ต่อแต่เพื่อนภายในกลุ่ม การพูดสร้างแรงชื่นชมการสร้างกำ�ลังใจ 

ให้เพ่ือนภายในกลุ่ม การแสดงพฤติกรรมท่ียอมรับ ช่ืนชม ให้กำ�ลังใจของตนเองและผู้อ่ืน สอดคล้องกับทฤษฎี Skinner การเสริมแรง 

โดยการชมเชยหรือให้แรงจูงใจ โดยวิธีการต่าง ๆ เช่น การให้รางวัล ทั้งนี้เพราะเด็กในวัยนี้ต้องการให้ผู้อื่นสนใจตนหรือเห็นว่า

ตนเองสำ�คัญกว่าคนอื่น

 

การเคารพซึ่งกันและกัน การที่เด็กได้เรียนรู้การทำ�งานร่วมกันการแบ่งปฏิบัติกิจกรรมหน้าท่ีของกิจกรรมต่าง ๆ  

ทีเ่ดก็ไดร้ว่มกนัคดิในกจิกรรมทีน่ำ�มาจากวรรณกรรม หนา้ท่ีของการทำ�งาน การยอมรับฟงัเพือ่นในการสนทนาพูดคุยวางแผนการ

ทำ�งานให้ประสบความสำ�เร็จต่อกิจกรรมที่เตรียมไว้ โดยคำ�นึงถึงวรรณกรรมเป็นหลักต่อ กิจกรรมคำ�คล้องจองการรับฟังเพื่อน 

ในการปฏิบัติตนร่วมกันเพ่ือการเรียนรู้ร่วมกัน การยอมรับความแตกต่างของตนเองและผู้อื่น การทำ�งานช่วยเหลือแบ่งบัน  

การรับฟังเพื่อนในกลุ่ม การปฏิบัติตนร่วมกัน เข้าใจความคิดเห็นของตนเองและผู้อื่น 

จากผลการศกึษาแสดงใหเ้หน็ว่า การจดัการเรยีนรูโ้ดยใชว้รรณกรรมเปน็ฐาน เป็นการจดัการเรยีนรูท้ีเ่ปดิโอกาสใหเ้ดก็

ได้มีทักษะการเรียนรู้ข้ามวัฒนธรรมในการใช้วรรณกรรมเป็นฐาน ซึ่งภายหลังจากการจัดการเรียนรู้อย่างสม่ําเสมอเป็นการฝึก

ให้เด็กได้กระตุ้นความคิดจากการเรียนรู้ในหลายองค์ประกอบพร้อมๆกันได้เป็นอย่างดี ซึ่งสอดคล้องกับ สารานุกรมไทยสำ�หรับ

เยาวชน (2559) กล่าวไวว้า่ การเตรยีมความพร้อมเพือ่ใหผู้เ้รียนสามารถปรบัตัวท่ามกลางความหลากหลาย และการเปลีย่นแปลง

เหล่าน้ีคือ ทักษะการเรียนรู้ข้ามวัฒนธรรม Cross-Cultural Skills  ซ่ึงถือเป็นทักษะท่ีจะช่วยให้ทุกคนสามารถอยู่ร่วมกันได ้

บนความแตกตา่ง เขา้ใจความต่างทางความคดิ วฒันธรรม ศาสนา ประเพณ ีวถิชีวีติ การเมอืง การปกครอง ภมูหิลงั ประสบการณ ์

เพื่อการเรียน การดำ�รงชีวิต

ข้อเสนอแนะผลการวิจัย

	 จากการวิจัยในครั้งนี้ ทำ�ให้ผู้ศึกษาพบข้อเสนอแนะจากการศึกษา ดังนี้

1.	การสง่เสรมิทกัษะการเรยีนรูข้า้มวฒันธรรมของเดก็ปฐมวยั ควรใหเ้ดก็มสีว่นรว่มในการคดิวางแผนสบืคน้รว่มกันกับ

ครูมากยิง่ขึน้ เพราะหากไดส้ง่เสรมิใหเ้ดก็ไดแ้สดงความคดิเหน็อยา่งหลากหลาย อาจไดก้ระบวนการหาคำ�ตอบทีแ่ตกตา่งมากยิง่

ขึ้น โดยครูจะต้องจดบันทึกการสังเกตเด็กในเรื่องการชื่นชมผลงาน อาจจะใช้วิธีการที่หลากหลายที่มีความแตกต่างของกันและ

กัน โดยเด็กจะสื่อสารของความต้องการของแต่ละคน 

2.	ควรมีการศึกษาการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน โดยให้ผู้ปกครองเข้ามามีส่วนร่วมในการ

สร้างสรรค์ชิ้นงานและการเรียนรู้ผ่านการแสดง
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 	 3.	 เวลาท่ีใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ควรยืดหยุ่นได้ตามความเหมาะสม เพ่ือให้เด็กทุกคนได้มีส่วนร่วมได้ในทุกข้ันตอน

ของการทำ�กิจกรรม

ข้อเสนอแนะสำ�หรับการวิจัยครั้งต่อไป 

1.	ควรมีการศึกษาการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีมีต่อทักษะการเรียนรู้ข้ามวัฒนธรรมเด็กปฐมวัยโดยใช้ตัวแปรต้น

อื่น ๆ เช่น การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน การจัดกิจกรรมโดยใช้สมองเป็นฐาน 

      	 2.	ควรมกีารศกึษาการจดัประสบการณก์ารเรยีนรูโ้ดยใชว้รรณกรรมเปน็ฐานทีม่ตีอ่ทกัษะดา้นอืน่ ๆ  เชน่ ทกัษะการคดิ

คำ�นวณ ทักษะการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 

3.	ควรมีการจัดการเรียนการสอนในรูปแบบของการออนไลน์เข้ามามีส่วนในการศึกษาวรรณกรรมเป็นฐานผ่านการ

เรียนออนไลน์โดยให้ผู้ปกครองเข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรม
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