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บทคัดย่อ  

ก�รวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ (1) ศึกษ�ประสิทธิภ�พของแบบฝึกทักษะก�รปฏิบัติเครื่องดนตรี

ขลุ่ยรีคอร์เดอร์ วิช�ดนตรี ของนักเรียนชั้นประถมศึกษ�ปีที่ 3 ให้มีประสิทธิภ�พต�มเกณฑ์ที่กำ�หนด 80/80  

(2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ท�งก�รเรียนวิช�ดนตรี ก่อนและหลังเรียน โดยใช้แบบฝึกทักษะก�รปฏิบัติเครื่อง

ดนตรีขลุ่ยรีคอร์เดอร์ และ (3) ศึกษ�คว�มพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อก�รใช้แบบฝึกทักษะก�รปฏิบัติเครื่อง

ดนตรีขลุ่ยรีคอร์เดอร์ กลุ่มตัวอย่�งที่ศึกษ�เป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษ�ปีท่ี 3 โครงก�รหลักสูตรภ�คภ�ษ�

องักฤษ โรงเรยีนส�ธติมห�วทิย�ลยัร�มคำ�แหง (ฝ�่ยประถม) ภ�คเรยีนที ่2 ปกี�รศกึษ� 2562 จำ�นวน 59 คน 

เคร่ืองมอืทีใ่ช้ประกอบด้วย (1) แผนก�รจัดก�รเรยีนรูก้�รปฏบิตัเิครือ่งดนตรขีลุย่รคีอรเ์ดอร ์(2) แบบฝกึทกัษะ

ก�รปฏิบัติเครื่องดนตรีขลุ่ยรีคอร์เดอร์ (3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ท�งก�รเรียน และ (4) แบบสอบถ�ม 

คว�มพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อก�รใช้แบบฝึกทักษะก�รปฏิบัติเคร่ืองดนตรีขลุ่ยรีคอร์เดอร์   วิเคร�ะห์ข้อมูลโดย

คำาสำาคัญ: แบบฝึกทักษะก�รปฏิบัติเครื่องดนตรีขลุ่ยรีคอร์ดอร์; ผลสัมฤทธิ์ท�งก�รเรียน; คว�มพึงพอใจ



วารสารรามคำาแหง ฉบับบัณฑิตวิทยาลัย ปีที่ 4 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม - สิงหาคม 2564

Ramkhamhaeng University Journal: Graduate School Vol. 4 No. 2 May - August 2021

ISSN 2651-1673 (Print) ISSN 2672-9210 (Online)

2

ก�รห�ค่�เฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนม�ตรฐ�น และสถิติทดสอบทีแบบสองกลุ่มท่ีไม่เป็นอิสระจ�กกัน (t test  

for dependent sample)

ผลก�รวิจัยพบว่� (1) แบบฝึกทักษะก�รปฏิบัติเครื่องดนตรีขลุ่ยรีคอร์เดอร์ วิช�ดนตรี ของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษ�ปีที่ 3 มีประสิทธิภ�พสูงกว่�เกณฑ์ที่กำ�หนดคือ 85.40/87.40 (2) ผลสัมฤทธิ์ท�งก�รเรียน 

วิช�ดนตรี ของนักเรียนที่ใช้แบบฝึกทักษะก�รปฏิบัติเครื่องดนตรีขลุ่ยรีคอร์เดอร์ มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูง

กว่�ก่อนเรียนอย่�งมีนัยสำ�คัญท�งสถิติท่ีระดับ 0.5 และ (3) คว�มพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อก�รใช้แบบฝึกทักษะ

ก�รปฏิบัติเครื่องดนตรีขลุ่ยรีคอร์เดอร์ พบว่�อยู่ในระดับม�กที่สุด

Abstract

The purposes of this research were (1) To study on the efficiency of Recorder  

Practical Exercises in Music Lessons of Primary 3 students in order to be effective in  

meeting the defined criteria of 80/80 and (2) To compare the study’s pretest and posttest 

Music learning achievement by using Recorder Practical Exercises and (3) To study the  

satisfaction of the students toward the Recorder Practical Exercises. The research sample used 

in this study consisted of 59 students, Primary 3 students, English Program, Ramkhamhaeng 

University Demonstration School (Elementary Level) studying during the second semester 

of academic year 2019. The research instruments consisted of (1) Lesson Plans on Recorder 

Practice (2) Recorder Practical Exercises (3) The academic achievement test and 4) The 

satisfaction assessment of students who used Recorder Practical Exercises. The data were 

analyzed by using the descriptive statistics, t-test dependent.

 The results of this research showed that (1) The Recorder Practical Exercises in Music 

lessons for Primary 3 students had efficiency higher than a defined criteria 85.40/87.40  

(2) Posttest of Music learning of students who used the Recorder Practical Exercises were 

higher than pretest at statistical significant level 0.5 and (3) The satisfaction of the students 

who used the Recorder Practical Exercises found that students have the most satisfied.

Keywords: The Recorder Practical Exercises, The Academic Achievement, The Satisfaction

บทนำา

เสยีงดนตรนีัน้มปีระโยชนต์อ่ก�รพฒัน�ท�งด�้นจติใจของเดก็ไดเ้ปน็อย�่งด ีเนือ่งจ�กดนตรจีะสร�้ง

คว�มเพลิดเพลิน ทำ�ให้เด็กเกิดคว�มสนใจ มีคว�มสนุกสน�น มีคว�มคิดริเริ่มสร้�งสรรค์ ที่สำ�คัญยังช่วยให้
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เดก็ไดป้ระกอบกจิกรรมรว่มกบัผูอ้ืน่ ทำ�ใหส้�ม�รถเข�้สงัคมไดด้ ีและถ�้ห�กเดก็ไดฝึ้กก�รเลน่ดนตรดีว้ยแลว้  

จะส่งผลต่อร่�งก�ยของผู้ฝึกเล่นดนตรีด้วย ซึ่งโดยส่วนใหญ่แล้วก�รเล่นดนตรีนั้นจะต้องมีก�รแยกประส�ท

สัมผัส และต้องใช้ระบบกล้�มเนื้อเข้�ม�เกี่ยวข้องด้วยทุกครั้ง วิช�ดนตรีเป็นวิช�ที่ส�ม�รถพัฒน�ให้นักเรียน

มีร่�งก�ย จิตใจ สติปัญญ� คว�มรู้คุณธรรม และวัฒนธรรมในก�รดำ�รงชีวิต เข้�ใจถึงประวัติคว�มเป็นม� 

ของวัฒนธรรมด้�นดนตรี ตลอดจนทำ�ให้นักเรียนค้นพบศักยภ�พของตนเองในด้�นดนตรี มีคว�มส�ม�รถ 

ในก�รแสดงออกต�มคว�มส�ม�รถของตนที่มีอยู่ด้วยเจตคติสม�ธิและเช�วน์ปัญญ� เพ่ือสะท้อนวัฒนธรรม

ทั้งของตนเอง และวัฒนธรรมอื่น ๆ (วิไลพร ภูมิเขตร์, 2560)

ในด้�นก�รเรียนก�รสอนวิช�ดนตรีในโรงเรียนระดับก�รศึกษ�ขั้นพื้นฐ�นนั้น ดนตรีเป็นส่วนหนึ่ง

ของกลุ่มส�ระก�รเรียนรู้ศิลปะ ซึ่งสำ�นักวิช�ก�รและม�ตรฐ�นก�รศึกษ� กระทรวงศึกษ�ธิก�รได้กำ�หนด 

ตัวชีว้ดัและส�ระก�รเรยีนรูแ้กนกล�งกลุม่ส�ระก�รเรยีนรูศ้ลิปะต�มหลกัสตูรแกนกล�งก�รศกึษ�ข้ันพืน้ฐ�น 

พทุธศักร�ช 2551 และไดก้ล�่วถงึเหตผุลในก�รเรยีนวชิ�ดนตรใีนระบบก�รศกึษ�ของไทยไวว้�่ เพือ่ใหผู้เ้รยีน 

มีคว�มรู้ คว�มเข้�ใจองค์ประกอบดนตรีแสดงออกท�งดนตรีอย่�งสร้�งสรรค์ วิเคร�ะห์ วิพ�กษ์ วิจ�รณ์ 

คุณค่�ดนตรี ถ่�ยทอดคว�มรู้สึกท�งดนตรีอย่�งอิสระ ชื่นชมและประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำ�วัน เข้�ใจคว�ม

สัมพันธ์ระหว่�งดนตรี ประวัติศ�สตร์และวัฒนธรรม เห็นคุณค่�ดนตรีที่เป็นมรดกท�งวัฒนธรรม ภูมิปัญญ�

ท้องถ่ิน ภูมิปัญญ�ไทยและส�กล ร้องเพลง และเล่นดนตรีในรูปแบบต่�ง ๆ แสดงคว�มคิดเห็นเก่ียวกับเสียงดนตรี 

แสดงคว�มรู้สึกที่มีต่อดนตรีในเชิงสุนทรียะ เข้�ใจคว�มสัมพันธ์ระหว่�งดนตรีกับประเพณีวัฒนธรรมและ

เหตุก�รณ์ในประวัติศ�สตร์ (กระทรวงศึกษ�ธิก�ร, 2551)

นกัเรยีนในระดับชัน้ประถมศึกษ�ปทีี ่3 เปน็นกัเรยีนทีม่ชีว่งอ�ยเุฉลีย่ประม�ณ 9 ป ีเปน็ชว่งทีม่รีะบบ

กล้�มเนื้อมือที่เหม�ะกับก�รฝึกเครื่องดนตรีประเภทเคร่ืองเป่�ลมไม้ โรงเรียนส�ธิตมห�วิทย�ลัยร�มคำ�แหง 

(ฝ่�ยประถม) จึงได้จัดทำ�กิจกรรมให้สอดคล้องกับหลักสูตรจ�กกระทรวงศึกษ�ธิก�ร กำ�หนดให้ใช้ขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 

เป็นเครื่องดนตรีท่ีใช้ในก�รเรียนปฏิบัติวิช�ดนตรีส�กล โดยมุ่งเน้นก�รฝึกฝนทักษะท�งดนตรีด้วยคว�ม

กระตอืรอืรน้ในระยะย�ว ซึง่มผีลใหก้�รทำ�ง�นของสมองมปีระสทิธภิ�พม�กยิง่ขึน้ต�มจำ�นวนปใีนก�รฝกึฝน 

(Hanna-Pladdy & MacKay, 2011) เน้นก�รใช้วิธีก�รสอนดนตรีในระบบโคด�ย (Kodaly approach) ซึ่ง

เป็นก�รสอนดนตรีที่มีขั้นตอนในก�รสอนเน้นไปที่ก�รร้องเพลงเป็นหลัก ใช้เสียงที่มีคว�มคุ้นเคยฝึกควบคู่กับ

ก�รอ่�นโนต้ ฝกึรอ้งเพลงทีต่อ้งก�รบรรเลงจนมคีว�มคุน้เคยกบัทำ�นองกอ่นทีจ่ะปฏิบตัเิครือ่งดนตร ีก�รสอน

โดยใช้ทฤษฎขีองโคด�ย ส�ม�รถนำ�ไปประยกุตใ์ชก้บัวธิกี�รสอนปฏบิตัเิคร่ืองดนตรใีนระดบัพืน้ฐ�นไดอ้ย�่งด ี

(ประพันธ์ศักดิ์ พุ่มอินทร์, 2557)

วจิติร� อคัรพชิญธร (2562) ไดพ้บว�่ นกัศกึษ�ระดบัปรญิญ�ตรชีัน้ปทีีห่นึง่ ทีเ่รยีนวิช�พืน้ฐ�นดนตรี

ส�กลในหัวข้อก�รเป่�ขลุ่ยรีคอร์เดอร์ มีก�รพัฒน�ทักษะก�รเป่�ขลุ่ยได้ค่อนข้�งช้�เพร�ะไม่มีพื้นฐ�นในก�ร

เล่นดนตรีม�ก่อน จึงได้ใช้โปรแกรมดนตรีคล�สสิคทดสอบผลสัมฤทธิ์ของก�รเรียน และได้สรุปว่� หลังก�รใช้

โปรแกรมดนตรีคล�สสิก ค่�เฉลี่ยของคะแนนก�รทดสอบผลสัมฤทธิ์ของก�รเรียนเป่�ขลุ่ยรีคอร์เดอร์สูงกว่� 
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ค่�เฉลี่ยคะแนนก่อนเข้�โปรแกรม ซึ่งนักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษ�ปีที่ 3 เป็นนักเรียนที่มีช่วงเหม�ะกับ
ก�รฝึกพ้ืนฐ�นในก�รเลน่ดนตร ีจงึควรมแีบบฝกึทกัษะทีเ่หม�ะสมกบัวยั สำ�หรบัเดก็ในระดบัชัน้ประถมศกึษ� 
ต้องมีแบบฝึกทักษะที่เหม�ะสม มีระยะเวล�ในก�รฝึกทักษะท�งดนตรีทั้งด้�นก�รปฏิบัติและทฤษฎีดนตรี  
ก�รฝึกปฏิบัติเครื่องดนตรีชนิดใดชนิดหนึ่งเป็นเวล� 4 เดือน จะส่งผลให้ประสิทธิภ�พในก�รเล่นเครื่องดนตรี
ชนิดน้ันใหส้งูขึน้ (Travis et al., 2011) ในก�รสร�้งชดุก�รสอนร�ยวชิ�ดนตรมีหีล�กหล�ยรปูแบบ ตอ้งมกี�ร
เลือกให้เหม�ะสมกับพัฒน�ก�รก�รรับรู้ของนักเรียน จึงจะส�ม�รถช่วยให้ก�รเรียนก�รสอนในร�ยวิช�ดนตรี
นั้นมีประสิทธิภ�พม�กยิ่งขึ้น (ธนัณณ์ ขันทะยศ, 2562) 

แบบฝึกทักษะเป็นนวัตกรรมประเภทหน่ึงที่ผู้สอนจัดทำ�เพื่อช่วยให้ผู้เรียนเข้�ใจบทเรียนได้ดียิ่งขึ้น
เนื่องจ�กแบบฝึกทักษะจะต้องผ่�นกระบวนก�รวิเคร�ะห์จ�กข้อมูลเฉพ�ะด้�น เพื่อเป็นก�รเพิ่มผลสัมฤทธิ์
ทักษะก�รเรียนรู้ด้�นใดด้�นหนึ่งอย่�งชัดเจน (วรัญญ� ศรีวรบุตร, 2555) ก�รปฏิบัติเครื่องดนตรีนั้นควรมี
ก�รฝึกซ้อมอย่�งสมำ�่เสมอ โรงเรียนส�ธิตมห�วิทย�ลัยร�มคำ�แหง (ฝ่�ยประถม) ได้กำ�หนดให้มีก�รเรียนก�รสอน
วิช�ดนตรี 1 ชั่วโมงต่อ 1 สัปด�ห์ จึงทำ�ให้ระยะเวล�ในก�รปฏิบัติไม่ต่อเนื่อง นักเรียนบ�งคนมีคะแนนปฏิบัติ
ออกม�อยู่ในระดับพอใช้ ผู้วิจัยจึงได้สร้�งแบบฝึกทักษะเพื่อพัฒน�ประสิทธิภ�พในก�รเรียนรู้ของผู้เรียน 
ในก�รปฏิบัติเคร่ืองดนตรีในชั่วโมงเรียน และส�ม�รถเรียนรู้ด้วยตนเองในเวล�ว่�งได้ ด้วยเหตุนี้ผู้วิจัยจึงมี
คว�มสนใจศกึษ�ประสทิธภิ�พของแบบฝกึทกัษะก�รปฏบัิติเครือ่งดนตรขีลุย่รคีอร์เดอร ์วชิ�ดนตรขีองนกัเรยีน 
ชั้นประถมศึกษ�ปีที่ 3 โรงเรียนส�ธิตมห�วิทย�ลัยร�มคำ�แหง (ฝ่�ยประถม)         
     
วัตถุประสงค์ของการวิจัย
 1. เพ่ือศึกษ�ประสิทธิภ�พแบบฝึกทักษะก�รปฏิบัติเครื่องดนตรีขลุ่ยรีคอร์เดอร์ วิช�ดนตรี 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษ�ปีที่ 3 ให้มีประสิทธิภ�พต�มเกณฑ์ที่กำ�หนด 80/80

 2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ท�งก�รเรียนก่อนและหลังเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะก�รปฏิบัติ 
เครื่อง ดนตรีขลุ่ยรีคอร์เดอร์ วิช�ดนตรีของนักเรียนชั้นประถมศึกษ�ปีที่ 3 

 3. เพือ่ศกึษ�คว�มพงึพอใจของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษ�ปทีี ่3 ทีม่ตีอ่ก�รใชแ้บบฝึกทกัษะก�รปฏบิตัิ
เครื่องดนตรีขลุ่ยรีคอร์เดอร์ วิช�ดนตรี

สมมติฐานของการวิจัย
 1. แบบฝึกทักษะก�รปฏิบัติเครื่องดนตรีขลุ่ยรีคอร์เดอร์ วิช�ดนตรี ของนักเรียนช้ันประถมศึกษ� 
ปีที่ 3 มีประสิทธิภ�พต�มเกณฑ์ที่กำ�หนด 80/80
 2. นักเรียนที่ใช้แบบฝึกทักษะก�รปฏิบัติเครื่องดนตรีขลุ่ยรีคอร์เดอร์ วิช�ดนตรี ชั้นประถมศึกษ� 
ปีที่ 3 หลังเรียนมีผลสัมฤทธิ์ท�งก�รเรียนสูงกว่�ก่อนเรียน
 3. นักเรียนที่ใช้แบบฝึกทักษะก�รปฏิบัติเครื่องดนตรีขลุ่ยรีคอร์เดอร์ วิช�ดนตรี ชั้นประถมศึกษ� 

ปีที่ 3 มีคว�มพึงพอใจในระดับม�ก
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ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ
 1. ทร�บถึงผลสัมฤทธิ์ท�งก�รเรียนก่อนและหลังเรียน โดยใช้แบบฝึกทักษะก�รปฏิบัติเครื่องดนตรี

ขลุ่ยรีคอร์เดอร์ วิช�ดนตรีของนักเรียนชั้นประถมศึกษ�ปีที่ 3
 2. เป็นแนวท�งในก�รพัฒน�ประสิทธิภ�พในก�รเรียนรู้ของผู้เรียนในก�รปฏิบัติเครื่องดนตรี
 3. เปน็แนวท�งในก�รจดัก�รเรยีนรูโ้ดยใชแ้บบฝึกทกัษะก�รปฏบิัตเิครือ่งดนตร ีของระดบัชัน้อืน่ ๆ
 4. ทร�บถึงคว�มพึงพอใจของนักเรียนต่อก�รใช้แบบฝึกทักษะก�รปฏิบัติเคร่ืองดนตรีขลุ่ยรีคอร์เดอร์

ขอบเขตของการวิจัย
  ประชากรที่ใช้ในการวิจัย

ประช�กรที่ใช้ในก�รวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษ�ปีที่ 3 โรงเรียนส�ธิตมห�วิทย�ลัย

ร�มคำ�แหง (ฝ่�ยประถม) ภ�คเรียนที่ 2 ปีก�รศึกษ� 2562 จำ�นวน 5 ห้องเรียน จำ�นวน 96 คน

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย

กลุ่มตัวอย่�งท่ีใช้ในก�รวิจัยคร้ังน้ี เป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษ�ปีท่ี 3 โครงก�รหลักสูตรภ�คภ�ษ�อังกฤษ

โรงเรียนส�ธิตมห�วิทย�ลัยร�มคำ�แหง (ฝ่�ยประถม) ภ�คเรียนที่ 2 ปีก�รศึกษ� 2562 จำ�นวน 59 คน ได้ม�

ด้วยวิธีก�รสุ่มแบบเจ�ะจง (purposive sampling) ซึ่งผู้วิจัยเป็นผู้รับผิดชอบวิช�ดนตรี โครงก�รหลักสูตร

ภ�คภ�ษ�อังกฤษ 

ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย

1. ตัวแปรอิสระ คือ ก�รจัดก�รเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะก�รปฏิบัติเครื่องดนตรีขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 

วิช�ดนตรี

2. ตัวแปรต�ม คือ

    2.1 ประสิทธิภ�พแบบฝึกทักษะก�รปฏิบัติเครื่องดนตรีขลุ่ยรีคอร์เดอร์ วิช�ดนตรี

    2.2 ผลสัมฤทธิ์ท�งก�รเรียนวิช�ดนตรี

    2.3 คว�มพงึพอใจของนกัเรยีนทีม่ต่ีอก�รใชแ้บบฝกึทกัษะก�รปฏบัิตเิครือ่งดนตรขีลุย่รคีอร์เดอร ์

วิช�ดนตรี

กรอบแนวคิดในการวิจัย 

กรอบแนวคิดในก�รวิจัย เรื่อง ก�รศึกษ�ประสิทธิภ�พแบบฝึกทักษะก�รปฏิบัติเครื่องดนตรีขลุ่ย 

รีคอร์เดอร์ วิช�ดนตรีของนักเรียนช้ันประถมศึกษ�ปีท่ี 3 โรงเรียนส�ธิตมห�วิทย�ลัยร�มคำ�แหง (ฝ่�ยประถม) 

ดังแสดงในภ�พ 1
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ภาพ 1 กรอบแนวคิดในก�รวิจัย

วิธีดำาเนินงานวิจัย
ก�รวิจัยครั้งนี้เป็นวิจัยเชิงกึ่งทดลอง (quasi-experimental research) ซึ่งผู้วิจัยต้องก�รศึกษ�เพื่อ

เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ท�งก�รเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษ�ปีที่ 3 ด้วยก�รดำ�เนินก�รจัดก�รเรียนรู้ 
โดยใชแ้บบฝึกทกัษะก�รปฏบิติัเครือ่งดนตรขีลุย่รคีอรเ์ดอร ์วชิ�ดนตรี แลว้นำ�ผลทีไ่ดม้�วเิคร�ะหข์อ้มลูเพือ่ห�
ประสิทธิภ�พของแบบฝึกทักษะก�รปฏิบัติเคร่ืองดนตรีขลุ่ยรีคอร์เดอร์ วิช�ดนตรี และเพ่ือศึกษ�คว�มพึงพอใจของ
นักเรียนที่มีต่อจัดก�รเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะก�รปฏิบัติเครื่องดนตรีขลุ่ยรีคอร์เดอร์ วิช�ดนตรี

   เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
เครื่องมือที่ใช้ในก�รวิจัยแบ่งออกเป็น 4 ประเภท 
1. แผนก�รจัดก�รเรียนรู้เร่ืองก�รฝึกทักษะก�รปฏิบัติเครื่องดนตรีขลุ่ยรีคอร์เดอร์ วิช�ดนตรีของ

นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษ�ปทีี ่3 จำ�นวน 4 แผน แผนละ 1 ชัว่โมง รวมทัง้หมด 4 ชัว่โมง ซ่ึงผูเ้ชีย่วช�ญพจิ�รณ�
ตรวจสอบคว�มสอดคลอ้งของแผนก�รจัดก�รเรยีนรูโ้ดยก�รห�ค�่ดชันคีว�มสอดคลอ้ง (IOC) ซึง่มเีกณฑไ์มต่ำ�่
กว่� 0.5 โดยแผนก�รจัดก�รเรียนรู้ทั้ง 4 แผน มีค่� IOC อยู่ระหว่�ง 0.67-1.00

2. แบบฝึกทักษะก�รปฏิบัติเครื่องดนตรีขลุ่ยรีคอร์เดอร์ วิช�ดนตรี ของนักเรียนช้ันประถมศึกษ�    
ปีที่ 3 จำ�นวน 4 ชุด ซึ่งผู้เชี่ยวช�ญพิจ�รณ�ตรวจสอบคว�มสอดคล้องของแบบฝึกทักษะโดยก�รห�ค่�ดัชนี
คว�มสอดคล้อง (IOC) ซึ่งมีเกณฑ์ไม่ตำ่�กว่� 0.5 มีค่� IOC อยู่ระหว่�ง 0.67-1.00 

3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิท�งก�รเรียนเร่ืองก�รฝึกทักษะก�รปฏิบัติเคร่ืองดนตรีขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 
วิช�ดนตรี เป็นแบบทดสอบปรนัยเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำ�นวน 20 ข้อ โดยมีก�รตรวจสอบคว�มเที่ยงตรง
เชิงเนื้อห� (IOC) จ�กผู้เชี่ยวช�ญ มีค่�อยู่ระหว่�ง 0.67-1.00 ค่�คว�มย�กอยู่ระหว่�ง 0.33-0.80 ค่�อำ�น�จ

ตัวแปรต้น

• ก�รจัดก�รเรียนรู้โดยใช้แบบฝึก

ทักษะก�รปฏิบัติเครื่องดนตรี

ขลุ่ยรีคอร์เดอร์ วิช�ดนตรี

ตัวแปรต�ม

 • ประสิทธิภ�พแบบฝึกทักษะ 

ก�รปฏิบัติเครื่องดนตรี        

ขลุ่ยรีคอร์เดอร์ วิช�ดนตรี

• ผลสัมฤทธิ์ท�งก�รเรียน     

วิช�ดนตรี

• คว�มพึงพอใจของนักเรียน     

ที่มีต่อก�รใช้แบบฝึกทักษะ  

ก�รปฏิบัติเครื่องดนตรี      

ขลุ่ยรีคอร์เดอร์ วิช�ดนตรี
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จำ�แนกอยู่ระหว่�ง 0.25-0.74 และค่�คว�มเช่ือม่ันโดยใช้สูตร KR-20 ของคูเดอร์ริช�ร์ดสัน (Kuder Richardson) 

เท่�กับ 0.84  

4. แบบวดัคว�มพงึพอใจของนกัเรยีนทีม่ตีอ่ก�รจัดก�รเรยีนรูโ้ดยใชแ้บบฝกึทกัษะก�รปฏบิตัเิครือ่ง

ดนตรีขลุ่ยรีคอร์เดอร์ วิช�ดนตรี จำ�นวน 10 ข้อ เป็นแบบม�ตร�ส่วนประม�ณค่� (rating scale) 5 ระดับ 

โดยมีก�รตรวจสอบคว�มเที่ยงตรงเชิงเนื้อห� (IOC) จ�กผู้เชี่ยวช�ญ มีค่�อยู่ระหว่�ง 0.67-1.00 ซึ่งมีค่�คว�ม

เชื่อมั่นโดยใช้สูตรสัมประสิทธิ์แอลฟ�ครอนบ�ค (Cronbach’s alpha coefficient) เท่�กับ 0.92  และ

สำ�หรบัเกณฑก์�รแปลคว�มหม�ยห�ค่�เฉลีย่ ดังน้ี คะแนนเฉลีย่ 4.51-5.00 หม�ยถงึ พงึพอใจม�กทีส่ดุ คะแนน

เฉลี่ย 3.51-4.50 หม�ยถึง พึงพอใจม�ก คะแนนเฉลี่ย 2.51-3.50 หม�ยถึง พึงพอใจป�นกล�ง คะแนนเฉลี่ย 

1.51-2.50 หม�ยถึง พึงพอใจน้อย คะแนนเฉลี่ย 1.00-1.50 หม�ยถึง พึงพอใจน้อยที่สุด 

(บุญชม ศรีสะอ�ด, 2553)

การเก็บรวบรวมข้อมูล

1. ประชุมชี้แจงร�ยละเอียดเกี่ยวกับก�รจัดก�รเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะก�รปฏิบัติเครื่องดนตรี

ขลุ่ยรีคอร์เดอร์ วิช�ดนตรี กับนักเรียนชั้นประถมศึกษ�ปีที่ 3 โครงก�รหลักสูตรภ�คภ�ษ�อังกฤษที่เป็นกลุ่ม

ทดลอง จำ�นวน 59 คน และนำ�แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิท�งก�รเรียนเร่ืองก�รฝึกทักษะก�รปฏิบัติเคร่ืองดนตรี

ขลุ่ยรีคอร์เดอร์ วิช�ดนตรี ไปทดสอบกับกลุ่มตัวอย่�ง ซ่ึงเป็นคะแนนทดสอบก่อนเรียน บันทึกเป็นคะแนน

ด้�นผลลัพธ์

2. ดำ�เนินก�รจัดก�รเรียนรู้ต�มแผนก�รจัดก�รเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะก�รปฏิบัติเครื่องดนตรี

ขลุ่ยรีคอร์เดอร์ วิช�ดนตรี ที่ผู้วิจัยจัดทำ�ขึ้น พร้อมทั้งระหว่�งนี้ได้มีก�รดำ�เนินก�รทดสอบระหว่�งเรียนแล้ว

บันทึกเป็นคะแนนด้�นประสิทธิภ�พและด้�นกระบวนก�ร

3. หลังก�รจัดก�รเรยีนรูค้รบทกุแผนเปน็ท่ีเรยีบรอ้ยแลว้ นำ�แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์�งก�รเรยีน

เรือ่ง ก�รฝกึทกัษะก�รปฏบิติัเครือ่งดนตรขีลุย่รคีอร์เดอร ์วชิ�ดนตร ีไปทดสอบกับกลุม่ตวัอย�่ง ซึง่เปน็คะแนน

ทดสอบหลังเรียน บันทึกเป็นคะแนนด้�นผลลัพธ์ และนำ�แบบวัดคว�มพึงพอใจให้นักเรียนแสดงคว�มคิดเห็น

เกี่ยวกับก�รใช้แบบฝึกทักษะก�รปฏิบัติเครื่องดนตรีขลุ่ยรีคอร์เดอร์ วิช�ดนตรี

4. รวบรวมคะแนนทดสอบก่อนเรียน คะแนนทดสอบระหว่�งเรียน คะแนนทดสอบหลังเรียนและ

แบบวัดคว�มพึงพอใจนำ�ไปวิเคร�ะห์ข้อมูลท�งสถิติต่อไป

การวิเคราะห์ข้อมูล

 ผู้วิจัยได้ทำ�ก�รวิเคร�ะห์ข้อมูลต�มที่ตั้งสมมติฐ�นไว้ ดังนี้ (1) วิเคร�ะห์ห�ประสิทธิภ�พของแบบ

ฝึกทักษะก�รปฏิบัติเครื่องดนตรีขลุ่ยรีคอร์เดอร์ วิช�ดนตรีของก�รจัดก�รเรียนรู้ โดยก�รห�ค่�คะแนนเฉลี่ย

ระหว่�งเรียนและหลังเรียน (2) วิเคร�ะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ท�งก�รเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนจ�ก

ก�รจัดก�รเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะก�รปฏิบัติเครื่องดนตรีขลุ่ยรีคอร์เดอร์ วิช�ดนตรี ด้วยสถิติ t test 
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dependent samples และ (3) วิเคร�ะห์คว�มพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อก�รใช้แบบฝึกทักษะก�รปฏิบัติ

เครื่องดนตรีขลุ่ยรีคอร์เดอร์ วิช�ดนตร ีโดยก�รห�ค่�เฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนม�ตรฐ�น

 

สรุปผลการวิจัย

 1. ผลก�รวิเคร�ะห์ห�ประสิทธิภ�พของแบบฝึกทักษะก�รปฏิบัติเครื่องดนตรีขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 

วิช�ดนตรีของนักเรียนชั้นประถมศึกษ�ปีที่ 3 ต�มเกณฑ์ที่กำ�หนด 80/80 ปร�กฏผลดังต�ร�ง 1 และ 2

ตาราง 1 

คะแนนเฉล่ียและคะแนนร้อยละของคะแนนเฉลี่ย ใบกิจกรรม ทดสอบปฏิบัติ ทดสอบย่อย และพฤติกรรม 

การเรียนรู้ระหว่างเรยีนของการใชแ้บบฝกึทกัษะการปฏบิตัเิครือ่งดนตรขีลุย่รคีอรเ์ดอร ์วชิาดนตรขีองนกัเรยีน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3

คะแนนระหว่�งเรียน

ใบกิจกรรม

(12)

ทดสอบปฏิบัติ 

(40)

ทดสอบย่อย

(20)

พฤติกรรม     

ก�รเรียนรู้ (8)

คะแนนรวม

(80)

X   10.42 34.58 16.10 7.22 57.07

SD  1.05  1.37   1.91  0.87  5.94

ร้อยละ 86.83 86.45 80.5 90.25 85.40

 จ�กต�ร�ง 1 พบว่� คะแนนร้อยละของคะแนนเฉลี่ยทั้งหมด มีประสิทธิภ�พเท่�กับ 85.40
 

ตาราง 2  

ผลการหาประสิทธิภาพของการใชแ้บบฝกึทกัษะการปฏบิตัเิครือ่งดนตรขีลุย่รคีอรเ์ดอร ์วชิาดนตรขีองนกัเรยีน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3

ก�รทดสอบ จำ�นวน (คน) คะแนนเต็ม คะแนนเฉลี่ย ร้อยละ

ระหว่�งเรียน 59 80 57.07 85.40

หลังเรียน 59 20 17.48 87.40

 จ�กต�ร�ง 2 พบว่� ก�รใช้แบบฝึกทักษะก�รปฏิบัติเคร่ืองดนตรีขลุ่ยรีคอร์เดอร์ วิช�ดนตรีของนักเรียน 

ชั้นประถมศึกษ�ปีที่ 3 มีประสิทธิภ�พเท่�กับ 85.40/87.40 ซึ่งเป็นไปต�มเกณฑ์ 80/80 ที่กำ�หนดไว้ 

2. ผลก�รเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ท�งก�รเรียนก่อนและหลังเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะก�รปฏิบัติ

เครื่องดนตรีขลุ่ยรีคอร์เดอร์ วิช�ดนตรีของนักเรียนชั้นประถมศึกษ�ปีที่ 3 ปร�กฏผลดังต�ร�ง 3
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ตาราง 3  

ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะการปฏิบัติเครื่องดนตรี        

ขลุ่ยรีคอร์เดอร์ วิชาดนตรีของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3

ก�รทดลอง N คะแนนเต็ม X SD t df Sig.

ก่อนเรียน 59 20 14.05 1.86
24.487* 58 .000

หลังเรียน 59 20 17.48 1.84

*มีนัยสำ�คัญท�งสถิติที่ระดับ .05

 จ�กต�ร�ง 3 พบว่� ผลก�รเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ท�งก�รเรียนหลังเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะก�ร

ปฏิบัติเครื่องดนตรีขลุ่ยรีคอร์เดอร์ วิช�ดนตรีของนักเรียนชั้นประถมศึกษ�ปีที่ 3 มีค่�เฉลี่ยสูงกว่�ก่อนเรียน

อย่�งมีนัยสำ�คัญท�งสถิติที่ระดับ .05 (t = 24.487, df = 58, Sig. = .000)

 3. ผลก�รวดัคว�มพงึพอใจของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษ�ปีที ่3 ทีม่ตีอ่ก�รใชแ้บบฝกึทกัษะก�รปฏบัิติ

เครื่องดนตรีขลุ่ยรีคอร์เดอร์ วิช�ดนตรี ปร�กฏผลดังต�ร�ง 4

ตาราง 4  

ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและระดับความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการใช้

แบบฝึกทักษะการปฏิบัติเครื่องดนตรีขลุ่ยรีคอร์เดอร์ วิชาดนตรี

ร�ยก�ร X SD แปลผล

1. นักเรียนชื่นชอบแบบฝึกทักษะก�รปฏิบัติเครื่องดนตรีขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 4.58 0.81 ม�กที่สุด

2. แบบฝึกทักษะนี้ทำ�ให้เข้�ใจเนื้อห�ในก�รเรียนรู้ได้ง่�ย 4.55 0.82 ม�กที่สุด

3. นักเรียนมีส่วนร่วมในก�รทำ�กิจกรรมก�รเรียนก�รสอน 4.52  0.75 ม�กที่สุด

4. ก�รเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะนี้มีคว�มสนุกสน�น 4.53 0.88 ม�กที่สุด

5. นักเรียนมีคว�มกระตือรือร้นติดต�มเนื้อห�อยู่เสมอ 4.54 0.75 ม�กที่สุด

6. แบบฝึกทักษะนี้ไม่ยุ่งย�กซับซ้อน 4.47 0.83 ม�ก

7. นักเรียนส�ม�รถเรียนรู้แบบฝึกทักษะได้ด้วยตนเอง 4.45 0.79 ม�ก

8. แบบฝึกทักษะนี้ส�ม�รถช่วยทำ�ให้ปฏิบัติขลุ่ยรีคอร์เดอร์ได้ดีขึ้น 4.62 0.72 ม�กที่สุด

9. เมื่อทำ�แบบฝึกทักษะนี้แล้วทำ�ให้นักเรียนสนใจเรียนรู้เพิ่มขึ้น 4.48 0.82 ม�ก

10. ระยะเวล�ในก�รเรียนเหม�ะสมกับแบบฝึกทักษะ 4.43 0.80 ม�ก

รวม 4.52 0.58 ม�กที่สุด
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 จ�กต�ร�ง 4 พบว่� คว�มพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษ�ปีที่ 3 ที่มีต่อก�รใช้แบบฝึกทักษะ

ก�รปฏบิตัเิคร่ืองดนตรขีลุย่รคีอรเ์ดอร ์วชิ�ดนตร ีโดยภ�พรวมอยูใ่นระดบัม�กทีสุ่ด ( X = 4.52) เมือ่พจิ�รณ�

แยกร�ยขอ้ของค�่เฉลีย่จ�กม�กไปนอ้ย ขอ้ทีม่คี�่เฉลีย่สงูสดุ คอื แบบฝกึทกัษะนีส้�ม�รถชว่ยทำ�ใหก้�รปฏบัิติ 

เคร่ืองดนตรีขลุ่ยรีคอร์เดอร์ได้ดีข้ึน (X  = 4.62) รองลงม�ได้แก่ นักเรียนช่ืนชอบแบบฝึกทักษะก�รปฏิบัติเคร่ืองดนตรี 

ขลุ่ยรีคอร์เดอร์ ( X  = 4.58) ส่วนข้อที่มีค่�เฉลี่ยตำ่�สุด คือ ระยะเวล�ในก�รเรียนเหม�ะสมกับแบบฝึกทักษะ 

( X  = 4.43)  ซึ่งคว�มพึงพอใจอยู่ในระดับม�ก 

อภิปรายผลการวิจัย

 ผลจ�กก�รห�ประสิทธิภ�พของแบบฝึกทักษะก�รปฏิบัติเครื่องดนตรีขลุ่ยรีคอร์เดอร์ วิช�ดนตรี 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษ�ปีที่ 3 มีประสิทธิภ�พสูงกว่�เกณฑ์ที่กำ�หนดคือ 85.40/87.40 และผลสัมฤทธิ์

ท�งก�รเรียนวิช�ดนตรีของนักเรียนที่ใช้แบบฝึกทักษะก�รปฏิบัติเครื่องดนตรีขลุ่ยรีคอร์เดอร์ มีคะแนนเฉลี่ย

หลังเรียนสูงกว่�ก่อนเรียนอย่�งมีนัยสำ�คัญท�งสถิติที่ระดับ 0.5 และคว�มพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อก�รใช้

แบบฝกึทกัษะก�รปฏบิติัเครือ่งดนตรขีลุย่รคีอรเ์ดอร์ พบว่� อยูใ่นระดบั ม�กทีส่ดุ เปน็ไปต�มวตัถปุระสงคแ์ละ 

สมมติฐ�นของก�รวิจัยที่ตั้งไว้ ดังนี้
1. ผลจ�กก�รวจัิยพบว�่ แบบฝกึทกัษะก�รปฏบิตัเิครือ่งดนตรขีลุย่รคีอรเ์ดอร ์วิช�ดนตรขีองนกัเรยีน

ช้ันประถมศึกษ�ปีท่ี 3 มีประสิทธิภ�พ 85.40/87.40 ซ่ึงสูงกว่�เกณฑ์ม�ตรฐ�นท่ีกำ�หนด แสดงว่� แบบฝึกทักษะก�ร
ปฏิบัติเครื่องดนตรีขลุ่ยรีคอร์เดอร์ วิช�ดนตรีของนักเรียนชั้นประถมศึกษ�ปีที่ 3 มีประสิทธิภ�พและส�ม�รถ 
นำ�ไปใช้ในก�รพัฒน�ก�รเรียนรู้ของนักเรียนได้จริง เพร�ะนักเรียนได้เห็นสัญลักษณ์ท�งดนตรีควบคู่กับก�ร
ใช้ภ�พระบบนิ้วของขลุ่ยรีคอร์เดอร์ จึงง่�ยต่อก�รเรียนรู้ สอดคล้องกับผลก�รวิจัยของ ศรัณย์ ศรีมะเริง 
(2557) วจิยัเรือ่ง “ก�รศึกษ�ผลสมัฤทธิท์�งก�รเรยีนดนตรีส�กลโดยใชแ้บบฝกึทกัษะก�รอ�่นค�่คว�มสัน้-ย�ว 
ของตวัโน้ตดนตรสี�กลดว้ยตวัเลขขัน้พืน้ฐ�น ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษ�ปทีี ่6 โรงเรยีนเมอืงนครร�ชสมี�” 
พบว่� แบบฝึกทักษะก�รอ่�นค่�คว�มสั้น-ย�วของตัวโน้ตส�กลด้วยเลขขั้นพื้นฐ�น มีประสิทธิภ�พเท่�กับ 
82.03/80.55 และสอดคล้องกับก�รวิจัยของ สโมสร ทองสิพพัญญู (2562) วิจัยเรื่อง การศึกษาประสิทธิภาพ
แบบฝึกทักษะการปฏิบัติรีคอร์เดอร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสตูลวิทยา จังหวัดสตูล พบว่� 
แบบฝึกทักษะก�รปฏิบัติรีคอร์เดอร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษ�ปีที่ 1 พัฒน�ข้ึนมีประสิทธิภ�พเท่�กับ 
82.21/90.12 ซึ่งสูงกว่�เกณฑ์ที่กำ�หนดไว้

 2. ผลจ�กก�รวิจัยพบว่� ผลสัมฤทธิ์ท�งก�รเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะก�รปฏิบัติขลุ่ยรีคอร์เดอร์  

วิช�ดนตรีของนักเรียนชั้นประถมศึกษ�ปีที่ 3 มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่�ก่อนเรียนอย่�งมีนัยสำ�คัญท�ง

สถิติที่ระดับ 0.5 แสดงว่� แบบฝึกทักษะก�รปฏิบัติขลุ่ยรีคอร์เดอร์ วิช�ดนตรีของนักเรียนชั้นประถมศึกษ�      

ปีท่ี 3 ส�ม�รถพัฒน�ประสิทธิภ�พในก�รเรียนรู้ของผู้เรียนในก�รปฏิบัติเคร่ืองดนตรีได้ ท้ังน้ีอ�จเน่ืองม�จ�ก 

แบบฝึกทักษะได้ใช้รูปภ�พควบคู่กับสัญลักษณ์ท�งดนตรีที่ง่�ยต่อก�รฝึกปฏิบัติดนตรี ซึ่งสอดคล้องกับ 

ผลก�รวิจัยของ ถ�วรด� จันทนะสุด (2562) วิจัยเรื่อง “ก�รพัฒน�ชุดฝึกทักษะก�รอ่�นโน้ตฉับพลันสำ�หรับ 
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ผู้เรียนดนตรี” พบว่� ผู้เรียนมีผลสัมฤทธ์ิท�งก�รเรียนด้วยก�รใช้ชุดฝึกทักษะก�รอ่�นโน้ตฉับพลันประกอบเสียง 

หลงัเรียนสงูกว่�กอ่นเรียนอย�่งมนียัสำ�คญัทีร่ะดับ 0.5 และสอดคลอ้งกบัก�รวจิยัของ ณฐัณชิ� ศริรัิตนต์ระกลู 

(2563) เรื่อง “ผลก�รจัดก�รเรียนก�รสอนคีย์บอร์ด โดยใช้เกม Music Land ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ท�งก�รเรียน

ของนักเรียนระดับประถมศึกษ� โรงเรียนร�ชินี” พบว่� นักเรียนท่ีเรียนก�รอ่�นโน้ตดนตรีส�กล ด้วยกิจกรรมเกม 

Music Land มีผลสัมฤทธิ์ท�งก�รเรียนหลังเรียนสูงกว่�ก่อนเรียนมีนัยสำ�คัญท�งสถิติที่ 0.5

 3. ผลจ�กก�รวิจัยพบว่� คว�มพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อก�รใช้แบบฝึกทักษะก�รปฏิบัติเคร่ืองดนตรี

ขลุย่รคีอรเ์ดอร ์พบว�่ อยูใ่นระดับม�กทีส่ดุ ทัง้นีอ้�จเนือ่งม�จ�กก�รทีน่กัเรยีนไดใ้ชแ้บบฝกึทกัษะในชัน้เรยีน 

ซึ่งแผนก�รจัดก�รเรียนรู้ ได้มีก�รสอดแทรกกิจกรรมที่ให้นักเรียนได้เล่นเกม มีก�รแข่งขันในชั้นเรียน  

ซึง่สอดคล้องกบัผลก�รวจิยัของ ฌ�นดน ูไลท้อง (2560) เรือ่ง “คว�มพงึพอใจและคว�มเข�้ใจด�้นจงัหวะของ

นักเรียนวงโยธว�ทิตระดับประถมศึกษ�หลังจ�กก�รร่วมกิจกรรมต�มแนวคิดค�ร์ล ออร์ฟ” พบว่� คะแนน

คว�มพึงพอใจของนักเรียนอยู่ในระดับที่ค่อนข้�งพอใจม�ก

 ดังนั้นจึงสรุปได้ว่� แบบฝึกทักษะก�รปฏิบัติเครื่องดนตรีขลุ่ยรีคอร์เดอร์ วิช�ดนตรี ของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษ�ปีที่ 3 โรงเรียนส�ธิตมห�วิทย�ลัยร�มคำ�แหง (ฝ่�ยประถม) เป็นแบบฝึกทักษะที่ใช้ประกอบ

ก�รจัดก�รเรียนรู้ได้ เหม�ะสมกับพัฒน�ก�รในก�รรับรู้ของนักเรียน และส�ม�รถช่วยให้ก�รเรียนก�รสอน 

ในร�ยวิช�ดนตรีนั้นมีประสิทธิภ�พม�กยิ่งขึ้น

ข้อเสนอแนะ
 1. จ�กก�รศึกษ�พบว�่ แบบฝกึทกัษะก�รปฏิบัตเิครือ่งดนตรีขลุย่รคีอรเ์ดอร ์วชิ�ดนตรขีองนกัเรยีน
ชั้นประถมศึกษ�ปีที่ 3 โรงเรียนส�ธิตมห�วิทย�ลัยร�มคำ�แหง (ฝ่�ยประถม) มีประสิทธิภ�พและส�ม�รถนำ�
ไปใชใ้นก�รพฒัน�ก�รเรยีนรูข้องนกัเรยีนได ้ดงันัน้จงึควรประยกุตใ์ชก้บัเนือ้ห�ส�ระอืน่ ๆ  ทีเ่กีย่วขอ้งกบัก�ร
พัฒน�ทักษะเพื่อเพิ่มผลสัมฤทธิ์ท�งก�รเรียนของนักเรียนให้สูงขึ้น

2. นักเรียนมีคว�มพึงพอใจต่อก�รใช้แบบฝึกทักษะก�รปฏิบัติเครื่องดนตรีขลุ่ยรีคอร์เดอร์ ดังนั้น
จึงควรส่งเสริมให้มีก�รใช้แบบฝึกทักษะเพื่อให้นักเรียนเกิดเจตคติท่ีดีต่อวิช�ดนตรี รวมถึงมีผลต่อผลสัมฤทธิ์
ท�งก�รเรียนของนักเรียนให้สูงขึ้นด้วย

3. โรงเรียนส�ธิตมห�วิทย�ลัยร�มคำ�แหง (ฝ่�ยประถม) ได้กำ�หนดให้นักเรียนเร่ิมเรียนปฏิบัติขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 
ตั้งแต่ชั้นประถมศึกษ�ปีที่ 3 เป็นต้นไป ดังนั้น แบบฝึกทักษะก�รปฏิบัติเครื่องดนตรีขลุ่ยรีคอร์เดอร์จึงเป็น 
แบบฝกึทกัษะทีใ่ชใ้นก�รเรยีนพืน้ฐ�นในก�รปฏบิตัเิครือ่งดนตรขีลุย่รคีอรเ์ดอรข์องนกัเรยีน เพือ่เปน็ก�รสร�้ง
พื้นฐ�นในก�รปฏิบัติเครื่องดนตรีขลุ่ยรีคอร์เดอร์ ที่ถูกต้องให้กับนักเรียน ไม่ควรปล่อยให้นักเรียนฝึกปฏิบัติ 
ด้วยตนเอง ครูผู้สอนควรสังเกตและให้คำ�แนะนำ�แก่นักเรียนที่มีปัญห�ในขณะที่นักเรียนฝึกปฏิบัติ 

ข้อเสนอแนะสำาหรับการวิจัยครั้งต่อไป

1. ควรมีก�รศึกษ�ก�รใช้แบบฝึกทักษะก�รปฏิบัติเครื่องดนตรี ที่สอดแทรกก�รจัดก�รเรียนรู้ 
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แบบบูรณ�ก�รในแต่ละระดับชั้น แต่ละวิช� และเครื่องดนตรีชนิดอ่ืน ๆ เพ่ือเป็นแนวท�งในก�รพัฒน�ผล

สัมฤทธิ์ท�งก�รเรียนและทักษะในก�รปฏิบัติเครื่องดนตรีของนักเรียนต่อไป

2. ควรมีก�รพัฒน�แบบฝึกทักษะก�รปฏิบัติเครื่องดนตรีขลุ่ยรีคอร์เดอร์ โดยใช้นวัตกรรมอื่น ๆ  

ซึง่ประกอบดว้ยรูปภ�พเคลือ่นไหว เสยีงของเครือ่งดนตร ีควบคูก่บัสญัลกัษณท์�งดนตรทีีง่�่ยตอ่ก�รฝกึปฏบิตัิ

ดนตรี เพื่อให้ผู้เรียนส�ม�รถศึกษ�ด้วยตนเองและเข้�ใจได้ม�กยิ่งขึ้น

3. ควรมกี�รวจิยัเปรยีบเทียบผลสมัฤทธิท์�งก�รเรยีนเกีย่วกบัก�รจดักจิกรรมก�รเรยีนรู ้โดยใชแ้บบ

ฝกึทกัษะก�รปฏบิติัเคร่ืองดนตรีขลุย่รคีอรเ์ดอร ์หรอืก�รใช้สือ่นวตักรรมในรูปแบบอืน่ ๆ  ม�ประกอบกจิกรรม

ก�รเรียนรู้ เพื่อให้เห็นถึงผลสัมฤทธิ์ท�งก�รเรียนและทักษะในก�รปฏิบัติเครื่องดนตรีของนักเรียน 
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