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บทคัดย่อ

ง�นวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อ (1) พัฒน�กิจกรรมก�รเรียนรู้ต�มแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 

เรื่องคว�มน่�จะเป็น ชั้นมัธยมศึกษ�ปีที่ 3 ให้มีประสิทธิภ�พต�มเกณฑ์ที่กำ�หนด 80/80 (2) พัฒน�กิจกรรม

ก�รเรยีนรูก้�รสอนแบบรว่มมอืเทคนคิ TAI เรือ่ง คว�มน�่จะเปน็ ชัน้มธัยมศกึษ�ปทีี ่3 ใหม้ปีระสทิธภิ�พต�ม

เกณฑท์ีก่ำ�หนด 80/80 (3) เปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์�งก�รเรยีนวชิ�คณติศ�สตร ์ระหว�่งก�รจดักจิกรรมก�ร

เรียนรู้ต�มแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ และก�รจัดกิจกรรมก�รเรียนรู้ก�รสอนแบบร่วมมือเทคนิค TAI 

เรื่อง คว�มน่�จะเป็น ชั้นมัธยมศึกษ�ปีที่ 3 และ (4) ศึกษ�คว�มพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อก�รจัดกิจกรรม

ก�รเรียนรู้ต�มแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์และก�รจัดกิจกรรมก�รเรียนรู้ก�รสอนแบบร่วมมือเทคนิค TAI 

กลุม่ตวัอย�่งทีศ่กึษ�เปน็นกัเรยีนชัน้มธัยมศึกษ�ปทีี ่3 โรงเรยีนส�ธติมห�วทิย�ลยัร�มคำ�แหง ซึง่ไดม้�ดว้ยวธีิ

ก�รสุ่มแบบกลุ่ม (cluster random  sampling) จำ�นวน 2 ห้องเรียน ห้องละ 40 คน จ�กห้องเรียน 9 ห้อง 

เครือ่งมอืทีใ่ชป้ระกอบดว้ย (1) แผนก�รจดัก�รเรยีนรูต้�มแนวคดิทฤษฎคีอนสตรคัตวิสิต ์และแผนก�รจดัก�ร

เรียนรู้ก�รสอนแบบร่วมมือเทคนิค TAI เรื่อง คว�มน่�จะเป็น (2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ท�งก�รเรียน  

คำาสำาคัญ: ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ; ก�รสอนแบบร่วมมือเทคนิค TAI; ผลสัมฤทธิ์ท�งก�รเรียน 
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เรื่อง คว�มน่�จะเป็น แบบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก และ (3) แบบวัดคว�มพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อก�รจัด
กิจกรรมก�รเรียนรู้ต�มแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์และก�รจัดกิจกรรมก�รเรียนรู้ก�รสอนแบบร่วมมือ 
เทคนิค TAI เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ท�งก�รเรียนด้วยสถิติ t test (independent samples) วิเคร�ะห์ 
คว�มพึงพอใจที่มีต่อก�รจัดกิจกรรมก�รเรียนรู้โดยใช้สถิติ ค่�เฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนม�ตรฐ�น ผลก�รวิจัย 
สรุปได้ดังนี้ (1) ก�รจัดกิจกรรมก�รเรียนรู้ต�มแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ เรื่อง คว�มน่�จะเป็นช้ัน
มัธยมศึกษ�ปีที่ 3 มีประสิทธิภ�พเท่�กับ 81.56/82.07 ซึ่งเป็นไปต�มเกณฑ์ 80/80 (2) กิจกรรมก�รเรียนรู ้
ก�รสอนแบบรว่มมอืเทคนิคTAI เร่ืองคว�มน่�จะเปน็ ชัน้มธัยมศกึษ�ปทีี ่3 มปีระสทิธภิ�พเท�่กบั 81.09/81.75 
ซ่ึงเป็นไปต�มเกณฑ์ 80/80 (3) ก�รเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิท�งก�รเรียนวิช�คณิตศ�สตร์ เร่ือง คว�มน่�จะเป็น 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษ�ปีที่ 3 หลังก�รจัดกิจกรรมก�รเรียนรู้ต�มแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ และ
ก�รสอนแบบร่วมมือเทคนิค TAI ไม่แตกต่�งกัน และ(4) คว�มพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อก�รจัดกิจกรรม 
ก�รเรียนรู้ต�มแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ และก�รสอนแบบร่วมมือเทคนิค TAI โดยภ�พรวมอยู่ในระดับม�ก

Abstract
 In this research investigation, the researcher develops (1) learning activities 
based on constructivism on probability for Matthayom Sueksa Three students to have a  
required efficiency  of 80/80. The researcher develops (2) learning activities based on the  
technique of team assisted individualization (TAI) on probability for Matthayom Sueksa Three  
students to have a required efficiency of 80/80. The researcher compares (3) the academic  
achievements in mathematics between using learning activities based on constructivism and 
those based on TAI on probability for the students under study. The researcher examines 
(4) student satisfaction with the learning activities based on constructivism and TAI. The 
sample population consisted of Matthayom Sueksa Three students at the Demonstration 
School of Ramkhamhaeng University (DSRU). The technique of cluster random sampling was 
used to obtain two classrooms with 40 students in each from the total of nine classrooms. 
The method of drawing lots was used to divide the students into two classrooms. The first 
classroom was an experimental group using learning activities based on constructivism. The 
second classroom was an experimental group using learning activities based on TAI. The 
research instruments consisted of (1) lesson plans on probability for constructivism and  
lesson plans for TAI; (2) a four-choice academic achievement test on probability; and (3) a 
test to measure student satisfaction with the learning activities based on constructivism and 
TAI. The comparison of academic achievement was conducted using independent samples 
t test. The satisfaction with learning activities was conducted using mean and standard  
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deviation.  Findings are as follows: 1.The learning activities based on constructivism on 
probability for Matthayom Sueksa Three students exhibited an efficiency of 81.56/82.07 
in consonance with the criteria of 80/80. 2. The learning activities based on TAI on  
probability for Matthayom Sueksa Three students exhibited an efficiency of 81.09/81.75 in 
consonance with the criteria of 80/80. 3. The comparison of the academic achievements in  
mathematics on probability for Matthayom Sueksa Three students after the study with the 
learning activities based on constructivism and those based on TAI exhibited no differences 
4. The student satisfaction with the learning activities based on constructivism and TAI overall 
was at a high level.

Keywords:  Constructivist Theory; TAI Group Learning Method; Learning Achievement

บทนำา
คณิตศ�สตร์เป็นวิช�ที่มีคว�มสำ�คัญม�กผูกพันกับมนุษย์แทบทุกคน ช่วยทำ�ให้ผู้ท่ีศึกษ�มีคว�มคิด

อย่�งเป็นระบบมีเหตุผล มีคว�มเป็นระเบียบรอบคอบช่�งสังเกต ซ่ึงจะต้องอ�ศัยคณิตศ�สตร์เป็นพื้นฐ�น 
ในก�รแกป้ญัห�ทัง้ในชวีติประจำ�วันและด้�นอืน่ ๆ  (ยนื ภู่วรวรรณ, 2554) ก�รจดักิจกรรมก�รเรยีนรูใ้ห้นกัเรยีน
ได้เรียนรู้ในสิ่งที่มีคว�มหม�ยจำ�เป็นสำ�หรับก�รคิดและก�รใช้ง�นและเป็นพื้นฐ�นของก�รเรียนในระดับ
สูงขึ้นควรให้นักเรียนได้เชื่อมโยงคว�มรู้ไปสู่ขั้นตอนหรือวิธีก�รท�งคณิตศ�สตร์ที่มีประสิทธิภ�พและเข้�ใจ 
คว�มสัมพันธ์ระหว่�งทฤษฎีหรือเนื้อห�กับวิธีก�รหรือข้ันตอนก�รทำ�ง�นท่ีตนเลือกใช้ คว�มรู้คณิตศ�สตร์
จึงควรเกิดจ�กคว�มเข้�ใจมิใช่ก�รจดจำ�ซึ่งอ�จลืมได้โดยง่�ย ก�รเรียนอย่�งเข้�ใจจะช่วยให้นักเรียน 
มองเห็นประโยชน์และคุณค่�ของสิ่งที่เรียนและส�ม�รถพัฒน�ให้เป็นคว�มรู้ที่ลึกซึ้งม�กข้ึนได้และ 
ควรออกแบบกจิกรรมและง�นใหส้อดคลอ้งกบัมโนทัศนท่ี์ตอ้งก�รพฒัน�นกัเรยีน ก�รออกแบบกิจกรรมสำ�หรับ
แต่ละมโนทัศน์และเมื่อมีก�รดำ�เนินจัดกิจกรรมจะต้องมีก�รประเมินพฤติกรรมก�รทำ�กิจกรรมของนักเรียน
อย่�งต่อเนื่องโดยอ�จใช้คำ�ถ�มที่ส่งเสริมกระบวนก�รคิดเพื่อช่วยให้นักเรียนสร้�งคว�มรู้ได้ด้วยตนเองและ
ขย�ยไปสู่คว�มหม�ยใหม่หรือคว�มรู้เชิงน�มธรรมได้ (อัมพร ม้�คนอง, 2557, หน้� 22-23)

จ�กก�รศึกษ�สภ�พก�รจัดก�รเรียนก�รสอนวิช�คณิตศ�สตร์ของโรงเรียนส�ธิตมห�วิทย�ลัย
ร�มคำ�แหง พบว่� นักเรียนมีปัญห�ในเรื่องก�รเรียนคณิตศ�สตร์ เรื่อง ผลสัมฤทธิ์ท�งก�รเรียนและทักษะ
กระบวนก�รท�งคณิตศ�สตร ์โดยจ�กผลก�รประเมนิคุณภ�พของนกัเรยีนจ�กคะแนนทดสอบท�งก�รศกึษ�
ระดับช�ติขั้นพื้นฐ�น (O-NET) ของสถ�บันทดสอบท�งก�รศึกษ�แห่งช�ติ (สทศ.) ผลปร�กฏว่� คะแนนของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษ�ปีที่ 3 โรงเรียนส�ธิตมห�วิทย�ลัยร�มคำ�แหง ปีก�รศึกษ� 2558-2560 ได้คะแนน

เฉลีย่วชิ�คณติศ�สตรเ์ปน็ 39.72, 41.41 และ 35.07 ต�มลำ�ดบั และยิง่ลงในร�ยละเอียดของส�ระก�รเรยีนรู ้ 
พบว่� ส�ระที่มีคะแนนเฉลี่ยที่ตำ่�ที่สุดคือ ส�ระก�รวิเคร�ะห์ข้อมูลและคว�มน่�จะเป็น ( X = 16.11) และ 
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จ�กผลก�รทดสอบในปีก�รศึกษ� 2560 พบว่� ม�ตรฐ�นก�รเรียนรู้ท่ีโรงเรียนควรได้รับก�รพัฒน�ได้แก่ 
ม�ตรฐ�น ค.5.2 คือ ใช้วิธีก�รท�งสถิติและคว�มรู้เกี่ยวกับคว�มน่�จะเป็นในก�รค�ดก�รณ์ได้ อย่�งสมเหตุ
สมผล (สถ�บันทดสอบท�งก�รศึกษ�แห่งช�ติ, 2561)  

ก�รเรยีนก�รสอนต�มแนวคิดทฤษฎคีอนสตรคัติวสิต ์ซึง่เปน็แนวคดิในก�รจดัก�รเรยีนก�รสอนทีเ่นน้
นักเรียนเป็นศูนย์กล�ง คำ�นึงถึงคว�มต้องก�รและคว�มแตกต่�งของนักเรียนส่งเสริมให้นักเรียนมีพัฒน�ก�ร
เต็มศกัยภ�พ ส่งเสรมิใหน้กัเรยีนรู้จกัคิดวเิคร�ะหอ์ย�่งมเีหตผุล รกัก�รเรยีนรูแ้ละส�ม�รถเรยีนรูไ้ดด้ว้ยตนเอง
 โดยแนวทฤษฎคีว�มเชือ่ว�่บคุคลเรยีนรูด้ว้ยวธิตี�่ง ๆ  กนั โดยอ�ศยัประสบก�รณเ์ดมิเปน็พืน้ฐ�น ซึง่ Martin 
(1994, p. 44) กล�่วว�่ ทฤษฎคีอนสตรัคติวสิต์ เปน็กระบวนก�รทีเ่นน้ท�งคว�มคดิ จ�กก�รผสมผส�นคว�มรู้
เก่�กับคว�มรู้ใหม่เข้�ด้วยกัน ซึ่งถูกสร้�งขึ้นด้วยตัวนักเรียนเอง สิ่งสำ�คัญของทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ คือ 
ตัวนักเรียนควรจะสร้�งคว�มคิดด้วยตนเองเพ่ือเปรียบเทียบคว�มรู้เดิมกับคว�มรู้ใหม่ สอดคล้องกับง�นวิจัยของ 
กรรณิก�ร์  ห�ญพิทักษ์ (2559), ละมัย แก้วสวรรค์ (2558) และวิภ�วรรณ สุขสุวรรณ, จักรกฤษณ์ สมพงษ์  
และอังคณ� อ่อนธ�นี (2560) ซึ่งได้ทำ�ก�รวิจัยเก่ียวกับก�รพัฒน�กิจกรรมก�รเรียนก�รสอนโดยใช้แนวคิด
ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ซึ่งผลวิจัยของทุกเรื่องสรุปได้ว่�ก�รสอนโดยใช้แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์  
ส�ม�รถทำ�ให้นักเรียนบรรลุจุดมุ่งหม�ยหรือวัตถุประสงค์ท่ีต้ังไว้ และท่ีสำ�คัญคือ ทำ�ให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์
ท�งก�รเรียนสูงขึ้น

ในก�รจัดก�รเรียนก�รสอนจึงควรที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดทักษะด้�นก�รเรียนรู้และมีส่วนร่วม
ในก�รเรียนก�รสอนโดยมีก�รทำ�ง�นเป็นกลุ่มหรือเป็นทีมนั้น ย่อมส่งผลให้ผู้เรียนเกิดทักษะก�รทำ�ง�น
เป็นทีมมีคว�มรับผิดรับชอบต่อหน้�ท่ีของตนเองคือก�รจัดก�รเรียน ซึ่ง Slavin (1990, p. 83) กล่�วว่�  
ก�รจัดก�รเรียนรู้วิธีหน่ึงที่น่�จะนำ�ม�ใช้เพ่ือแก้ปัญห�ในก�รเรียนรู้วิช�คณิตศ�สตร์ เพร�ะวิธีก�รแบบนี้
สนองคว�มแตกต่�งระหว่�งบุคคล และช่วยส่งเสริมคว�มร่วมมือในก�รทำ�ง�นเป็นกลุ่ม ก็คือ TAI (Team  
Assisted Individualization) ซ่ึงเปน็วธิกี�รจัดก�รเรียนรูท่ี้ผสมผส�นระหว�่งก�รเรยีนแบบรว่มมอืและก�รสอน 
ร�ยบุคคลเข้�ด้วยกัน ก�รจัดก�รเรียนรู้แบบ TAI นี้เน้นก�รร่วมมือภ�ยในกลุ่ม ซึ่งภ�ยในกลุ่มจะประกอบไป
ด้วยผู้เรียนที่มีคว�มส�ม�รถ เก่ง ป�นกล�ง และอ่อน หรือเป็นวิธีก�รสอนที่ผสมผส�นระหว่�งก�รเรียนแบบ
ร่วมมือ (cooperative learning) และก�รสอนร�ยบุคคล (individualization instruction) เข้�ด้วยกันโดย 
ให้ผู้เรียนได้ลงมือทำ�กิจกรรมในก�รเรียนได้ด้วยตนเองต�มคว�มส�ม�รถของตนและส่งเสริมคว�มร่วมมือ
ภ�ยในกลุ่ม มีก�รแลกเปลี่ยนประสบก�รณ์ก�รเรียนรู้ และปฏิสัมพันธ์ท�งสังคม มีทักษะก�รทำ�ง�นเป็นทีม 
รวมไปถึงผู้เรียนมีคว�มรับผิดชอบต่อง�นท่ีได้รับมอบหม�ยม�กยิ่งขึ้น และยังสอดคล้องกับง�นวิจัยของ 
กฤษกร  สุขอนันต์ (2558), นิธินันท์ กลั่นคูวัฒน์ (2559) และปรวี อ่อนสะอ�ด (2556) ซึ่งเป็นง�นวิจัยเกี่ยว
กับก�รพัฒน�ผลสัมฤทธิ์ท�งก�รเรียนคณิตศ�สตร์โดยใช้ก�รจัดก�รเรียนก�รสอนแบบ TAI ซึ่งผลวิจัยพบว่� 
ผลสัมฤทธ์ิท�งก�รเรียนคณิตศ�สตร์สูงขึ้น ด้วยเหตุนี้ ผู้วิจัยจึงมีคว�มสนใจศึกษ�วิจัยก�รเปรียบเทียบ 
ผลสัมฤทธิ์ท�งก�รเรียนรู้คณิตศ�สตร์ เรื่อง คว�มน่�จะเป็น ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษ�ปีที่ 3 ระหว่�ง 
ก�รจัดก�รเรียนก�รสอนต�มแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ และก�รสอนแบบร่วมมือเทคนิค TAI
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย
 1. เพื่อพัฒน�กิจกรรมก�รเรียนรู้ต�มแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ เรื่องคว�มน่�จะเป็น 
ชั้นมัธยมศึกษ�ปีที่ 3  ให้มีประสิทธิภ�พต�มเกณฑ์ที่กำ�หนด 80/80
 2. เพื่อพัฒน�กิจกรรมก�รเรียนรู้ก�รสอนแบบร่วมมือเทคนิค TAI เรื่อง คว�มน่�จะเป็น 
ชั้นมัธยมศึกษ�ปีที่ 3 ให้มีประสิทธิภ�พต�มเกณฑ์ที่กำ�หนด 80/80
 3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ท�งก�รเรียนคณิตศ�สตร์ระหว่�งก�รจัดกิจกรรมก�รเรียนรู้ต�ม 
แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ และก�รจัดกิจกรรมก�รเรียนรู้ก�รสอนแบบร่วมมือเทคนิค TAI  
 4. เพ่ือศึกษ�คว�มพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อก�รจัดกิจกรรมก�รเรียนรู้ต�มแนวคิดทฤษฎี 
คอนสตรัคติวิสต์ และก�รจัดกิจกรรมก�รเรียนรู้ก�รสอนแบบร่วมมือเทคนิค TAI  

สมมติฐานการวิจัย
1. กจิกรรมก�รเรยีนรูต้�มแนวคดิทฤษฎคีอนสตรคัตวิสิต ์เรือ่ง คว�มน�่จะเปน็ ชัน้มธัยมศกึษ�ปทีี ่3 

มีประสิทธิภ�พต�มเกณฑ์ที่กำ�หนด 80/80
2. กิจกรรมก�รเรียนรู้ก�รสอนแบบร่วมมือเทคนิค TAI  เรื่อง คว�มน่�จะเป็น ชั้นมัธยมศึกษ�ปีที่ 3 

มีประสิทธิภ�พต�มเกณฑ์ที่กำ�หนด 80/80
3. นักเรียนทีไ่ด้รบัก�รจดักจิกรรมก�รเรยีนรูต้�มแนวคดิทฤษฎคีอนสตรคัตวิสิต ์และก�รจดักจิกรรม

ก�รเรียนรู้ก�รสอนแบบร่วมมือเทคนิค TAI เรื่อง คว�มน่�จะเป็น มีผลสัมฤทธิ์ท�งก�รเรียนแตกต่�งกัน
4. นักเรียนทีไ่ด้รบัก�รจดักจิกรรมก�รเรยีนรูต้�มแนวคดิทฤษฎคีอนสตรคัตวิสิต ์และก�รจดักจิกรรม

ก�รเรียนรู้ก�รสอนแบบร่วมมือเทคนิค TAI เรื่อง คว�มน่�จะเป็น มีคว�มพึงพอใจในระดับม�ก

ขอบเขตของการวิจัย

  ประชากรที่ใช้ในการวิจัย
ประช�กรท่ีใช้ในก�รวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษ�ปีที่ 3 โรงเรียนส�ธิตมห�วิทย�ลัย

ร�มคำ�แหง ภ�คเรียนที่ 2 ปีก�รศึกษ� 2562 จำ�นวน 9 ห้องเรียน จำ�นวน 300 คน

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย
กลุม่ตวัอย�่งทีใ่ชใ้นก�รวจัิย เปน็นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษ�ปทีี ่3 โรงเรยีนส�ธติมห�วทิย�ลยัร�มคำ�แหง 

ภ�คเรียนที่ 2 ปีก�รศึกษ� 2562 ซึ่งได้ม�ด้วยวิธีก�รสุ่มแบบกลุ่ม (cluster random sampling) จำ�นวน 
2 ห้องเรียน โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วย (sampling unit) และจับฉล�กม� 2 ห้อง จ�กท้ังหมด 9 ห้อง  

ได้กลุ่มตัวอย่�ง 2 ห้อง ๆ ละ 40 คน จ�กนั้นใช้วิธีก�รจับฉล�กกลุ่มทดลอง ห้องเรียนที่ 1 เป็นกลุ่มที่ได้รับ

ก�รจัดกิจกรรมก�รเรียนรู้ต�มแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ห้องเรียนที่ 2 เป็นกลุ่มที่ได้รับก�รจัดกิจกรรม
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ก�รเรียนรู้ก�รสอนแบบร่วมมือเทคนิค TAI โดยนักเรียนแต่ละห้องมีก�รจัดห้องเรียนแบบคละคว�มส�ม�รถ 

และมผีลสัมฤทธิท์�งก�รเรยีนเฉลีย่วชิ�คณติศ�สตรภ์�คเรยีนที ่1 ปกี�รศกึษ� 2562 แตล่ะหอ้งไมแ่ตกต�่งกนั

ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย

1. ตัวแปรอิสระ คือ กิจกรรมก�รเรียนรู้ต�มแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ และกิจกรรมก�รเรียน

รู้ก�รสอนแบบร่วมมือเทคนิค TAI

  2. ตัวแปรต�ม คือ 

   2.1 ประสิทธิภ�พก�รจัดกิจกรรมก�รเรียนรู้ต�มแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์และก�รจัด 

กิจกรรมก�รเรียนรู้ก�รสอนแบบร่วมมือเทคนิค TAI 

   2.2 ก�รเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ท�งก�รเรียนคณิตศ�สตร์ เรื่อง คว�มน่�จะเป็น ระหว่�งก�รจัด

กิจกรรมก�รเรียนรู้ต�มแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ และก�รสอนแบบร่วมมือเทคนิค TAI 

   2.3 คว�มพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อก�รจัดกิจกรรมก�รเรียนรู้

 

กรอบแนวคิดงานวิจัย 

 กรอบแนวคิดง�นวิจัย เรื่อง ก�รเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ท�งก�รเรียนวิช�คณิตศ�สตร์ เรื่อง 

คว�มน่�จะเป็น ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษ�ปีที่ 3 ระหว่�งก�รจัดกิจกรรมก�รเรียนรู้ต�มแนวคิดทฤษฎี 

คอนสตรัคติวิสต์ และก�รสอนแบบร่วมมือเทคนิค TAI ดังภ�พ

 

การจัดกิกรรมการเรียนรู้การสอนแบบร่วมมือ 
เทคนิค TAI  มี 3 ขั้นตอน ดังนี้ 
1. ขั้นนำา และขั้นสอน 
    1.1 ทบทวนคว�มรู้เดิม 
    1.2 ครูแจ้งจุดประสงค์ก�รเรียนรู้
    1.3 ครูอธิบ�ยเนื้อห� ส�ธิตยกตัวอย่�ง
2. ขั้นฝึกทักษะ นักเรียนทุกคนทำ�แบบฝึกหัด
3. ขั้นการวัดผลและประเมินผล 
    3.1 สม�ชิกในกลุ่มทำ�แบบทดสอบประจำ� 
หน่วยย่อย ถ้�นักเรียนไม่ผ่�นเกณฑ์ 80% ครูช่วยเหลือ
แนะนำ�แก้ไขแล้วทำ�แบบทดสอบใหม่อีกครั้งหนึ่ง
    3.2 หลังจ�กเรียนจบแต่ละหน่วย นักเรียนแต่ละคน
ทำ�แบบทดสอบ คะแนนที่ได้เป็นร�ยบุคคล แล้วนำ�
คะแนนร�ยบุคคลม�เฉลี่ยของกลุ่ม 
    3.3 จัดอันดับคะแนนสอบของกลุ่มเป็น 3 กลุ่ม 
Super Team  Great Team   Good Team

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 
มี 4 ขั้นตอน ดังนี้ 
1. ขั้นทบทวนความรู้เดิม กระตุ้นให้นักเรียน  
มีคว�มสนใจในเนื้อห�ที่จะเรียนและทบทวนคว�มรู้
พื้นฐ�น 
2. ขั้นสำารวจ/ค้นพบ/การสร้าง ครูเสนอปัญห�ท�ง
คณิตศ�สตร์ ที่นำ�ไปสู่ก�รอภิปร�ยของแนวท�งก�ร
แก้ปัญญ� ให้นักเรียนว�งแผนก�รแก้ปัญห�  
ให้นักเรียนได้แสดงวิธีทำ�ของตนต่อสม�ชิกในกลุ่ม 
และจ�กนั้นสรุปแนวคิด 
3. ขั้นตรวจสอบความรู้ สุ่มตัวแทนนักเรียนจ�ก
กลุ่มนำ�เสนอหน้�ชั้นเรียน เพื่อแสดงแนวคิดก�รห�
คำ�ตอบ โดยนักเรียนทุกคนร่วมกันตรวจสอบ 
4. ขั้นนำาความรู้ไปใช้ ครูให้โจทย์ที่เป็นแบบฝึกหัด
เพื่อให้นักเรียนได้ใช้คว�มรู้ในเรื่องที่เรียนม�ไปแก้ไข
ปัญห�
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ตัวแปรตาม

1. ประสทิธภิ�พก�รจดักจิกรรมก�รเรยีนร้ตู�มแนวคดิทฤษฎคีอนสตรคัตวิสิต์และก�รจดักจิกรรม

ก�รเรียนรู้ก�รสอนแบบร่วมมือเทคนิค TAI

2. ก�รเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ท�งก�รเรียนคณิตศ�สตร์ เรื่อง คว�มน่�จะเป็น ระหว่�งก�รจัด

กิจกรรมก�รเรียนรู้ต�มแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ และก�รสอนแบบร่วมมือเทคนิค TAI

3. คว�มพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อก�รจัดกิจกรรมก�รเรียนรู้

วิธีดำาเนินงานวิจัย
ก�รวิจัยครั้งนี้เป็นวิจัยเชิงทดลอง ซึ่งผู้วิจัยต้องก�รศึกษ�เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ท�งก�รเรียน

และคว�มพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษ�ปีที่ 3 เรื่อง คว�มน่�จะเป็น ระหว่�งก�รจัดกิจกรรมก�รเรียน
รู้ต�มแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ และก�รจัดกิจกรรมก�รเรียนรู้ก�รสอนแบบร่วมมือเทคนิค TAI โดยใช้
ห้องเรียนเป็นห้องทดลอง 2 ห้องเรียน แล้วนำ�ผลท่ีได้จ�กก�รจัดกิจกรรมก�รเรียนรู้ท้ัง 2 วิธี ม�วิเคร�ะห์ข้อมูล
เพื่อห�ประสิทธิภ�พของก�รจัดกิจกรรมก�รเรียนรู้ ผลสัมฤทธิ์ท�งก�รเรียนคณิตศ�สตร์และคว�มพึงพอใจ
ของนักเรียนที่มีต่อก�รจัดกิจกรรมก�รเรียนรู้

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
เครื่องมือที่ใช้ในก�รวิจัยแบ่งออกเป็น 3 ประเภท 
1. แผนก�รจัดก�รเรียนรู้เรื่อง คว�มน่�จะเป็น ซึ่งได้จัดทำ�แผนก�รจัดก�รเรียนรู้ แบ่งเป็น แผนก�ร

จัดก�รเรียนรู้ต�มแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ จำ�นวน 7 แผน และแผนก�รจัดก�รเรียนรู้ก�รสอนแบบ 
ร่วมมือเทคนิค TAI จำ�นวน 7 แผน ซึ่งผู้เชี่ยวช�ญพิจ�รณ�ตรวจสอบคว�มสอดคล้องด้�นต่�ง ๆ ของแผน 
ก�รจดัก�รเรยีนรูโ้ดยก�รห�ค�่ดชันคีว�มสอดคลอ้ง (IOC) ซึง่มเีกณฑไ์มต่ำ�่กว�่ 0.5 โดยทัง้ 2 แผนก�รจดัก�ร
เรียนรู้ มีค่� IOC อยู่ระหว่�ง 0.66-1.00

2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ท�งก�รเรียนเป็นแบบทดสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จำ�นวน 30 ข้อ 
โดยมีก�รตรวจสอบคว�มเที่ยงตรงเชิงเนื้อห� (IOC) จ�กผู้เชี่ยวช�ญ มีค่�อยู่ระหว่�ง 0.66-1.00 ค่�คว�มย�ก
อยู่ระหว่�ง 0.22-0.80 ค่�อำ�น�จจำ�แนกอยู่ระหว่�ง 0.21-0.86 และค่�คว�มเชื่อมั่นเท่�กับ 0.87  

3. แบบวัดคว�มพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อก�รจัดกิจกรรมจัดก�รเรียนรู้ต�มแนวคิดทฤษฎี 
คอนสตรัคติวิสต์ จำ�นวน 15 ข้อ และก�รจัดกิจกรรมก�รเรียนรู้ก�รสอนแบบร่วมมือเทคนิค TAI จำ�นวน  
15 ข้อ เป็นแบบม�ตร�ส่วนประม�ณค่� (rating scale) 5 ระดับ ซึ่งมีค่�คว�มเชื่อมั่นเท่�กับ 0.947 และ 
0.935 ต�มลำ�ดบั เกณฑก์�รแปลคว�มหม�ยห�ค�่เฉลีย่ ดงันี ้คะแนนเฉลีย่ 4.51-5.00 หม�ยถงึ พงึพอใจม�ก
ที่สุด คะแนนเฉลี่ย 3.51-4.50 หม�ยถึง พึงพอใจม�ก  คะแนนเฉลี่ย 2.51-3.50 หม�ยถึง พึงพอใจป�นกล�ง 
คะแนนเฉลี่ย 1.51-2.50 หม�ยถึง พึงพอใจน้อย คะแนนเฉลี่ย 1.00-1.50 หม�ยถึง พึงพอใจน้อยท่ีสุด 

(บุญชม ศรีสะอ�ด, 2545, หน้� 104)
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การเก็บรวบรวมข้อมูล

1. ประชุมชี้แจงให้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษ�ปีที่ 3 ที่เป็นกลุ่มทดลองทั้ง 2 ห้องเรียน ได้รู้เกี่ยวกับ 

ก�รจัดกิจกรรมก�รเรียนรู้ต�มแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์และก�รจัดกิจกรรมก�รเรียนรู้ก�รสอนแบบ 

ร่วมมือเทคนิค TAI

2. ดำ�เนินก�รจัดกิจกรรมต�มแผนก�รจัดก�รเรียนรู้ เรื่อง คว�มน่�จะเป็น ทั้ง 2 ห้อง คือ ห้องเรียน 

ที ่1 ดำ�เนินก�รจดักจิกรรมก�รเรยีนรูต้�มแนวคดิทฤษฎีคอนสตรคัตวิสิต ์หอ้งเรยีนที ่2 ดำ�เนินก�รจดักจิกรรม

ก�รเรยีนรู้ก�รสอนแบบรว่มมอืเทคนิค TAI โดยระหว�่งน้ีมกี�รทดสอบย่อยระหว�่งเรยีนแลว้บันทึกเป็นคะแนน

ด้�นประสิทธิภ�พด้�นกระบวนก�ร

3. หลังก�รสอนครบทุกกิจกรรม นำ�แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ท�งก�รเรียนคณิตศ�สตร์เรื่อง  

คว�มน่�จะเป็น ไปทดสอบกับกลุ่มตัวอย่�งทั้ง 2 กลุ่ม เป็นคะแนนทดสอบหลังเรียน บันทึกเป็นคะแนนด้�น

ผลลัพธ์ และนำ�แบบวัดคว�มพึงพอใจให้นักเรียนแสดงคว�มคิดเห็นเกี่ยวกับก�รจัดกิจกรรมก�รเรียนรู้

4. รวบรวมคะแนนระหว่�งเรียน คะแนนหลังเรียนและแบบวัดคว�มคว�มพึงพอใจนำ�ไปวิเคร�ะห์

ข้อมูลท�งสถิติต่อไป

การวิเคราะห์ข้อมูล

 ผู้วิจัยได้ทำ�ก�รวิเคร�ะห์ข้อมูลต�มที่ตั้งสมมติฐ�นไว้ดังนี้ (1) ห�ประสิทธิภ�พของก�รจัดกิจกรรม 

ก�รเรยีนรู้โดยก�รห�ค�่คะแนนเฉลีย่ระหว�่งเรยีนและหลงัเรยีน (2) เปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิห์ลงัเรยีนระหว�่ง 

2 วิธีก�รจัดกิจกรรมก�รเรียนรู้ ด้วยสถิต ิt test Independent Samples และ (3) คว�มพึงพอใจที่มีต่อก�ร

จัดกิจกรรมก�รเรียนรู้ใช้ค่�เฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนม�ตรฐ�น

สรุปผลการวิจัย

1. ผลก�รวิเคร�ะห์ห�ประสิทธิภ�พของก�รจัดกิจกรรมก�รเรียนรู้ต�มแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 

เรื่อง คว�มน่�จะเป็น ชั้นมัธยมศึกษ�ปีที่ 3 ต�มเกณฑ์ที่กำ�หนด 80/80 ปร�กฏผลดังต�ร�ง 1 และ 2
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ตาราง 1 

คะแนนเฉล่ียและคะแนนร้อยละของคะแนนเฉล่ีย ใบงาน ใบกิจกรรม พฤติกรรมการเรียนรู้ และการทดสอบย่อย

ระหว่างเรียนของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์

คะแนนระหว่�งเรียน

ใบง�น

(10)

ใบกิจกรรม

(10)

  พฤติกรรมก�รเรียนรู้

(10)

ทดสอบย่อย(40) คะแนนรวม

(70)

X    8.25  7.97  8.88  32.00 57.07

SD   0.96  0.73  1.30   5.19  5.94

ร้อยละ 82.50 79.69 88.80 80.80 81.56

 

 จ�กต�ร�ง 1 พบว่� คะแนนร้อยละของคะแนนเฉลี่ยทั้งหมด มีประสิทธิภ�พเท่�กับ 81.56

ตาราง 2  

ผลการหาประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ เร่ือง ความน่าจะเป็น 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3

ก�รทดสอบ จำ�นวน (คน) คะแนนเต็ม คะแนนเฉลี่ย ร้อยละ

ระหว่�งเรียน 40 70 57.09 81.56

หลังเรียน 40 30 24.63 82.07

 

จ�กต�ร�ง 2 พบว่� ก�รจัดกิจกรรมก�รเรียนรู้ต�มแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ เร่ือง คว�มน่�จะเป็น 

มีประสิทธิภ�พเท่�กับ 81.56/82.07 ซึ่งเป็นไปต�มเกณฑ์ 80/80 ที่กำ�หนดไว้ 

2. ผลก�รวิเคร�ะห์ห�ประสิทธิภ�พของก�รจัดกิจกรรมก�รเรียนรู้ก�รสอนแบบร่วมมือเทคนิค TAI 

เรื่องคว�มน่�จะเป็น ชั้นมัธยมศึกษ�ปีที่ 3 ต�มเกณฑ์ที่กำ�หนด 80/80 ปร�กฏผลดังต�ร�ง 3 และ 4
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ตาราง 3  

คะแนนเฉล่ีย และคะแนนร้อยละของคะแนนเฉล่ีย ใบงาน ใบกิจกรรม พฤติกรรมการเรียนรู้ และการทดสอบย่อย

ระหว่างเรียนของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การสอนแบบร่วมมือเทคนิค TAI

คะแนนระหว่�งเรียน

ใบง�น

(10)

ใบกิจกรรม

(10)

พฤติกรรมก�รเรียนรู้

(10)

ทดสอบย่อย(40) คะแนน

รวม

(70)

X    7.41  7.63   8.73 33.00 56.76

SD   0.70  0.87   0.96   2.05   3.09

ร้อยละ 74.13 76.25 87.25 82.50  81.09

 

 จ�กต�ร�ง 3 พบว่� คะแนนร้อยละของคะแนนเฉลี่ยทั้งหมด มีประสิทธิภ�พเท่�กับ 81.09

ตาราง 4  

ผลการหาประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การสอนแบบร่วมมือเทคนิค TAI เรื่อง ความน่าจะเป็น         

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3

ก�รทดสอบ จำ�นวน(คน) คะแนนเต็ม คะแนนเฉลี่ย ร้อยละ

ระหว่�งเรียน 40 70 56.76 81.09

หลังเรียน 40 30 24.55 81.75

 

จ�กต�ร�ง 4 พบว่� ก�รจัดกิจกรรมก�รเรียนรู้ก�รสอนแบบร่วมมือเทคนิค TAI เร่ือง คว�มน่�จะเป็นมี

ประสิทธิภ�พเท่�กับ 81.09/81.75  ซึ่งเป็นไปต�มเกณฑ์ 80/80 ที่กำ�หนดไว้ 

 3. ผลก�รเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ท�งก�รเรียนคณิตศ�สตร์ เรื่อง คว�มน่�จะเป็น ของนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษ�ปีที่ 3 ที่ได้รับก�รจัดกิจกรรมก�รเรียนรู้ต�มแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ และก�รสอน

แบบร่วมมือเทคนิค TAI ปร�กฏผลดังต�ร�ง 5
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ตาราง 5  

ผลการเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตร ์เรือ่ง ความนา่จะเป็น ของนกัเรยีนช้ันมธัยมศกึษาปีท่ี 3 

ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ และการสอนแบบร่วมมือเทคนิค TAI

กลุ่มทดลอง N คะแนนเต็ม X SD t df Sig.

ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 40 30 24.63 1.69
0.204 39 .839

เทคนิค TAI  40 30 24.55 1.60

*มีนัยสำ�คัญท�งสถิติที่ระดับ .05

 จ�กต�ร�ง 5 พบว่� ผลก�รเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ท�งก�รเรียนคณิตศ�สตร์ เรื่อง คว�มน่�จะเป็น 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษ�ปีที่ 3 ที่ได้รับก�รจัดกิจกรรมก�รเรียนรู้ต�มแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ และ

ก�รสอนแบบร่วมมือเทคนิค TAI ไม่แตกต่�งกัน  ( t = 0.204, df = 39, Sig. = .839)

4. ผลก�รวัดคว�มพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อก�รจัดกิจกรรมก�รเรียนรู้ต�มแนวคิดทฤษฎี

คอนสตรัคติวิสต์ และก�รจัดกิจกรรมก�รเรียนรู้ก�รสอนแบบร่วมมือเทคนิค TAI  ปร�กฏผลดังต�ร�ง 6

ตาราง 6  

คา่เฉล่ีย คา่สว่นเบีย่งเบนมาตรฐานและระดบัความพงึพอใจของนกัเรยีนทีม่ตีอ่การจดักจิกรรมการเรยีนรูต้าม

แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ เรื่อง ความน่าจะเป็น

ร�ยก�ร X SD แปลผล

1.   นักเรียนมีส่วนร่วมในก�รทำ�กิจกรรม 4.15 0.89 ม�ก

2.   นักเรียนมีคว�มรับผิดชอบต่อตนเองและกลุ่ม 4.13 0.82 ม�ก

3.   นักเรียนมีคว�มกระตือรือร้นในก�รทำ�กิจกรรม 4.05 0.90 ม�ก

4.   นักเรียนทำ�กิจกรรมได้อย่�งอิสระ 4.20 0.88 ม�ก

5.   นักเรียนเกิดคว�มคิดที่หล�กหล�ย 4.20 0.75 ม�ก

6.   กิจกรรมก�รเรียนรู้เป็นไปต�มลำ�ดับขั้นตอนจ�กง่�ยไปห�ย�ก 4.25 0.98 ม�ก

7.   กิจกรรมก�รเรียนรู้ให้นักเรียนได้ลงมือฝึกปฏิบัติจริง 4.13 0.93 ม�ก

8.   กิจกรรมก�รมีหล�กหล�ยทำ�ให้นักเรียนเกิดคว�มคิดรวบยอด

9.   กิจกรรมก�รทำ�ให้นักเรียนมีโอก�สแสดงคว�มคิดเห็น

10.  กิจกรรมก�รทำ�ให้นักเรียนเข้�ใจในเนื้อห�ม�กขึ้น

4.10

4.13

4.08

1.01

0.99

0.82

ม�ก

ม�ก

ม�ก
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ตาราง 6 (ต่อ)

ร�ยก�ร X SD แปลผล

11. ก�รจัดกิจกรรมทำ�ให้ผู้เรียนเข้�ใจเนื้อห�อย่�งเป็นรูปธรรมม�กยิ่งขึ้น 4.05 0.90 ม�ก

12. ก�รจัดกิจกรรมช่วยให้นักเรียนสร้�งคว�มรู้คว�มเข้�ใจด้วยตนเองได้ 4.10 0.84 ม�ก

13. นักเรียนนำ�วิธีก�รเรียนรู้ไปใช้ในวิช�อื่นๆ 3.85 1.02 ม�ก

14. ก�รจัดก�รเรียนรู้ช่วยให้นักเรียนตัดสินใจโดยใช้เหตุผล 4.18 0.95 ม�ก

15. นักเรียนสรุปคว�มรู้คว�มคิดและทักษะก�รคำ�นวณ 4.45 0.87 ม�ก

รวม 4.13 0.70 ม�ก

 

จ�กต�ร�ง 6 พบว่� คว�มพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อก�รจัดกิจกรรมก�รเรียนรู้ต�มแนวคิดทฤษฎี

คอนสตรัคติวิสต์ โดยภ�พรวมอยู่ในระดับม�ก ( X = 4.13) เมื่อพิจ�รณ�แยกร�ยข้อของค่�เฉลี่ยจ�กม�กไป

น้อย ข้อที่มีค่�เฉลี่ยสูงสุด คือ นักเรียนสรุปคว�มรู้คว�มคิดและทักษะก�รคำ�นวณ ( X  = 4.45) รองลงม�

ได้แก่ กิจกรรมก�รเรียนรู้เป็นไปต�มลำ�ดับขั้นตอนจ�กง่�ยไปห�ย�ก ( X  = 4.25) ส่วนข้อที่มีค่�เฉลี่ยตำ่�สุด 

คือ ก�รจัดก�รเรียนรู้ทำ�ให้นักเรียนนำ�วิธีก�รเรียนรู้ไปใช้ในวิช�อื่น ๆ ( X  = 3.85)  ซึ่งคว�มพึงพอใจอยู่ใน

ระดับม�กเช่นกัน

ตาราง 7   

คา่เฉล่ีย คา่เบีย่งเบนมาตรฐานและระดบัความพงึพอใจของนกัเรยีนท่ีมตีอ่การจดักจิกรรมการเรยีนรูก้ารสอน

แบบร่วมมือเทคนิค TAI เรื่อง ความน่าจะเป็น

ร�ยก�ร X SD แปลผล

1. ก�รจัดกิจกรรมเป็นสิ่งที่น่�สนใจ 4.15 0.86 ม�ก

2. ก�รจัดกิจกรรมทำ�ให้นักเรียนสนุกสน�น 4.00 0.75 ม�ก

3. ก�รจัดกิจกรรมทำ�ให้นักเรียนมีคว�มกระตือรือร้นในก�รเรียน 4.00 0.78 ม�ก

4. ก�รจัดกิจกรรมส่งเสริมคว�มร่วมมือในก�รทำ�ง�น 4.50 0.71 ม�ก

5. ก�รจัดกิจกรรมทำ�ให้นักเรียนเกิดคว�มคิดที่หล�กหล�ย 4.25 0.84 ม�ก

6. ก�รจัดกิจกรรมส่งเสริมให้นักเรียนได้แลกเปลี่ยนคว�มรู้ คว�มคิดกับเพื่อนๆ 4.18 0.95 ม�ก

7. ก�รจัดกิจกรรมส่งเสริมก�รคิดและตัดสินใจ 4.03 0.92 ม�ก

8. ก�รจัดกิจกรรมทำ�ให้เรียนรู้และลงมือปฏิบัติกิจกรรมอย่�งเป็นระบบ 4.18 0.93 ม�ก
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ตาราง 7 (ต่อ)

ร�ยก�ร X SD แปลผล

9. กิจกรรมก�รทำ�ให้นักเรียนมีโอก�สแสดงคว�มคิดเห็น 4.32 0.82 ม�ก

10. กิจกรรมก�รทำ�ให้นักเรียนทำ�ให้นักเรียนอย�กร่วมทำ�กิจกรรม 4.18 0.84 ม�ก

11. ก�รจัดกิจกรรมทำ�ให้ผู้เรียนเข้�ใจเนื้อห�ได้ง่�ยขึ้น 4.13 0.64 ม�ก

12. ก�รจัดกิจกรรมที่เป็นไปต�มลำ�ดับขั้นตอนจ�กง่�ยไปห�ย�ก 4.22 0.73 ม�ก

13. ก�รจัดกิจกรรมทำ�ให้นักเรียนกล้�แสดงออกม�กขึ้น 3.93 0.79 ม�ก

14. ก�รจัดก�รเรียนทำ�ให้นักเรียนเห็นคุณค่�และประโยชน์ของวิช� 3.98 0.73 ม�ก

15. เปิดโอก�สให้นักเรียนทำ�กิจกรรมได้อย่�งอิสระเป็นกลุ่ม 4.33 0.69 ม�ก

รวม 4.15 0.57 ม�ก

จ�กต�ร�ง 7 พบว่� คว�มพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อก�รจัดกิจกรรมก�รเรียนรู้ก�รสอนแบบร่วม

มือเทคนิค TAI โดยภ�พรวมอยู่ในระดับม�ก ( X = 4.15) เมื่อพิจ�รณ�แยกร�ยข้อของค่�เฉลี่ยจ�กม�กไป

น้อย ข้อที่มีค่�เฉลี่ยสูงสุด คือ ก�รจัดกิจกรรมเป็นกิจกรรมที่ส่งเสริมคว�มร่วมมือในก�รทำ�ง�น ( X  = 4.50) 

รองลงม�ไดแ้กเ่ปดิโอก�สใหน้กัเรยีนทำ�กจิกรรมไดอ้ย�่งอสิระเปน็กลุม่ ( X = 4.33) สว่นขอ้ทีม่คี�่เฉลีย่ตำ�่สดุ 

คอืก�รจดักจิกรรมทำ�ใหน้กัเรยีนกล�้แสดงออกม�กขึน้ ( X  = 3.93) ซึง่คว�มพงึพอใจอยูใ่นระดบัม�กเช่นกนั

อภิปรายผลการวิจัย

1. ก�รจัดกิจกรรมก�รเรียนรู้ต�มแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ เร่ือง คว�มน่�จะเป็น ช้ันมัธยมศึกษ� 

ปีที่ 3 มีประสิทธิภ�พเท่�กับ 81.56/82.07 หม�ยคว�มว่� นักเรียนที่ได้รับก�รจัดกิจกรรมก�รเรียนรู้ต�ม

แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ เร่ือง คว�มน่�จะเป็น ได้คะแนนเฉล่ียจ�กก�รทำ�กิจกรรม ใบง�น แบบทดสอบย่อย

และแบบประเมินพฤติกรรมก�รระหว่�งเรียน คิดเป็นร้อยละ 81.56 และได้คะแนนเฉลี่ยจ�กก�รทำ�แบบ

ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ท�งก�รเรียนหลังเรียน คิดเป็นร้อยละ 82.07 ซึ่งสูงกว่�เกณฑ์ที่ตั้งไว้ คือ 80/80 เป็น

ไปต�มสมมติฐ�นท่ีต้ังไว้ อ�จเน่ืองจ�กก�รเรียนก�รสอนต�มแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์เป็นแนวคิดในก�ร 

จัดก�รเรียนก�รสอนท่ีเน้นนักเรียนเป็นศูนย์กล�งคำ�นึงถึงคว�มต้องก�รและคว�มแตกต่�งของนักเรียน ส่งเสริม 

ให้นักเรียนมีพัฒน�ก�รเต็มศักยภ�พ ให้นักเรียนรู้จักคิดวิเคร�ะห์อย่�งมีเหตุผล รักก�รเรียนรู้และส�ม�รถ

เรียนรู้หรือแสวงคว�มรู้ได้ด้วยตนเอง อ�จโดยอ�ศัยประสบก�รณ์หรือคว�มรู้พ้ืนฐ�นและเช่ือมโยงกับคว�มรู้ใหม่ 

ซึ่งก�รจัดกิจกรรมก�รเรียนรู้ต�มทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์เป็นก�รจัดกิจกรรมก�รเรียนรู้ที่มีก�รจัดลำ�ดับให้

นักเรียนได้ฝึกก�รคิดอย่�งชัดเจนในแต่ละข้ันตอน ทำ�ให้นักเรียนได้ฝึกกระบวนก�รคิดอย่�งต่อเน่ืองตลอดเวล� 

ซึ่งเกิดจ�กก�รจัดกิจกรรมก�รเรียนรู้ท่ีหล�กหล�ยของผู้สอนจนทำ�ให้นักเรียนส�ม�รถสรุปคว�มรู้ที่ได้จ�ก

กิจกรรมจนเกิดแนวคิดใหม่หรือองค์คว�มรู้ใหม่ได้นอกจ�กน้ันก�รจัดกิจกรรมก�รเรียนรู้ต�มทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 
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ครูผู้สอนต้องไม่สอนโดยก�รบอกแต่ต้องเป็นก�รสอนโดยก�รจัดกิจกรรม ก�รใช้คำ�ถ�มเพ่ือกระตุ้นให้นักเรียน
ได้คิดจนกว่�จะได้องค์คว�มรู้ด้วยตนเองหรือก�รนำ�ข้อมูลจ�กก�รศึกษ�ค้นคว้�ของตนเองม�อภิปร�ยแลกเปล่ียน
ร่วมกับผู้อื่นโดยนักเรียนประเมินคว�มคิดใหม่ที่เกิดขึ้นด้วยก�รคิดอย่�งลึกซึ้ง ดังนั้น นักเรียนจึงมีคว�มมั่นใจ 
กล้�คิด กล้�แสดงคว�มคิดเห็น โดยไม่ต้องกังวลว่�แนวคิดนั้นจะถูกหรือผิด เพร�ะมีเพื่อนในกลุ่ม ช่วยกัน
ไตร่ตรองถึงคว�มเป็นไปได้ และมีเพื่อนในห้องร่วมกันอภิปร�ยอีกครั้งจนกระทั่ง ส�ม�รถสรุปเป็นหลักก�ร
และกระบวนก�รแก้ปัญห�ได้ด้วยตนเอง ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ สถ�บันส่งเสริมก�รสอนวิทย�ศ�สตร์
และเทคโนโลยี (สสวท.) (2551, หน้� 9) ที่ระบุไว้ว่� หลักก�รจัดก�รเรียนรู้ส�ระคณิตศ�สตร์ที่ยึดผู้เรียน 
เป็นสำ�คัญ คือ เปิดโอก�สให้นักเรียนได้คิด และแก้ปัญห�ด้วยตนเอง ผู้สอนมีส่วนช่วยในก�รจัดเนื้อห�ส�ระ
และกิจกรรมให้สอดคล้องกับคว�มสนใจและคว�มถนัดของนักเรียน โดยคำ�นึงถึงคว�มแตกต่�งระหว่�งบุคคล 
ผู้สอนทำ�หน้�ที่เป็นที่ปรึกษ�ให้คำ�แนะนำ� ชี้แนะข้อบกพร่องของผู้เรียน และจัดกิจกรรมประกอบก�รเรียนรู ้
ในลักษณะที่เรียนได้ และก�รจัดกิจกรรมก�รเรียนรู้ร่วมกันเป็นกลุ่มเป็นแนวท�งก�รจัดก�รเรียนรู้แนวหนึ่ง
ที่เปิดโอก�สให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ร่วมกัน เปิดโอก�สให้ร่วมกันคิด ร่วมกันแก้ปัญห� ปรึกษ�ห�รือ อภิปร�ยและ
แสดงคว�มคิดเห็นด้วยเหตุผล ช่วยให้ผู้เรียนได้พัฒน�ท้ังคว�มรู้ ทักษะ/กระบวนก�รคิด และนอกจ�กน้ีง�นวิจัย 
เร่ืองน้ียังสอดคล้องกับง�นวิจัยของ เสรี คำ�อ่ัน (2558) ได้ศึกษ� การพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ 
ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ เรื่อง ลำาดับและอนุกรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย
รามคำาแหง พบว่� ก�รจัดกิจกรรมมีประสิทธิภ�พ 81.49/80.14 สูงกว่�เกณฑ์ 80/80 และสอดคล้องกับ 
ง�นวิจัยของ อุไฬวรรณ น�มใสย์ (2553) ได้ศึกษ� ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิด
ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ เรื่อง การบวก การลบ การคูณ การหารจำานวนนับ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 พบว่� 
กิจกรรมก�รเรียนรู้คณิตศ�สตร์ต�มแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ เรื่อง ก�รบวก ก�รลบ ก�รคูณและก�ร
ห�รจำ�นวนนับ ชั้นประถมศึกษ�ปีที่ 5 มีประสิทธิภ�พ 86.33/86.43 ซึ่งสูงกว่�เกณฑ์ 75/75 ที่ตั้งไว้
 2. ก�รจัดกิจกรรมก�รเรียนรู้ก�รสอนแบบร่วมมือเทคนิค TAI เรื่อง คว�มน่�จะเป็น ชั้นมัธยมศึกษ�
ปีท่ี 3 มีประสิทธิภ�พเท่�กับ 81.09/81.75 หม�ยคว�มว่� นักเรียนท่ีได้รับก�รจัดกิจกรรมก�รเรียนรู้ก�รสอน 
แบบร่วมมือเทคนิค TAI เรื่อง คว�มน่�จะเป็น ได้คะแนนเฉลี่ยจ�กทำ�ใบกิจกรรม แบบประเมินพฤติกรรม 
ก�รเรียนรู้ และแบบทดสอบย่อย คิดเป็นร้อยละ 81.09 และคะแนนเฉล่ียจ�กก�รทำ�แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ
ท�งก�รเรียนหลังเรียน คิดเป็นร้อยละ 81.75 ซ่ึงสูงกว่�เกณฑ์ท่ีต้ังไว้ คือ 80/80 เป็นไปต�มสมมติฐ�นท่ีต้ังไว้ 
อ�จเนื่องจ�กก�รจัดก�รเรียนก�รสอนแบบ TAI เป็นวิธีก�รสอนที่ผสมผส�นระหว่�งก�รเรียนแบบร่วมมือ 
และก�รสอนเป็นร�ยบุคคลม�ประยุกต์ในก�รจัดก�รเรียนก�รสอน นักเรียนส�ม�รถเรียนรู้ได้ด้วยตนเองและ 
ส�ม�รถพัฒน�ก�รเรียนรู้ โดยใช้กระบวนก�รกลุ่มม�ช่วยในก�รเรียนก�รสอน ครูเป็นผู้จัดกิจกรรมก�รเรียนรู้ 
มีก�รฝึกฝนโดยใช้แบบฝึกทักษะให้นักเรียนได้ฝึกปฏิบัติ ซึ่งสอดคล้องกับ Slavin (1990, p. 83) กล่�วว่� 
ก�รจัดก�รเรียนรู้วิธีหน่ึงท่ีน่�จะนำ�ม�ใช้เพ่ือแก้ปัญห�ในก�รเรียนรู้วิช�คณิตศ�สตร์ เพร�ะวิธีก�รแบบน้ีสนอง
คว�มแตกต่�งระหว่�งบุคคล และช่วยส่งเสริมคว�มร่วมมือในก�รทำ�ง�นเป็นกลุ่ม วิธีก�รที่กล่�วถึงก็คือ TAI 
ซึ่งเป็นวิธีก�รจัดก�รเรียนรู้ที่ผสมผส�นระหว่�งก�รเรียนแบบร่วมมือและก�รสอนร�ยบุคคลเข้�ด้วยกัน 
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ก�รจัดก�รเรียนรู้แบบ TAI นี้ เน้นก�รร่วมมือภ�ยในกลุ่ม ซึ่งภ�ยในกลุ่มจะประกอบไปด้วยผู้เรียนที่มีคว�ม
ส�ม�รถเก่ง  ป�นกล�งและอ่อน หรือเป็นวิธีก�รสอนที่ผสมผส�นระหว่�งก�รเรียนแบบร่วมมือ และก�รสอน 
ร�ยบุคคลเข้�ด้วยกัน นอกจ�กนี้เมื่อพิจ�รณ�ขั้นตอนในก�รจัดกิจกรรมก�รเรียนรู้ ที่ผู้วิจัยได้สังเคร�ะห์ขึ้น 
ซึ่งมี 3 ขั้นตอน คือ (1) ขั้นนำ�และขั้นสอน (1.1) ทบทวนคว�มรู้เดิม (1.2) ครูแจ้งจุดประสงค์ก�รเรียนรู้ 
(1.3) ครูอธิบ�ยเนื้อห� ส�ธิตยกตัวอย่�ง โดยครูและนักเรียนร่วมกันอภิปร�ย จ�กสถ�นก�รณ์และกิจกรรม
ที่ครูกำ�หนดให้โดยที่ภ�ยในกลุ่มช่วยกันอภิปร�ยเพื่อนำ�ไปสู่ข้อสรุปของเรื่องที่เรียน (2) ขั้นฝึกทักษะ โดยให ้
นักเรียนทำ�กิจกรรมกลุ่ม ศึกษ�ใบคว�มรู้ ในข้ันตอนน้ีสม�ชิกในกลุ่มจะต้องช่วยกันทำ�กิจกรรม ช่วยกันอธิบ�ย 
ให้เพ่ือนท่ีไม่เข้�ใจ เพ่ือให้ทุกคนในกลุ่มพร้อมสำ�หรับก�รทำ�ใบง�นหรือใบกิจกรรมต่อไป และ (3) ข้ันก�รวัดผล
และประเมินผล ซึ่งขั้นนี้นักเรียนทำ�ใบง�นเป็นร�ยบุคคล และจับคู่กันตรวจคำ�ตอบในขั้นตอนนี้นักเรียนที่ทำ�
ใบง�นไม่ผ่�นจะกลับศึกษ�ใบคว�มรู้เพิ่มเติม โดยสม�ชิกในกลุ่มที่ผ่�นแล้วคอยให้คำ�แนะนำ�จนกว่�สม�ชิก
ในกลุ่มจะผ่�นทุกคน และจ�กนั้นให้ทำ�แบบทดสอบเป็นร�ยบุคคล ซึ่งผลคะแนนที่ได้ของสม�ชิกในกลุ่มจะ
ถูกรวมม�เป็นคะแนนของกลุ่ม และจะเห็นได้ว่�ในแต่ละข้ันตอนของก�รจัดก�รเรียนรู้ ได้เปิดโอก�สให้ผู้เรียน 
ลงมือทำ�กิจกรรมด้วยตนเอง และเน้นก�รฝึกก�รทำ�ง�นโดยเน้นกระบวนก�รเรียนรู้แบบกลุ่ม อีกท้ังยังกระตุ้น 
ให้นักเรียนได้เรียนต�มคว�มส�ม�รถของตนเอง ช่วยให้เกิดก�รยอมรับซึ่งกันและกันภ�ยในกลุ่ม เด็กอ่อน
ได้รับก�รยอมรับและเห็นคุณค่�ของเด็กเก่ง สนองคว�มส�ม�รถและคว�มแตกต่�งระหว่�งบุคคลได้เป็นอย่�งดี 
ซึ่งผลก�รวิจัยนี้สอดคล้องกับง�นวิจัยของ วนิด� เง�ะจันทร� (2557) ได้ศึกษ� ผลการจัดกิจกรรมการเรียน
รู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI เรื่อง การวัคความยาวที่มีผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความคิดสร้างสรรค์
ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 พบว่� ผลสัมฤทธิ์ท�งเรียนคณิตศ�สตร์หลังก�รจัดก�ร
เรียนรู้ด้วยกิจกรรมก�รเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI เรื่อง ก�รวัคว�มย�ว ของนักเรียนชั้นประถมศึกษ� 
ปีที่ 4 สูงกว่�เกณฑ์ร้อยละ 70 อย่�งมีนัยสำ�คัญท�งสถิติที่ระดับ .01 และสอดคล้องกับง�นวิจัยของ นิธินันท ์
กลั่นคูวัฒน์ (2559) ได้ศึกษ� ผลการจัดการเรียนการสอนแบบ TAI ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา
ที่ส่งผลต่อความสามารถในการแก้ปัญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง การแก้โจทย์สมการ 
เชิงเส้นตัวแปรเดียว ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่พบว่� (1) คว�มส�ม�รถในก�รแก้ปัญห�ท�ง
คณิตศ�สตร์ เรื่อง ก�รแก้โจทย์สมก�รเชิงเส้นตัวแปรเดียว ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษ�ปีที่ 2 หลังได้รับก�ร
จัดก�รเรียนก�รสอนแบบ TAI ร่วมกับกระบวนก�รแก้ปัญห�ของโพลย�สูงกว่�เกณฑ์ร้อยละ 70 อย่�งม ี
นัยสำ�คัญท�งสถิติที่ระดับ .05 และ (2) ผลสัมฤทธิ์ท�งก�รเรียนคณิตศ�สตร์ เรื่อง ก�รแก้โจทย์สมก�ร 
เชิงเส้นตัวแปรเดียว ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษ�ปีที่ 2 หลังได้รับก�รจัดก�รเรียนก�รสอนแบบ TAI ร่วมกับ
กระบวนก�รแก้ปัญห�ของโพลย� สูงกว่�เกณฑ์ร้อยละ 70 อย่�งมีนัยสำ�คัญท�งสถิติที่ระดับ .05
 3. ผลก�รจัดกิจกรรมก�รเรียนรู้คณิตศ�สตร์ต�มแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ และก�รจัดกิจกรรม
ก�รเรียนรู้คณิตศ�สตร์ก�รสอนแบบร่วมมือเทคนิค TAI เรื่อง คว�มน่�จะเป็น มีผลสัมฤทธิ์ท�งก�รเรียน
ไม่แตกต่�งกัน ซึ่งไม่เป็นไปต�มสมมติฐ�นที่ตั้งไว้ อ�จเนื่องจ�กก�รจัดกิจกรรมก�รเรียนรู้คณิตศ�สตร์ต�ม
แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์และก�รจัดกิจกรรมก�รเรียนรู้คณิตศ�สตร์ก�รสอนแบบร่วมมือเทคนิค 
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TAI ได้มีก�รจัดก�รเรียนรู้โดยเน้นกระบวนก�รเป็นกลุ่ม มีก�รร่วมมือกันทำ�ใบง�น ใบกิจกรรม โดยสม�ชิก 
ในกลุ่มคนที่เข้�ใจจะต้องคอยอธิบ�ยช่วยเหลือเพื่อนที่ยังไม่เข้�ใจเพื่อให้เพื่อนภ�ยในกลุ่มเกิดก�รเรียนรู้ 
ให้ได้ และอีกอย่�ง คือ ก�รจัดก�รเรียนรู้ทั้ง 2 แบบ ยังเน้นให้นักเรียนทุกคนส�ม�รถค้นพบคว�มรู้ให้ได้ โดย
พบว่�นักเรียนส�ม�รถค้นพบคว�มรู้ได้ด้วยตนเอง และยังค้นพบคว�มรู้ได้ด้วยกระบวนก�รกลุ่ม และพบว่�
ในขั้นตอนในก�รจัดก�รเรียนรู้ของทั้ง 2 แบบ โดยเฉพ�ะขั้นตอนในก�รจัดกิจกรรมก�รเรียนรู้ได้พย�ย�ม 
ให้นักเรียนได้ทำ�กิจกรรมที่หล�กหล�ย โดยให้สม�ชิกภ�ยในกลุ่มทุกคนช่วยกันอภิปร�ยจนได้ข้อสรุปของ 
ก�รทำ�กิจกรรมนั้น ๆ เพร�ะถ้�ก�รเรียนรู้ใดก็ต�มที่นักเรียนส�ม�รถค้นพบได้ด้วยตนเองจะถือได้ว่�นักเรียน
เกิดก�รเรียนรู้ได้อย่�งแท้จริงและก�รเรียนรู้ในเร่ือง คว�มน่�จะเป็น ยังส�ม�รถนำ�คว�มรู้ไปใช้ในชีวิตประจำ�วัน 
จึงทำ�ให้นักเรียนเกิดก�รเรียนรู้ท่ีมีคว�มหม�ยม�กย่ิงข้ึน โดยก�รออกแบบกิจกรรมก�รเรียนรู้ให้มีคว�มเหม�ะสม
กับวิธีก�รจัดก�รเรียนรู้ เหม�ะสมกับเนื้อห�ที่ใช้สอน เหม�ะสมกับตัวนักเรียนโดยมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นสำ�คัญ
ประกอบกับแผนก�รจัดก�รเรียนรู้ทุกขั้นตอนของก�รจัดก�รเรียนรู้ทั้ง 2 แบบ ได้ผ่�นก�รห�คุณภ�พอย่�ง
เป็นระบบโดยได้รับก�รช้ีแนะจ�กผู้ทรงคุณวุฒิท�งด้�นก�รสอนคณิตศ�สตร์และด้�นก�รวัดและประเมินผล  
ซ่ึงสอดคล้องกับง�นวิจัยของ กรรณิก�ร์ ห�ญพิทักษ์ (2559) ได้ศึกษ� ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎี
คอนสตรัคติวิสต์ที่มีต่อมโนทัศน์และความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง รูปสามเหลี่ยม 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 พบว่� คว�มส�ม�รถในก�รแก้ปัญห�ท�งคณิตศ�สตร์ของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษ�ปีที่ 5 หลังได้รับก�รจัดกิจกรรมก�รเรียนรู้ต�มทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์สูงกว่�เกณฑ์ร้อยละ 
75 อย่�งมีนัยสำ�คัญท�งสถิติที่ระดับ .01 และสอดคล้องกับง�นวิจัยของ ภัทรลด� ประม�ณพล (2560)  
ได้ศึกษ� การพัฒนาชุดกิจกรรม เรื่อง จำานวนนับและการบวก การลบ การคูณ การหาร สำาหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้เทคนิค TAI พบว่� ผลสัมฤทธิ์ท�งก�รเรียนของนักเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรม เรื่อง 
จำ�นวนนับ และก�รบวก ก�รลบ ก�รคูณ ก�รห�ร โดยใช้เทคนิค TAI หลังเรียนสูงกว่�ก่อนเรียน อย่�งม ี
นัยสำ�คัญท�งสถิติที่ระดับ .05  ซึ่งจ�กง�นวิจัยที่สอดคล้องทั้งสองเรื่องจะสังเกตเห็นว่� ก�รจัดกิจกรรมก�ร
เรียนรู้ต�มทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์และก�รจัดกิจกรรมก�รเรียนรู้โดยใช้เทคนิค TAI ส�ม�รถทำ�ให้นักเรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ท�งก�รเรียนสูงขึ้นทั้งสองแบบ
 4. คว�มพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อก�รจัดกิจกรรมก�รเรียนรู้ต�มแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 
และก�รจัดกิจกรรมก�รเรียนรู้ก�รสอนแบบร่วมมือเทคนิค TAI เรื่อง คว�มน่�จะเป็น ชั้นมัธยมศึกษ�ปีที่ 3 
อยู่ในระดับม�ก ซึ่งจ�กผลวิจัย พบว่� ระดับคว�มพึงพอใจในภ�พรวม มีค่�เฉลี่ยโดยรวมเท่�กับ 4.13 และ 
4.15 ต�มลำ�ดับ ซึ่ง Shelly (1975, pp. 252-268) กล่�วว่� ในก�รทำ�ง�นใด ๆ ผู้ร่วมง�นจะเกิดคว�มพึง
พอใจต่อก�รทำ�ง�นม�กหรือน้อย ขึ้นอยู่กับสิ่งจูงใจในก�รทำ�ง�นสำ�หรับในก�รจัดกิจกรรมก�รเรียนก�รสอน 
ผู้เรียนจะเกิดคว�มพึงพอใจในก�รเรียนก็ต่อเมื่อผู้เรียนมีแรงจูงใจที่จะอย�กเรียน ซึ่งผู้สอนต้องคำ�นึงถึงสิ่งที่
ก่อให้เกิดแรงจูงใจในหล�ย ๆ ด้�น เช่น ก�รสร้�งสถ�นก�รณ์ปัญห� เทคนิควิธีก�รสอน ก�รเสริมแรงโดย
ก�รให้คะแนนเพิ่มหรือให้ร�งวัล รวมถึงก�รให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในก�รจัดกิจกรรมก�รเรียนก�รสอนนั้น ๆ 
ให้ผู้เรียนเกิดคว�มรู้สึกภ�คภูมิใจในคว�มสำ�เร็จ หรือผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ท�งก�รเรียนดีขึ้น ซึ่งจะทำ�ให้ผู้เรียน 
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เกิดคว�มพึงพอใจในก�รจัดกิจกรรม และสอดคล้องกับ หลุย จำ�ป�เทศ (2533, หน้� 8) กล่�วถึงคว�ม 

พึงพอใจว่� หม�ยถึง คว�มต้องก�รได้บรรลุเป้�หม�ย พฤติกรรมที่แสดงออกม�ก็จะมีคว�มสุข สังเกตได้จ�ก

ส�ยต�และจ�กก�รสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนระหว่�งก�รจัดกิจกรรมก�รเรียนก�รสอน พบว่� ก�รจัดกิจกรรม

ก�รเรียนรู้ต�มแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ เป็นก�รจัดกิจกรรมท่ีเน้นให้นักเรียนได้ฝึกทำ�ทดลองในหล�ย ๆ 

กิจกรรมจนทำ�ให้นักเรียนสรุปองค์คว�มรู้ได้ด้วยตัวเอง โดยที่ครูผู้สอนคอยให้คำ�แนะนำ�และตั้งคำ�ถ�มเพื่อ 

ให้นักเรียนได้คว�มคิดรวบยอดด้วยตนเอง ซึ่งสอดคล้องกับ พรสวรรค์ สีป้อ (2550, หน้� 61) กล่�วว่� ทฤษฎี

คอนสตรัคติวิสต์เป็นทฤษฎีเกี่ยวกับคว�มรู้และก�รเรียนรู้ที่มีคว�มเชื่อว่�นักเรียนส�ม�รถเรียนรู้ได้ด้วย

ตนเอง โดยอ�ศัยประสบก�รณ์เดิมที่มีอยู่นักเรียนจะต้องเป็นผู้สร้�งคว�มรู้ด้วยตนเอง โดยเชื่อมโยงคว�มรู้

เดิมกับคว�มรู้ใหม่เข้�ด้วยกัน และผู้สอนต้องเป็นผู้จัดกิจกรรมให้เกิดก�รเรียนรู้อย่�งเหม�ะสม องค์คว�มรู้

จะเกิดขึ้นในขณะที่นักเรียนปฏิบัติกิจกรรม ซึ่งอ�จเกิดก�รแลกเปลี่ยนคว�มเห็นซึ่งกันและกัน หรือเกิดจ�ก

ก�รทำ�คว�มเข้�ใจกับปัญห�อุปสรรคต่�ง ๆ ท่ีเกิดข้ึน ส่วนก�รจัดกิจกรรมก�รเรียนรู้ก�รสอนแบบร่วมมือเทคนิค 

TAI เป็นก�รสอนโดยเน้นกระบวนก�รกลุ่มและก�รเรียนเป็นร�ยบุคคลซึ่งภ�ยในกลุ่มจะต้องคอยช่วยเหลือ

ซ่ึงกันและกันซ่ึงสอดคล้องกับ Slavin (1990, pp. 34-53) ได้กล่�วไว้ ส�ม�รถสรุปข้อดีของ TAI ไว้ว่� ช่วยส่งเสริม

ให้เกิดคว�มช่วยเหลือกันในกลุ่มของผู้เรียน และกระตุ้นให้ผู้เรียนได้เรียนต�มคว�มส�ม�รถของตนเอง ส่งเสริม

คว�มส�ม�รถและสนองคว�มแตกต่�งระหว่�งบุคคลได้ คือ เด็กท่ีเรียนช้�มีเวล�ฝึกฝนม�กข้ึน เด็กท่ีเรียนเร็ว

มีโอก�สช่วยเหลือเพ่ือนท่ีอ่อนในกลุ่ม ช่วยให้เกิดก�รยอมรับซ่ึงกันและกันภ�ยในกลุ่ม เด็กอ่อนได้รับก�รยอมรับ

และเห็นคุณค่�ของเด็กเก่ง มีคว�มรับผิดชอบในก�รเรียนรู้ของตนเองม�กขึ้นและช่วยสร้�งแรงจูงใจ และ

คว�มสนใจให้เกิดแก่ผู้เรียนอันเน่ืองม�จ�กก�รเสริมแรง และยังสอดคล้องกับง�นวิจัยของ วิภ�วรรณ สุขสุวรรณ, 

จักรกฤษณ์ สมพงษ์ และอังคณ� อ่อนธ�นี (2560) ได้ศึกษ�การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคอน

สตรัคติวิสต์ที่ส่งเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะห์ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว สำาหรับนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 พบว่� นักเรียนพึงพอใจต่อก�รเรียนด้วยกิจกรรมก�รเรียนรู้อยู่ในระดับม�กที่สุด และ

สอดคล้องกับง�นวิจัยของ ภัทรลด� ประม�ณพล (2560) ไดศ้ึกษา การพัฒนาชุดกิจกรรม เรื่อง จำานวนนับ

และการบวก การลบ การคูณ การหาร สำาหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้เทคนิค TAI พบว่� 

คว�มพึงพอใจต่อชุดกิจกรรม เรื่อง จำ�นวนนับและก�รบวก ก�รลบ ก�รคูณ ก�รห�ร โดยใช้เทคนิค TAI  

มีค่�เฉลี่ย 4.46 ซึ่งมีคว�มพึงพอใจอยู่ในระดับม�ก

ข้อเสนอแนะในการวิจัย

 ผลจ�กก�รวิจัยเร่ือง ก�รเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิท�งก�รเรียนวิช�คณิตศ�สตร์ เร่ือง คว�มน่�จะเป็น 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษ�ปีที่ 3 ระหว่�งก�รจัดกิจกรรมก�รเรียนรู้ต�มแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ และ

ก�รสอนแบบร่วมมือเทคนิค TAI ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะ ดังนี้
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ข้อเสนอแนะทั่วไป

 1. ก�รจัดกิจกรรมก�รเรียนรู้ต�มแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์เป็นก�รสอนที่ยึดผู้เรียนเป็นสำ�คัญ

อ�จใช้เวล�ในก�รจัดกิจกรรมค่อนข้�งม�ก ควรปรับรูปแบบก�รจัดกิจกรรมให้ยืดหยุ่นกับเวล�เรียนเพร�ะบ�งคร้ัง 

ที่เรียน 1 ค�บ ก�รทำ�กิจกรรมในรูปแบบแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ คือ ต้องก�รให้นักเรียนส�ม�รถสร้�ง 

องค์คว�มรู้ได้เอง ในก�รทำ�กิจกรรมก�รเรียนรู้จึงอ�จต้องใช้เวล�ให้กับนักเรียนพอสมควร ซึ่งอ�จจะต้องใช้

ท้ังเวล�และท้ังตัวกิจกรรม ซ่ึงเวล�เรียน 1-2 ค�บ อ�จไม่พอท่ีจะทำ�ให้นักเรียนสร้�งองค์คว�มรู้ได้ เพร�ะฉะน้ัน 

ก�รปรับรูปแบบอ�จจะลดกิจกรรมรองแต่ยังคงตัวกิจกรรมหลักและไม่ให้กระทบกับก�รสร้�งองค์คว�มรู้

ของนักเรียนอ�จเสริมจ�กก�รอธิบ�ยจ�กครูผู้สอนร่วมด้วย ส่วนในก�รจัดกิจกรรมก�รเรียนรู้แบบร่วมมือ 

เทคนิค TAI นั้น ก็ควรปรับรูปแบบให้ยืดหยุ่นกับเวล�ในจัดก�รเรียนก�รสอนเหมือนกันเพร�ะบ�งครั้งเวล�  

1 ค�บเรียน อ�จไม่พอในก�รให้นักเรียนทำ�กิจกรรมต่�ง ๆ ที่เตรียมม�ได้ครบ เช่น ใบกิจกรรม ใบง�นและ

แบบทดสอบย่อย หรือก�รจัดเตรียมส่ือก�รเรียนก�รสอนให้ครบต�มท่ีระบุไว้ ซ่ึงอ�จมีก�รดัดแปลงให้เหม�ะสม

กับกิจกรรมเพื่อให้ก�รปฏิบัติกิจกรรมของนักเรียนดำ�เนินไปต�มลำ�ดับขั้นตอน

 2. ก�รจัดกิจกรรมก�รเรียนรู้ต�มแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์และก�รจัดกิจกรรมก�รเรียนรู้ก�ร

สอนแบบร่วมมือเทคนิค TAI ซึ่งในก�รจัดก�รเรียนรู้ทั้ง 2 แบบ มีก�รจัดก�รเรียนรู้โดยเน้นกระบวนก�รกลุ่ม

เข้�ม�ช่วยในก�รจัดก�รเรียนรู้ โดยในกลุ่มประกอบด้วยสม�ชิก 4-5 คน โดยในกลุ่มมีทั้งคนเก่ง ป�นกล�ง 

และอ่อน ซึ่งเป็นก�รฝึกให้นักเรียนได้ทำ�ง�นร่วมกัน ได้ฝึกก�รแสดงคว�มคิดเห็นกับกิจกรรมก�รเรียนรู้ที่ครู

ได้จัดให้ และอ�จจะมีนักเรียนบ�งคนไม่สนใจ อ�จเนื่องม�จ�กภ�ยในกลุ่มไม่ได้จัดสรรเวล�ให้กับสม�ชิก

ภ�ยในกลุ่มได้อภิปร�ยเพื่อห�ข้อสรุป หรืออ�จเกิดจ�กกิจกรรมที่ให้แต่ละกลุ่มทำ�อ�จมีนักเรียนบ�งคนที่ทำ�

เองและไม่ให้เพื่อน ๆ ภ�ยในกลุ่มช่วยเหลือ เพร�ะฉะนั้น ครูควรจะเข้�ไปอธิบ�ยให้นักเรียนทุกคนในกลุ่ม 

ได้เข้�ใจในก�รจัดกิจกรรมซึ่งก�รจัดกิจกรรมในลักษณะเป็นกลุ่มซึ่งทุกคนมีคว�มสำ�คัญในก�รแสดงคว�ม

คิดเห็นและต้องมีส่วนร่วมในก�รอภิปร�ยเพื่อห�ข้อสรุปของเรื่องที่กำ�ลังเรียนอยู่

ข้อเสนอแนะในการทำาวิจัยครั้งต่อไป

 1. ควรมีก�รพัฒน�ก�รจัดกิจกรรมก�รเรียนรู้ต�มแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์หรือจัดกิจกรรม 

ก�รเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI โดยก�รเปรียบเทียบกับก�รจัดก�รเรียนรู้แบบอื่น ๆ เช่น ก�รสอนแบบ 

STAD ก�รสอนแบบ TGT ก�รสอนแบบ 4 MAT หรือเปรียบเทียบกับวิธีก�รจัดก�รเรียนรู้รูปแบบอื่น เป็นต้น 

เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ท�งก�รเรียนเพร�ะก�รจัดกิจกรรมก�รเรียนรู้โดยใช้วิธีก�รสอนวิธีเดียวอ�จจะ

ไม่รู้ว่�ผลท่ีได้ดีจริงหรือไม่ หรืออ�จจะดูว่�ก�รจัดกิจกรรมต�มแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์และจัดกิจกรรมก�รเรียนรู้ 

แบบร่วมมือเทคนิค TAI มีผลต่อคว�มส�ม�รถของนักเรียนด้�นไหนอีกบ้�ง เช่น ในก�รให้เหตุผลท�งคณิตศ�สตร์ 

ก�รแก้ปัญห�ท�งคณิตศ�สตร์ เป็นต้น

 2. ควรมีก�รวิจัยเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ท�งก�รเรียนก�รจัดกิจกรรมก�รเรียนรู้ต�มแนวคิด 

คอนสตรัคติวิสต์หรือก�รแบบร่วมมือเทคนิค TAI หรือก�รสอนแบบร่วมมือแบบอ่ืน ๆ ม�จัดกิจกรรมก�รเรียนรู้ 
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ระหว่�งผู้เรียนท่ีมีระดับคว�มส�ม�รถในก�รเรียนรู้ท่ีแตกต่�งกัน เช่น กลุ่มห้องเรียนท่ีเป็นนักเรียนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิ

ท�งก�รเรียนสูง กับกลุ่มที่เป็นห้องเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ท�งก�รเรียนตำ่� เพื่อจะได้รู้ว่�แนวคิดคอนสรัคติวิสต์

หรือก�รเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI หรือก�รสอนแบบร่วมมือแบบอื่น ๆ เหม�ะสำ�หรับนักเรียนมีคว�มรู้

อยู่ในระดับใด และเพื่อให้เห็นถึงผลสัมฤทธิ์ท�งก�รเรียนของนักเรียนที่คว�มส�ม�รถแตกต่�งกันด้วย ว่�จะ

ส�ม�รถพัฒน�ผลสัมฤทธิ์ท�งก�รเรียนให้สูงได้หรือไม่
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