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บทคัดย่อ

งานวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อ (1) พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 

เรื่องความน่าจะเป็น ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่กำ�หนด 80/80 (2) พัฒนากิจกรรม

การเรยีนรูก้ารสอนแบบรว่มมอืเทคนคิ TAI เรือ่ง ความนา่จะเปน็ ชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่3 ใหม้ปีระสทิธภิาพตาม

เกณฑท์ีก่ำ�หนด 80/80 (3) เปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิาคณติศาสตร ์ระหวา่งการจดักจิกรรมการ

เรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การสอนแบบร่วมมือเทคนิค TAI 

เรื่อง ความน่าจะเป็น ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 และ (4) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การสอนแบบร่วมมือเทคนิค TAI 

กลุม่ตวัอยา่งทีศ่กึษาเปน็นกัเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปทีี ่3 โรงเรยีนสาธติมหาวทิยาลยัรามคำ�แหง ซึง่ไดม้าดว้ยวธีิ

การสุ่มแบบกลุ่ม (cluster random  sampling) จำ�นวน 2 ห้องเรียน ห้องละ 40 คน จากห้องเรียน 9 ห้อง 

เครือ่งมอืทีใ่ชป้ระกอบดว้ย (1) แผนการจดัการเรยีนรูต้ามแนวคดิทฤษฎคีอนสตรคัตวิสิต ์และแผนการจดัการ

เรียนรู้การสอนแบบร่วมมือเทคนิค TAI เรื่อง ความน่าจะเป็น (2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

คำ�สำ�คัญ: ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ; การสอนแบบร่วมมือเทคนิค TAI; ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
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เรื่อง ความน่าจะเป็น แบบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก และ (3) แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การสอนแบบร่วมมือ 
เทคนิค TAI เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วยสถิติ t test (independent samples) วิเคราะห์ 
ความพึงพอใจที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สถิติ ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัย 
สรุปได้ดังนี้ (1) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ เรื่อง ความน่าจะเป็นช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 3 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 81.56/82.07 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 (2) กิจกรรมการเรียนรู ้
การสอนแบบรว่มมอืเทคนิคTAI เร่ืองความน่าจะเปน็ ชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่3 มปีระสทิธภิาพเทา่กบั 81.09/81.75 
ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 (3) การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง ความน่าจะเป็น 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ และ
การสอนแบบร่วมมือเทคนิค TAI ไม่แตกต่างกัน และ(4) ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ และการสอนแบบร่วมมือเทคนิค TAI โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก

Abstract
	 In this research investigation, the researcher develops (1) learning activities 
based on constructivism on probability for Matthayom Sueksa Three students to have a  
required efficiency  of 80/80. The researcher develops (2) learning activities based on the  
technique of team assisted individualization (TAI) on probability for Matthayom Sueksa Three  
students to have a required efficiency of 80/80. The researcher compares (3) the academic  
achievements in mathematics between using learning activities based on constructivism and 
those based on TAI on probability for the students under study. The researcher examines 
(4) student satisfaction with the learning activities based on constructivism and TAI. The 
sample population consisted of Matthayom Sueksa Three students at the Demonstration 
School of Ramkhamhaeng University (DSRU). The technique of cluster random sampling was 
used to obtain two classrooms with 40 students in each from the total of nine classrooms. 
The method of drawing lots was used to divide the students into two classrooms. The first 
classroom was an experimental group using learning activities based on constructivism. The 
second classroom was an experimental group using learning activities based on TAI. The 
research instruments consisted of (1) lesson plans on probability for constructivism and  
lesson plans for TAI; (2) a four-choice academic achievement test on probability; and (3) a 
test to measure student satisfaction with the learning activities based on constructivism and 
TAI. The comparison of academic achievement was conducted using independent samples 
t test. The satisfaction with learning activities was conducted using mean and standard  
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deviation.  Findings are as follows: 1.The learning activities based on constructivism on 
probability for Matthayom Sueksa Three students exhibited an efficiency of 81.56/82.07 
in consonance with the criteria of 80/80. 2. The learning activities based on TAI on  
probability for Matthayom Sueksa Three students exhibited an efficiency of 81.09/81.75 in 
consonance with the criteria of 80/80. 3. The comparison of the academic achievements in  
mathematics on probability for Matthayom Sueksa Three students after the study with the 
learning activities based on constructivism and those based on TAI exhibited no differences 
4. The student satisfaction with the learning activities based on constructivism and TAI overall 
was at a high level.

Keywords:  Constructivist Theory; TAI Group Learning Method; Learning Achievement

บทนำ�
คณิตศาสตร์เป็นวิชาที่มีความสำ�คัญมากผูกพันกับมนุษย์แทบทุกคน ช่วยทำ�ให้ผู้ท่ีศึกษามีความคิด

อย่างเป็นระบบมีเหตุผล มีความเป็นระเบียบรอบคอบช่างสังเกต ซ่ึงจะต้องอาศัยคณิตศาสตร์เป็นพื้นฐาน 
ในการแกป้ญัหาทัง้ในชวีติประจำ�วันและด้านอืน่ ๆ  (ยนื ภู่วรวรรณ, 2554) การจดักิจกรรมการเรยีนรูใ้ห้นกัเรยีน
ได้เรียนรู้ในสิ่งที่มีความหมายจำ�เป็นสำ�หรับการคิดและการใช้งานและเป็นพื้นฐานของการเรียนในระดับ
สูงขึ้นควรให้นักเรียนได้เชื่อมโยงความรู้ไปสู่ขั้นตอนหรือวิธีการทางคณิตศาสตร์ที่มีประสิทธิภาพและเข้าใจ 
ความสัมพันธ์ระหว่างทฤษฎีหรือเนื้อหากับวิธีการหรือข้ันตอนการทำ�งานท่ีตนเลือกใช้ ความรู้คณิตศาสตร์
จึงควรเกิดจากความเข้าใจมิใช่การจดจำ�ซึ่งอาจลืมได้โดยง่าย การเรียนอย่างเข้าใจจะช่วยให้นักเรียน 
มองเห็นประโยชน์และคุณค่าของสิ่งที่เรียนและสามารถพัฒนาให้เป็นความรู้ที่ลึกซึ้งมากข้ึนได้และ 
ควรออกแบบกจิกรรมและงานใหส้อดคลอ้งกบัมโนทัศนท่ี์ตอ้งการพฒันานกัเรยีน การออกแบบกิจกรรมสำ�หรับ
แต่ละมโนทัศน์และเมื่อมีการดำ�เนินจัดกิจกรรมจะต้องมีการประเมินพฤติกรรมการทำ�กิจกรรมของนักเรียน
อย่างต่อเนื่องโดยอาจใช้คำ�ถามที่ส่งเสริมกระบวนการคิดเพื่อช่วยให้นักเรียนสร้างความรู้ได้ด้วยตนเองและ
ขยายไปสู่ความหมายใหม่หรือความรู้เชิงนามธรรมได้ (อัมพร ม้าคนอง, 2557, หน้า 22-23)

จากการศึกษาสภาพการจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ของโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย
รามคำ�แหง พบว่า นักเรียนมีปัญหาในเรื่องการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะ
กระบวนการทางคณิตศาสตร ์โดยจากผลการประเมนิคุณภาพของนกัเรยีนจากคะแนนทดสอบทางการศกึษา
ระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ของสถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ (สทศ.) ผลปรากฏว่า คะแนนของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยรามคำ�แหง ปีการศึกษา 2558-2560 ได้คะแนน

เฉลีย่วชิาคณติศาสตรเ์ปน็ 39.72, 41.41 และ 35.07 ตามลำ�ดบั และยิง่ลงในรายละเอียดของสาระการเรยีนรู ้ 
พบว่า สาระที่มีคะแนนเฉลี่ยที่ตํ่าที่สุดคือ สาระการวิเคราะห์ข้อมูลและความน่าจะเป็น ( X = 16.11) และ 
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จากผลการทดสอบในปีการศึกษา 2560 พบว่า มาตรฐานการเรียนรู้ท่ีโรงเรียนควรได้รับการพัฒนาได้แก่ 
มาตรฐาน ค.5.2 คือ ใช้วิธีการทางสถิติและความรู้เกี่ยวกับความน่าจะเป็นในการคาดการณ์ได้ อย่างสมเหตุ
สมผล (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ, 2561)  

การเรยีนการสอนตามแนวคิดทฤษฎคีอนสตรคัติวสิต ์ซึง่เปน็แนวคดิในการจดัการเรยีนการสอนทีเ่นน้
นักเรียนเป็นศูนย์กลาง คำ�นึงถึงความต้องการและความแตกต่างของนักเรียนส่งเสริมให้นักเรียนมีพัฒนาการ
เต็มศกัยภาพ ส่งเสรมิใหน้กัเรยีนรู้จกัคิดวเิคราะหอ์ยา่งมเีหตผุล รกัการเรยีนรูแ้ละสามารถเรยีนรูไ้ดด้ว้ยตนเอง
 โดยแนวทฤษฎคีวามเชือ่วา่บคุคลเรยีนรูด้ว้ยวธิตีา่ง ๆ  กนั โดยอาศยัประสบการณเ์ดมิเปน็พืน้ฐาน ซึง่ Martin 
(1994, p. 44) กลา่ววา่ ทฤษฎคีอนสตรัคติวสิต์ เปน็กระบวนการทีเ่นน้ทางความคดิ จากการผสมผสานความรู้
เก่ากับความรู้ใหม่เข้าด้วยกัน ซึ่งถูกสร้างขึ้นด้วยตัวนักเรียนเอง สิ่งสำ�คัญของทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ คือ 
ตัวนักเรียนควรจะสร้างความคิดด้วยตนเองเพ่ือเปรียบเทียบความรู้เดิมกับความรู้ใหม่ สอดคล้องกับงานวิจัยของ 
กรรณิการ์  หาญพิทักษ์ (2559), ละมัย แก้วสวรรค์ (2558) และวิภาวรรณ สุขสุวรรณ, จักรกฤษณ์ สมพงษ์  
และอังคณา อ่อนธานี (2560) ซึ่งได้ทำ�การวิจัยเก่ียวกับการพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้แนวคิด
ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ซึ่งผลวิจัยของทุกเรื่องสรุปได้ว่าการสอนโดยใช้แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์  
สามารถทำ�ให้นักเรียนบรรลุจุดมุ่งหมายหรือวัตถุประสงค์ท่ีต้ังไว้ และท่ีสำ�คัญคือ ทำ�ให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงขึ้น

ในการจัดการเรียนการสอนจึงควรที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดทักษะด้านการเรียนรู้และมีส่วนร่วม
ในการเรียนการสอนโดยมีการทำ�งานเป็นกลุ่มหรือเป็นทีมนั้น ย่อมส่งผลให้ผู้เรียนเกิดทักษะการทำ�งาน
เป็นทีมมีความรับผิดรับชอบต่อหน้าท่ีของตนเองคือการจัดการเรียน ซึ่ง Slavin (1990, p. 83) กล่าวว่า  
การจัดการเรียนรู้วิธีหน่ึงที่น่าจะนำ�มาใช้เพ่ือแก้ปัญหาในการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ เพราะวิธีการแบบนี้
สนองความแตกต่างระหว่างบุคคล และช่วยส่งเสริมความร่วมมือในการทำ�งานเป็นกลุ่ม ก็คือ TAI (Team  
Assisted Individualization) ซ่ึงเปน็วธิกีารจัดการเรียนรูท่ี้ผสมผสานระหวา่งการเรยีนแบบรว่มมอืและการสอน 
รายบุคคลเข้าด้วยกัน การจัดการเรียนรู้แบบ TAI นี้เน้นการร่วมมือภายในกลุ่ม ซึ่งภายในกลุ่มจะประกอบไป
ด้วยผู้เรียนที่มีความสามารถ เก่ง ปานกลาง และอ่อน หรือเป็นวิธีการสอนที่ผสมผสานระหว่างการเรียนแบบ
ร่วมมือ (cooperative learning) และการสอนรายบุคคล (individualization instruction) เข้าด้วยกันโดย 
ให้ผู้เรียนได้ลงมือทำ�กิจกรรมในการเรียนได้ด้วยตนเองตามความสามารถของตนและส่งเสริมความร่วมมือ
ภายในกลุ่ม มีการแลกเปลี่ยนประสบการณ์การเรียนรู้ และปฏิสัมพันธ์ทางสังคม มีทักษะการทำ�งานเป็นทีม 
รวมไปถึงผู้เรียนมีความรับผิดชอบต่องานท่ีได้รับมอบหมายมากยิ่งขึ้น และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
กฤษกร  สุขอนันต์ (2558), นิธินันท์ กลั่นคูวัฒน์ (2559) และปรวี อ่อนสะอาด (2556) ซึ่งเป็นงานวิจัยเกี่ยว
กับการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์โดยใช้การจัดการเรียนการสอนแบบ TAI ซึ่งผลวิจัยพบว่า 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์สูงขึ้น ด้วยเหตุนี้ ผู้วิจัยจึงมีความสนใจศึกษาวิจัยการเปรียบเทียบ 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง ความน่าจะเป็น ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ระหว่าง 
การจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ และการสอนแบบร่วมมือเทคนิค TAI
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 1.	 เพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ เรื่องความน่าจะเป็น 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่กำ�หนด 80/80
	 2.	 เพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้การสอนแบบร่วมมือเทคนิค TAI เรื่อง ความน่าจะเป็น 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่กำ�หนด 80/80
	 3.	 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตาม 
แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การสอนแบบร่วมมือเทคนิค TAI  
	 4.	 เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎี 
คอนสตรัคติวิสต์ และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การสอนแบบร่วมมือเทคนิค TAI  

สมมติฐานการวิจัย
1. กจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวคดิทฤษฎคีอนสตรคัตวิสิต ์เรือ่ง ความนา่จะเปน็ ชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่3 

มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่กำ�หนด 80/80
2. กิจกรรมการเรียนรู้การสอนแบบร่วมมือเทคนิค TAI  เรื่อง ความน่าจะเป็น ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่กำ�หนด 80/80
3. นักเรียนทีไ่ด้รบัการจดักจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวคดิทฤษฎคีอนสตรคัตวิสิต ์และการจดักจิกรรม

การเรียนรู้การสอนแบบร่วมมือเทคนิค TAI เรื่อง ความน่าจะเป็น มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกต่างกัน
4. นักเรียนทีไ่ด้รบัการจดักจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวคดิทฤษฎคีอนสตรคัตวิสิต ์และการจดักจิกรรม

การเรียนรู้การสอนแบบร่วมมือเทคนิค TAI เรื่อง ความน่าจะเป็น มีความพึงพอใจในระดับมาก

ขอบเขตของการวิจัย

		  ประชากรที่ใช้ในการวิจัย
ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย

รามคำ�แหง ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 จำ�นวน 9 ห้องเรียน จำ�นวน 300 คน

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย
กลุม่ตวัอยา่งทีใ่ชใ้นการวจัิย เปน็นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่3 โรงเรยีนสาธติมหาวทิยาลยัรามคำ�แหง 

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 ซึ่งได้มาด้วยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (cluster random sampling) จำ�นวน 
2 ห้องเรียน โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วย (sampling unit) และจับฉลากมา 2 ห้อง จากท้ังหมด 9 ห้อง  

ได้กลุ่มตัวอย่าง 2 ห้อง ๆ ละ 40 คน จากนั้นใช้วิธีการจับฉลากกลุ่มทดลอง ห้องเรียนที่ 1 เป็นกลุ่มที่ได้รับ

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ห้องเรียนที่ 2 เป็นกลุ่มที่ได้รับการจัดกิจกรรม
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การเรียนรู้การสอนแบบร่วมมือเทคนิค TAI โดยนักเรียนแต่ละห้องมีการจัดห้องเรียนแบบคละความสามารถ 

และมผีลสัมฤทธิท์างการเรยีนเฉลีย่วชิาคณติศาสตรภ์าคเรยีนที ่1 ปกีารศกึษา 2562 แตล่ะหอ้งไมแ่ตกตา่งกนั

ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย

1. ตัวแปรอิสระ คือ กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ และกิจกรรมการเรียน

รู้การสอนแบบร่วมมือเทคนิค TAI

 	 2. ตัวแปรตาม คือ 

			  2.1 ประสิทธิภาพการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์และการจัด 

กิจกรรมการเรียนรู้การสอนแบบร่วมมือเทคนิค TAI 

			  2.2 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง ความน่าจะเป็น ระหว่างการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ และการสอนแบบร่วมมือเทคนิค TAI 

			  2.3 ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

	

กรอบแนวคิดงานวิจัย 

	 กรอบแนวคิดงานวิจัย เรื่อง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง 

ความน่าจะเป็น ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎี 

คอนสตรัคติวิสต์ และการสอนแบบร่วมมือเทคนิค TAI ดังภาพ

 

การจัดกิกรรมการเรียนรู้การสอนแบบร่วมมือ 
เทคนิค TAI  มี 3 ขั้นตอน ดังนี้ 
1. ขั้นนำ� และขั้นสอน 
    1.1 ทบทวนความรู้เดิม 
    1.2 ครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้
    1.3 ครูอธิบายเนื้อหา สาธิตยกตัวอย่าง
2. ขั้นฝึกทักษะ นักเรียนทุกคนทำ�แบบฝึกหัด
3. ขั้นการวัดผลและประเมินผล 
    3.1 สมาชิกในกลุ่มทำ�แบบทดสอบประจำ� 
หน่วยย่อย ถ้านักเรียนไม่ผ่านเกณฑ์ 80% ครูช่วยเหลือ
แนะนำ�แก้ไขแล้วทำ�แบบทดสอบใหม่อีกครั้งหนึ่ง
    3.2 หลังจากเรียนจบแต่ละหน่วย นักเรียนแต่ละคน
ทำ�แบบทดสอบ คะแนนที่ได้เป็นรายบุคคล แล้วนำ�
คะแนนรายบุคคลมาเฉลี่ยของกลุ่ม 
    3.3 จัดอันดับคะแนนสอบของกลุ่มเป็น 3 กลุ่ม 
Super Team  Great Team   Good Team

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 
มี 4 ขั้นตอน ดังนี้ 
1. ขั้นทบทวนความรู้เดิม กระตุ้นให้นักเรียน  
มีความสนใจในเนื้อหาที่จะเรียนและทบทวนความรู้
พื้นฐาน 
2. ขั้นสำ�รวจ/ค้นพบ/การสร้าง ครูเสนอปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ ที่นำ�ไปสู่การอภิปรายของแนวทางการ
แก้ปัญญา ให้นักเรียนวางแผนการแก้ปัญหา  
ให้นักเรียนได้แสดงวิธีทำ�ของตนต่อสมาชิกในกลุ่ม 
และจากนั้นสรุปแนวคิด 
3. ขั้นตรวจสอบความรู้ สุ่มตัวแทนนักเรียนจาก
กลุ่มนำ�เสนอหน้าชั้นเรียน เพื่อแสดงแนวคิดการหา
คำ�ตอบ โดยนักเรียนทุกคนร่วมกันตรวจสอบ 
4. ขั้นนำ�ความรู้ไปใช้ ครูให้โจทย์ที่เป็นแบบฝึกหัด
เพื่อให้นักเรียนได้ใช้ความรู้ในเรื่องที่เรียนมาไปแก้ไข
ปัญหา

 
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ตัวแปรตาม

1. ประสทิธภิาพการจดักจิกรรมการเรยีนร้ตูามแนวคดิทฤษฎคีอนสตรคัตวิสิต์และการจดักจิกรรม

การเรียนรู้การสอนแบบร่วมมือเทคนิค TAI

2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง ความน่าจะเป็น ระหว่างการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ และการสอนแบบร่วมมือเทคนิค TAI

3. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

วิธีดำ�เนินงานวิจัย
การวิจัยครั้งนี้เป็นวิจัยเชิงทดลอง ซึ่งผู้วิจัยต้องการศึกษาเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

และความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 เรื่อง ความน่าจะเป็น ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียน
รู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การสอนแบบร่วมมือเทคนิค TAI โดยใช้
ห้องเรียนเป็นห้องทดลอง 2 ห้องเรียน แล้วนำ�ผลท่ีได้จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท้ัง 2 วิธี มาวิเคราะห์ข้อมูล
เพื่อหาประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์และความพึงพอใจ
ของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยแบ่งออกเป็น 3 ประเภท 
1. แผนการจัดการเรียนรู้เรื่อง ความน่าจะเป็น ซึ่งได้จัดทำ�แผนการจัดการเรียนรู้ แบ่งเป็น แผนการ

จัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ จำ�นวน 7 แผน และแผนการจัดการเรียนรู้การสอนแบบ 
ร่วมมือเทคนิค TAI จำ�นวน 7 แผน ซึ่งผู้เชี่ยวชาญพิจารณาตรวจสอบความสอดคล้องด้านต่าง ๆ ของแผน 
การจดัการเรยีนรูโ้ดยการหาคา่ดชันคีวามสอดคลอ้ง (IOC) ซึง่มเีกณฑไ์มต่ํา่กวา่ 0.5 โดยทัง้ 2 แผนการจดัการ
เรียนรู้ มีค่า IOC อยู่ระหว่าง 0.66-1.00

2.	แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นแบบทดสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จำ�นวน 30 ข้อ 
โดยมีการตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (IOC) จากผู้เชี่ยวชาญ มีค่าอยู่ระหว่าง 0.66-1.00 ค่าความยาก
อยู่ระหว่าง 0.22-0.80 ค่าอำ�นาจจำ�แนกอยู่ระหว่าง 0.21-0.86 และค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.87  

3.	แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎี 
คอนสตรัคติวิสต์ จำ�นวน 15 ข้อ และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การสอนแบบร่วมมือเทคนิค TAI จำ�นวน  
15 ข้อ เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (rating scale) 5 ระดับ ซึ่งมีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.947 และ 
0.935 ตามลำ�ดบั เกณฑก์ารแปลความหมายหาคา่เฉลีย่ ดงันี ้คะแนนเฉลีย่ 4.51-5.00 หมายถงึ พงึพอใจมาก
ที่สุด คะแนนเฉลี่ย 3.51-4.50 หมายถึง พึงพอใจมาก  คะแนนเฉลี่ย 2.51-3.50 หมายถึง พึงพอใจปานกลาง 
คะแนนเฉลี่ย 1.51-2.50 หมายถึง พึงพอใจน้อย คะแนนเฉลี่ย 1.00-1.50 หมายถึง พึงพอใจน้อยท่ีสุด 

(บุญชม ศรีสะอาด, 2545, หน้า 104)
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การเก็บรวบรวมข้อมูล

1. ประชุมชี้แจงให้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่เป็นกลุ่มทดลองทั้ง 2 ห้องเรียน ได้รู้เกี่ยวกับ 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การสอนแบบ 

ร่วมมือเทคนิค TAI

2. ดำ�เนินการจัดกิจกรรมตามแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง ความน่าจะเป็น ทั้ง 2 ห้อง คือ ห้องเรียน 

ที ่1 ดำ�เนินการจดักจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวคดิทฤษฎีคอนสตรคัตวิสิต ์หอ้งเรยีนที ่2 ดำ�เนินการจดักจิกรรม

การเรยีนรู้การสอนแบบรว่มมอืเทคนิค TAI โดยระหวา่งน้ีมกีารทดสอบย่อยระหวา่งเรยีนแลว้บันทึกเป็นคะแนน

ด้านประสิทธิภาพด้านกระบวนการ

3.	หลังการสอนครบทุกกิจกรรม นำ�แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์เรื่อง  

ความน่าจะเป็น ไปทดสอบกับกลุ่มตัวอย่างทั้ง 2 กลุ่ม เป็นคะแนนทดสอบหลังเรียน บันทึกเป็นคะแนนด้าน

ผลลัพธ์ และนำ�แบบวัดความพึงพอใจให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

4.	รวบรวมคะแนนระหว่างเรียน คะแนนหลังเรียนและแบบวัดความความพึงพอใจนำ�ไปวิเคราะห์

ข้อมูลทางสถิติต่อไป

การวิเคราะห์ข้อมูล

	 ผู้วิจัยได้ทำ�การวิเคราะห์ข้อมูลตามที่ตั้งสมมติฐานไว้ดังนี้ (1) หาประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรม 

การเรยีนรู้โดยการหาคา่คะแนนเฉลีย่ระหวา่งเรยีนและหลงัเรยีน (2) เปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิห์ลงัเรยีนระหวา่ง 

2 วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ด้วยสถิต ิt test Independent Samples และ (3) ความพึงพอใจที่มีต่อการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้ใช้ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

สรุปผลการวิจัย

1. ผลการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 

เรื่อง ความน่าจะเป็น ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ตามเกณฑ์ที่กำ�หนด 80/80 ปรากฏผลดังตาราง 1 และ 2
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ตาราง 1 

คะแนนเฉล่ียและคะแนนร้อยละของคะแนนเฉล่ีย ใบงาน ใบกิจกรรม พฤติกรรมการเรียนรู้ และการทดสอบย่อย

ระหว่างเรียนของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์

คะแนนระหว่างเรียน

ใบงาน

(10)

ใบกิจกรรม

(10)

  พฤติกรรมการเรียนรู้

(10)

ทดสอบย่อย(40) คะแนนรวม

(70)

X    8.25  7.97  8.88  32.00 57.07

SD   0.96  0.73  1.30   5.19  5.94

ร้อยละ 82.50 79.69 88.80 80.80 81.56

	

	 จากตาราง 1 พบว่า คะแนนร้อยละของคะแนนเฉลี่ยทั้งหมด มีประสิทธิภาพเท่ากับ 81.56

ตาราง 2  

ผลการหาประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ เร่ือง ความน่าจะเป็น 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3

การทดสอบ จำ�นวน (คน) คะแนนเต็ม คะแนนเฉลี่ย ร้อยละ

ระหว่างเรียน 40 70 57.09 81.56

หลังเรียน 40 30 24.63 82.07

	

จากตาราง 2 พบว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ เร่ือง ความน่าจะเป็น 

มีประสิทธิภาพเท่ากับ 81.56/82.07 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 ที่กำ�หนดไว้ 

2. ผลการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การสอนแบบร่วมมือเทคนิค TAI 

เรื่องความน่าจะเป็น ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ตามเกณฑ์ที่กำ�หนด 80/80 ปรากฏผลดังตาราง 3 และ 4
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ตาราง 3  

คะแนนเฉล่ีย และคะแนนร้อยละของคะแนนเฉล่ีย ใบงาน ใบกิจกรรม พฤติกรรมการเรียนรู้ และการทดสอบย่อย

ระหว่างเรียนของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การสอนแบบร่วมมือเทคนิค TAI

คะแนนระหว่างเรียน

ใบงาน

(10)

ใบกิจกรรม

(10)

พฤติกรรมการเรียนรู้

(10)

ทดสอบย่อย(40) คะแนน

รวม

(70)

X    7.41  7.63   8.73 33.00 56.76

SD   0.70  0.87   0.96   2.05   3.09

ร้อยละ 74.13 76.25 87.25 82.50  81.09

	

	 จากตาราง 3 พบว่า คะแนนร้อยละของคะแนนเฉลี่ยทั้งหมด มีประสิทธิภาพเท่ากับ 81.09

ตาราง 4  

ผลการหาประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การสอนแบบร่วมมือเทคนิค TAI เรื่อง ความน่าจะเป็น         

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3

การทดสอบ จำ�นวน(คน) คะแนนเต็ม คะแนนเฉลี่ย ร้อยละ

ระหว่างเรียน 40 70 56.76 81.09

หลังเรียน 40 30 24.55 81.75

	

จากตาราง 4 พบว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้การสอนแบบร่วมมือเทคนิค TAI เร่ือง ความน่าจะเป็นมี

ประสิทธิภาพเท่ากับ 81.09/81.75  ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 ที่กำ�หนดไว้ 

	 3.	 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง ความน่าจะเป็น ของนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ และการสอน

แบบร่วมมือเทคนิค TAI ปรากฏผลดังตาราง 5
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ตาราง 5  

ผลการเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตร ์เรือ่ง ความนา่จะเป็น ของนกัเรยีนช้ันมธัยมศกึษาปีท่ี 3 

ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ และการสอนแบบร่วมมือเทคนิค TAI

กลุ่มทดลอง N คะแนนเต็ม X SD t df Sig.

ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 40 30 24.63 1.69
0.204 39 .839

เทคนิค TAI  40 30 24.55 1.60

*มีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05

	 จากตาราง 5 พบว่า ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง ความน่าจะเป็น 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ และ

การสอนแบบร่วมมือเทคนิค TAI ไม่แตกต่างกัน  ( t = 0.204, df = 39, Sig. = .839)

4. ผลการวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎี

คอนสตรัคติวิสต์ และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การสอนแบบร่วมมือเทคนิค TAI  ปรากฏผลดังตาราง 6

ตาราง 6  

คา่เฉล่ีย คา่สว่นเบีย่งเบนมาตรฐานและระดบัความพงึพอใจของนกัเรยีนทีม่ตีอ่การจดักจิกรรมการเรยีนรูต้าม

แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ เรื่อง ความน่าจะเป็น

รายการ X SD แปลผล

1.   นักเรียนมีส่วนร่วมในการทำ�กิจกรรม 4.15 0.89 มาก

2.   นักเรียนมีความรับผิดชอบต่อตนเองและกลุ่ม 4.13 0.82 มาก

3.   นักเรียนมีความกระตือรือร้นในการทำ�กิจกรรม 4.05 0.90 มาก

4.   นักเรียนทำ�กิจกรรมได้อย่างอิสระ 4.20 0.88 มาก

5.   นักเรียนเกิดความคิดที่หลากหลาย 4.20 0.75 มาก

6.   กิจกรรมการเรียนรู้เป็นไปตามลำ�ดับขั้นตอนจากง่ายไปหายาก 4.25 0.98 มาก

7.   กิจกรรมการเรียนรู้ให้นักเรียนได้ลงมือฝึกปฏิบัติจริง 4.13 0.93 มาก

8.   กิจกรรมการมีหลากหลายทำ�ให้นักเรียนเกิดความคิดรวบยอด

9.   กิจกรรมการทำ�ให้นักเรียนมีโอกาสแสดงความคิดเห็น

10.  กิจกรรมการทำ�ให้นักเรียนเข้าใจในเนื้อหามากขึ้น

4.10

4.13

4.08

1.01

0.99

0.82

มาก

มาก

มาก
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ตาราง 6 (ต่อ)

รายการ X SD แปลผล

11. การจัดกิจกรรมทำ�ให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาอย่างเป็นรูปธรรมมากยิ่งขึ้น 4.05 0.90 มาก

12. การจัดกิจกรรมช่วยให้นักเรียนสร้างความรู้ความเข้าใจด้วยตนเองได้ 4.10 0.84 มาก

13. นักเรียนนำ�วิธีการเรียนรู้ไปใช้ในวิชาอื่นๆ 3.85 1.02 มาก

14. การจัดการเรียนรู้ช่วยให้นักเรียนตัดสินใจโดยใช้เหตุผล 4.18 0.95 มาก

15. นักเรียนสรุปความรู้ความคิดและทักษะการคำ�นวณ 4.45 0.87 มาก

รวม 4.13 0.70 มาก

	

จากตาราง 6 พบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎี

คอนสตรัคติวิสต์ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ( X = 4.13) เมื่อพิจารณาแยกรายข้อของค่าเฉลี่ยจากมากไป

น้อย ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ นักเรียนสรุปความรู้ความคิดและทักษะการคำ�นวณ ( X  = 4.45) รองลงมา

ได้แก่ กิจกรรมการเรียนรู้เป็นไปตามลำ�ดับขั้นตอนจากง่ายไปหายาก ( X  = 4.25) ส่วนข้อที่มีค่าเฉลี่ยตํ่าสุด 

คือ การจัดการเรียนรู้ทำ�ให้นักเรียนนำ�วิธีการเรียนรู้ไปใช้ในวิชาอื่น ๆ ( X  = 3.85)  ซึ่งความพึงพอใจอยู่ใน

ระดับมากเช่นกัน

ตาราง 7  	

คา่เฉล่ีย คา่เบีย่งเบนมาตรฐานและระดบัความพงึพอใจของนกัเรยีนท่ีมตีอ่การจดักจิกรรมการเรยีนรูก้ารสอน

แบบร่วมมือเทคนิค TAI เรื่อง ความน่าจะเป็น

รายการ X SD แปลผล

1. การจัดกิจกรรมเป็นสิ่งที่น่าสนใจ 4.15 0.86 มาก

2. การจัดกิจกรรมทำ�ให้นักเรียนสนุกสนาน 4.00 0.75 มาก

3. การจัดกิจกรรมทำ�ให้นักเรียนมีความกระตือรือร้นในการเรียน 4.00 0.78 มาก

4. การจัดกิจกรรมส่งเสริมความร่วมมือในการทำ�งาน 4.50 0.71 มาก

5. การจัดกิจกรรมทำ�ให้นักเรียนเกิดความคิดที่หลากหลาย 4.25 0.84 มาก

6. การจัดกิจกรรมส่งเสริมให้นักเรียนได้แลกเปลี่ยนความรู้ ความคิดกับเพื่อนๆ 4.18 0.95 มาก

7. การจัดกิจกรรมส่งเสริมการคิดและตัดสินใจ 4.03 0.92 มาก

8. การจัดกิจกรรมทำ�ให้เรียนรู้และลงมือปฏิบัติกิจกรรมอย่างเป็นระบบ 4.18 0.93 มาก
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ตาราง 7 (ต่อ)

รายการ X SD แปลผล

9. กิจกรรมการทำ�ให้นักเรียนมีโอกาสแสดงความคิดเห็น 4.32 0.82 มาก

10. กิจกรรมการทำ�ให้นักเรียนทำ�ให้นักเรียนอยากร่วมทำ�กิจกรรม 4.18 0.84 มาก

11. การจัดกิจกรรมทำ�ให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาได้ง่ายขึ้น 4.13 0.64 มาก

12. การจัดกิจกรรมที่เป็นไปตามลำ�ดับขั้นตอนจากง่ายไปหายาก 4.22 0.73 มาก

13. การจัดกิจกรรมทำ�ให้นักเรียนกล้าแสดงออกมากขึ้น 3.93 0.79 มาก

14. การจัดการเรียนทำ�ให้นักเรียนเห็นคุณค่าและประโยชน์ของวิชา 3.98 0.73 มาก

15. เปิดโอกาสให้นักเรียนทำ�กิจกรรมได้อย่างอิสระเป็นกลุ่ม 4.33 0.69 มาก

รวม 4.15 0.57 มาก

จากตาราง 7 พบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การสอนแบบร่วม

มือเทคนิค TAI โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ( X = 4.15) เมื่อพิจารณาแยกรายข้อของค่าเฉลี่ยจากมากไป

น้อย ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ การจัดกิจกรรมเป็นกิจกรรมที่ส่งเสริมความร่วมมือในการทำ�งาน ( X  = 4.50) 

รองลงมาไดแ้กเ่ปดิโอกาสใหน้กัเรยีนทำ�กจิกรรมไดอ้ยา่งอสิระเปน็กลุม่ ( X = 4.33) สว่นขอ้ทีม่คีา่เฉลีย่ตํา่สดุ 

คอืการจดักจิกรรมทำ�ใหน้กัเรยีนกลา้แสดงออกมากขึน้ ( X  = 3.93) ซึง่ความพงึพอใจอยูใ่นระดบัมากเช่นกนั

อภิปรายผลการวิจัย

1.	 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ เร่ือง ความน่าจะเป็น ช้ันมัธยมศึกษา 

ปีที่ 3 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 81.56/82.07 หมายความว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตาม

แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ เร่ือง ความน่าจะเป็น ได้คะแนนเฉล่ียจากการทำ�กิจกรรม ใบงาน แบบทดสอบย่อย

และแบบประเมินพฤติกรรมการระหว่างเรียน คิดเป็นร้อยละ 81.56 และได้คะแนนเฉลี่ยจากการทำ�แบบ

ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน คิดเป็นร้อยละ 82.07 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ คือ 80/80 เป็น

ไปตามสมมติฐานท่ีต้ังไว้ อาจเน่ืองจากการเรียนการสอนตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์เป็นแนวคิดในการ 

จัดการเรียนการสอนท่ีเน้นนักเรียนเป็นศูนย์กลางคำ�นึงถึงความต้องการและความแตกต่างของนักเรียน ส่งเสริม 

ให้นักเรียนมีพัฒนาการเต็มศักยภาพ ให้นักเรียนรู้จักคิดวิเคราะห์อย่างมีเหตุผล รักการเรียนรู้และสามารถ

เรียนรู้หรือแสวงความรู้ได้ด้วยตนเอง อาจโดยอาศัยประสบการณ์หรือความรู้พ้ืนฐานและเช่ือมโยงกับความรู้ใหม่ 

ซึ่งการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่มีการจัดลำ�ดับให้

นักเรียนได้ฝึกการคิดอย่างชัดเจนในแต่ละข้ันตอน ทำ�ให้นักเรียนได้ฝึกกระบวนการคิดอย่างต่อเน่ืองตลอดเวลา 

ซึ่งเกิดจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีหลากหลายของผู้สอนจนทำ�ให้นักเรียนสามารถสรุปความรู้ที่ได้จาก

กิจกรรมจนเกิดแนวคิดใหม่หรือองค์ความรู้ใหม่ได้นอกจากน้ันการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 
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ครูผู้สอนต้องไม่สอนโดยการบอกแต่ต้องเป็นการสอนโดยการจัดกิจกรรม การใช้คำ�ถามเพ่ือกระตุ้นให้นักเรียน
ได้คิดจนกว่าจะได้องค์ความรู้ด้วยตนเองหรือการนำ�ข้อมูลจากการศึกษาค้นคว้าของตนเองมาอภิปรายแลกเปล่ียน
ร่วมกับผู้อื่นโดยนักเรียนประเมินความคิดใหม่ที่เกิดขึ้นด้วยการคิดอย่างลึกซึ้ง ดังนั้น นักเรียนจึงมีความมั่นใจ 
กล้าคิด กล้าแสดงความคิดเห็น โดยไม่ต้องกังวลว่าแนวคิดนั้นจะถูกหรือผิด เพราะมีเพื่อนในกลุ่ม ช่วยกัน
ไตร่ตรองถึงความเป็นไปได้ และมีเพื่อนในห้องร่วมกันอภิปรายอีกครั้งจนกระทั่ง สามารถสรุปเป็นหลักการ
และกระบวนการแก้ปัญหาได้ด้วยตนเอง ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี (สสวท.) (2551, หน้า 9) ที่ระบุไว้ว่า หลักการจัดการเรียนรู้สาระคณิตศาสตร์ที่ยึดผู้เรียน 
เป็นสำ�คัญ คือ เปิดโอกาสให้นักเรียนได้คิด และแก้ปัญหาด้วยตนเอง ผู้สอนมีส่วนช่วยในการจัดเนื้อหาสาระ
และกิจกรรมให้สอดคล้องกับความสนใจและความถนัดของนักเรียน โดยคำ�นึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล 
ผู้สอนทำ�หน้าที่เป็นที่ปรึกษาให้คำ�แนะนำ� ชี้แนะข้อบกพร่องของผู้เรียน และจัดกิจกรรมประกอบการเรียนรู ้
ในลักษณะที่เรียนได้ และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ร่วมกันเป็นกลุ่มเป็นแนวทางการจัดการเรียนรู้แนวหนึ่ง
ที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ร่วมกัน เปิดโอกาสให้ร่วมกันคิด ร่วมกันแก้ปัญหา ปรึกษาหารือ อภิปรายและ
แสดงความคิดเห็นด้วยเหตุผล ช่วยให้ผู้เรียนได้พัฒนาท้ังความรู้ ทักษะ/กระบวนการคิด และนอกจากน้ีงานวิจัย 
เร่ืองน้ียังสอดคล้องกับงานวิจัยของ เสรี คำ�อ่ัน (2558) ได้ศึกษา การพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ 
ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ เรื่อง ลำ�ดับและอนุกรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย
รามคำ�แหง พบว่า การจัดกิจกรรมมีประสิทธิภาพ 81.49/80.14 สูงกว่าเกณฑ์ 80/80 และสอดคล้องกับ 
งานวิจัยของ อุไฬวรรณ นามใสย์ (2553) ได้ศึกษา ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิด
ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ เรื่อง การบวก การลบ การคูณ การหารจำ�นวนนับ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 พบว่า 
กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ เรื่อง การบวก การลบ การคูณและการ
หารจำ�นวนนับ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีประสิทธิภาพ 86.33/86.43 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 75/75 ที่ตั้งไว้
	 2.	การจัดกิจกรรมการเรียนรู้การสอนแบบร่วมมือเทคนิค TAI เรื่อง ความน่าจะเป็น ชั้นมัธยมศึกษา
ปีท่ี 3 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 81.09/81.75 หมายความว่า นักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การสอน 
แบบร่วมมือเทคนิค TAI เรื่อง ความน่าจะเป็น ได้คะแนนเฉลี่ยจากทำ�ใบกิจกรรม แบบประเมินพฤติกรรม 
การเรียนรู้ และแบบทดสอบย่อย คิดเป็นร้อยละ 81.09 และคะแนนเฉล่ียจากการทำ�แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนหลังเรียน คิดเป็นร้อยละ 81.75 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ท่ีต้ังไว้ คือ 80/80 เป็นไปตามสมมติฐานท่ีต้ังไว้ 
อาจเนื่องจากการจัดการเรียนการสอนแบบ TAI เป็นวิธีการสอนที่ผสมผสานระหว่างการเรียนแบบร่วมมือ 
และการสอนเป็นรายบุคคลมาประยุกต์ในการจัดการเรียนการสอน นักเรียนสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเองและ 
สามารถพัฒนาการเรียนรู้ โดยใช้กระบวนการกลุ่มมาช่วยในการเรียนการสอน ครูเป็นผู้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
มีการฝึกฝนโดยใช้แบบฝึกทักษะให้นักเรียนได้ฝึกปฏิบัติ ซึ่งสอดคล้องกับ Slavin (1990, p. 83) กล่าวว่า 
การจัดการเรียนรู้วิธีหน่ึงท่ีน่าจะนำ�มาใช้เพ่ือแก้ปัญหาในการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ เพราะวิธีการแบบน้ีสนอง
ความแตกต่างระหว่างบุคคล และช่วยส่งเสริมความร่วมมือในการทำ�งานเป็นกลุ่ม วิธีการที่กล่าวถึงก็คือ TAI 
ซึ่งเป็นวิธีการจัดการเรียนรู้ที่ผสมผสานระหว่างการเรียนแบบร่วมมือและการสอนรายบุคคลเข้าด้วยกัน 
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การจัดการเรียนรู้แบบ TAI นี้ เน้นการร่วมมือภายในกลุ่ม ซึ่งภายในกลุ่มจะประกอบไปด้วยผู้เรียนที่มีความ
สามารถเก่ง  ปานกลางและอ่อน หรือเป็นวิธีการสอนที่ผสมผสานระหว่างการเรียนแบบร่วมมือ และการสอน 
รายบุคคลเข้าด้วยกัน นอกจากนี้เมื่อพิจารณาขั้นตอนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ที่ผู้วิจัยได้สังเคราะห์ขึ้น 
ซึ่งมี 3 ขั้นตอน คือ (1) ขั้นนำ�และขั้นสอน (1.1) ทบทวนความรู้เดิม (1.2) ครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ 
(1.3) ครูอธิบายเนื้อหา สาธิตยกตัวอย่าง โดยครูและนักเรียนร่วมกันอภิปราย จากสถานการณ์และกิจกรรม
ที่ครูกำ�หนดให้โดยที่ภายในกลุ่มช่วยกันอภิปรายเพื่อนำ�ไปสู่ข้อสรุปของเรื่องที่เรียน (2) ขั้นฝึกทักษะ โดยให ้
นักเรียนทำ�กิจกรรมกลุ่ม ศึกษาใบความรู้ ในข้ันตอนน้ีสมาชิกในกลุ่มจะต้องช่วยกันทำ�กิจกรรม ช่วยกันอธิบาย 
ให้เพ่ือนท่ีไม่เข้าใจ เพ่ือให้ทุกคนในกลุ่มพร้อมสำ�หรับการทำ�ใบงานหรือใบกิจกรรมต่อไป และ (3) ข้ันการวัดผล
และประเมินผล ซึ่งขั้นนี้นักเรียนทำ�ใบงานเป็นรายบุคคล และจับคู่กันตรวจคำ�ตอบในขั้นตอนนี้นักเรียนที่ทำ�
ใบงานไม่ผ่านจะกลับศึกษาใบความรู้เพิ่มเติม โดยสมาชิกในกลุ่มที่ผ่านแล้วคอยให้คำ�แนะนำ�จนกว่าสมาชิก
ในกลุ่มจะผ่านทุกคน และจากนั้นให้ทำ�แบบทดสอบเป็นรายบุคคล ซึ่งผลคะแนนที่ได้ของสมาชิกในกลุ่มจะ
ถูกรวมมาเป็นคะแนนของกลุ่ม และจะเห็นได้ว่าในแต่ละข้ันตอนของการจัดการเรียนรู้ ได้เปิดโอกาสให้ผู้เรียน 
ลงมือทำ�กิจกรรมด้วยตนเอง และเน้นการฝึกการทำ�งานโดยเน้นกระบวนการเรียนรู้แบบกลุ่ม อีกท้ังยังกระตุ้น 
ให้นักเรียนได้เรียนตามความสามารถของตนเอง ช่วยให้เกิดการยอมรับซึ่งกันและกันภายในกลุ่ม เด็กอ่อน
ได้รับการยอมรับและเห็นคุณค่าของเด็กเก่ง สนองความสามารถและความแตกต่างระหว่างบุคคลได้เป็นอย่างดี 
ซึ่งผลการวิจัยนี้สอดคล้องกับงานวิจัยของ วนิดา เงาะจันทรา (2557) ได้ศึกษา ผลการจัดกิจกรรมการเรียน
รู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI เรื่อง การวัคความยาวที่มีผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความคิดสร้างสรรค์
ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางเรียนคณิตศาสตร์หลังการจัดการ
เรียนรู้ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI เรื่อง การวัความยาว ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปีที่ 4 สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .01 และสอดคล้องกับงานวิจัยของ นิธินันท ์
กลั่นคูวัฒน์ (2559) ได้ศึกษา ผลการจัดการเรียนการสอนแบบ TAI ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา
ที่ส่งผลต่อความสามารถในการแก้ปัญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง การแก้โจทย์สมการ 
เชิงเส้นตัวแปรเดียว ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่พบว่า (1) ความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ เรื่อง การแก้โจทย์สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 หลังได้รับการ
จัดการเรียนการสอนแบบ TAI ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างม ี
นัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ (2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง การแก้โจทย์สมการ 
เชิงเส้นตัวแปรเดียว ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 หลังได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบ TAI ร่วมกับ
กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05
	 3.	 ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ และการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้คณิตศาสตร์การสอนแบบร่วมมือเทคนิค TAI เรื่อง ความน่าจะเป็น มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ไม่แตกต่างกัน ซึ่งไม่เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ อาจเนื่องจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตาม
แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์การสอนแบบร่วมมือเทคนิค 
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TAI ได้มีการจัดการเรียนรู้โดยเน้นกระบวนการเป็นกลุ่ม มีการร่วมมือกันทำ�ใบงาน ใบกิจกรรม โดยสมาชิก 
ในกลุ่มคนที่เข้าใจจะต้องคอยอธิบายช่วยเหลือเพื่อนที่ยังไม่เข้าใจเพื่อให้เพื่อนภายในกลุ่มเกิดการเรียนรู้ 
ให้ได้ และอีกอย่าง คือ การจัดการเรียนรู้ทั้ง 2 แบบ ยังเน้นให้นักเรียนทุกคนสามารถค้นพบความรู้ให้ได้ โดย
พบว่านักเรียนสามารถค้นพบความรู้ได้ด้วยตนเอง และยังค้นพบความรู้ได้ด้วยกระบวนการกลุ่ม และพบว่า
ในขั้นตอนในการจัดการเรียนรู้ของทั้ง 2 แบบ โดยเฉพาะขั้นตอนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้พยายาม 
ให้นักเรียนได้ทำ�กิจกรรมที่หลากหลาย โดยให้สมาชิกภายในกลุ่มทุกคนช่วยกันอภิปรายจนได้ข้อสรุปของ 
การทำ�กิจกรรมนั้น ๆ เพราะถ้าการเรียนรู้ใดก็ตามที่นักเรียนสามารถค้นพบได้ด้วยตนเองจะถือได้ว่านักเรียน
เกิดการเรียนรู้ได้อย่างแท้จริงและการเรียนรู้ในเร่ือง ความน่าจะเป็น ยังสามารถนำ�ความรู้ไปใช้ในชีวิตประจำ�วัน 
จึงทำ�ให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ท่ีมีความหมายมากย่ิงข้ึน โดยการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ให้มีความเหมาะสม
กับวิธีการจัดการเรียนรู้ เหมาะสมกับเนื้อหาที่ใช้สอน เหมาะสมกับตัวนักเรียนโดยมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นสำ�คัญ
ประกอบกับแผนการจัดการเรียนรู้ทุกขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้ทั้ง 2 แบบ ได้ผ่านการหาคุณภาพอย่าง
เป็นระบบโดยได้รับการช้ีแนะจากผู้ทรงคุณวุฒิทางด้านการสอนคณิตศาสตร์และด้านการวัดและประเมินผล  
ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของ กรรณิการ์ หาญพิทักษ์ (2559) ได้ศึกษา ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎี
คอนสตรัคติวิสต์ที่มีต่อมโนทัศน์และความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง รูปสามเหลี่ยม 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 พบว่า ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 หลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 
75 อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .01 และสอดคล้องกับงานวิจัยของ ภัทรลดา ประมาณพล (2560)  
ได้ศึกษา การพัฒนาชุดกิจกรรม เรื่อง จำ�นวนนับและการบวก การลบ การคูณ การหาร สำ�หรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้เทคนิค TAI พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรม เรื่อง 
จำ�นวนนับ และการบวก การลบ การคูณ การหาร โดยใช้เทคนิค TAI หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างม ี
นัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05  ซึ่งจากงานวิจัยที่สอดคล้องทั้งสองเรื่องจะสังเกตเห็นว่า การจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค TAI สามารถทำ�ให้นักเรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นทั้งสองแบบ
	 4.	 ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 
และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การสอนแบบร่วมมือเทคนิค TAI เรื่อง ความน่าจะเป็น ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
อยู่ในระดับมาก ซึ่งจากผลวิจัย พบว่า ระดับความพึงพอใจในภาพรวม มีค่าเฉลี่ยโดยรวมเท่ากับ 4.13 และ 
4.15 ตามลำ�ดับ ซึ่ง Shelly (1975, pp. 252-268) กล่าวว่า ในการทำ�งานใด ๆ ผู้ร่วมงานจะเกิดความพึง
พอใจต่อการทำ�งานมากหรือน้อย ขึ้นอยู่กับสิ่งจูงใจในการทำ�งานสำ�หรับในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
ผู้เรียนจะเกิดความพึงพอใจในการเรียนก็ต่อเมื่อผู้เรียนมีแรงจูงใจที่จะอยากเรียน ซึ่งผู้สอนต้องคำ�นึงถึงสิ่งที่
ก่อให้เกิดแรงจูงใจในหลาย ๆ ด้าน เช่น การสร้างสถานการณ์ปัญหา เทคนิควิธีการสอน การเสริมแรงโดย
การให้คะแนนเพิ่มหรือให้รางวัล รวมถึงการให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนนั้น ๆ 
ให้ผู้เรียนเกิดความรู้สึกภาคภูมิใจในความสำ�เร็จ หรือผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีขึ้น ซึ่งจะทำ�ให้ผู้เรียน 
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เกิดความพึงพอใจในการจัดกิจกรรม และสอดคล้องกับ หลุย จำ�ปาเทศ (2533, หน้า 8) กล่าวถึงความ 

พึงพอใจว่า หมายถึง ความต้องการได้บรรลุเป้าหมาย พฤติกรรมที่แสดงออกมาก็จะมีความสุข สังเกตได้จาก

สายตาและจากการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน พบว่า การจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ เป็นการจัดกิจกรรมท่ีเน้นให้นักเรียนได้ฝึกทำ�ทดลองในหลาย ๆ 

กิจกรรมจนทำ�ให้นักเรียนสรุปองค์ความรู้ได้ด้วยตัวเอง โดยที่ครูผู้สอนคอยให้คำ�แนะนำ�และตั้งคำ�ถามเพื่อ 

ให้นักเรียนได้ความคิดรวบยอดด้วยตนเอง ซึ่งสอดคล้องกับ พรสวรรค์ สีป้อ (2550, หน้า 61) กล่าวว่า ทฤษฎี

คอนสตรัคติวิสต์เป็นทฤษฎีเกี่ยวกับความรู้และการเรียนรู้ที่มีความเชื่อว่านักเรียนสามารถเรียนรู้ได้ด้วย

ตนเอง โดยอาศัยประสบการณ์เดิมที่มีอยู่นักเรียนจะต้องเป็นผู้สร้างความรู้ด้วยตนเอง โดยเชื่อมโยงความรู้

เดิมกับความรู้ใหม่เข้าด้วยกัน และผู้สอนต้องเป็นผู้จัดกิจกรรมให้เกิดการเรียนรู้อย่างเหมาะสม องค์ความรู้

จะเกิดขึ้นในขณะที่นักเรียนปฏิบัติกิจกรรม ซึ่งอาจเกิดการแลกเปลี่ยนความเห็นซึ่งกันและกัน หรือเกิดจาก

การทำ�ความเข้าใจกับปัญหาอุปสรรคต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึน ส่วนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การสอนแบบร่วมมือเทคนิค 

TAI เป็นการสอนโดยเน้นกระบวนการกลุ่มและการเรียนเป็นรายบุคคลซึ่งภายในกลุ่มจะต้องคอยช่วยเหลือ

ซ่ึงกันและกันซ่ึงสอดคล้องกับ Slavin (1990, pp. 34-53) ได้กล่าวไว้ สามารถสรุปข้อดีของ TAI ไว้ว่า ช่วยส่งเสริม

ให้เกิดความช่วยเหลือกันในกลุ่มของผู้เรียน และกระตุ้นให้ผู้เรียนได้เรียนตามความสามารถของตนเอง ส่งเสริม

ความสามารถและสนองความแตกต่างระหว่างบุคคลได้ คือ เด็กท่ีเรียนช้ามีเวลาฝึกฝนมากข้ึน เด็กท่ีเรียนเร็ว

มีโอกาสช่วยเหลือเพ่ือนท่ีอ่อนในกลุ่ม ช่วยให้เกิดการยอมรับซ่ึงกันและกันภายในกลุ่ม เด็กอ่อนได้รับการยอมรับ

และเห็นคุณค่าของเด็กเก่ง มีความรับผิดชอบในการเรียนรู้ของตนเองมากขึ้นและช่วยสร้างแรงจูงใจ และ

ความสนใจให้เกิดแก่ผู้เรียนอันเน่ืองมาจากการเสริมแรง และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ วิภาวรรณ สุขสุวรรณ, 

จักรกฤษณ์ สมพงษ์ และอังคณา อ่อนธานี (2560) ได้ศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคอน

สตรัคติวิสต์ที่ส่งเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะห์ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว สำ�หรับนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 พบว่า นักเรียนพึงพอใจต่อการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้อยู่ในระดับมากที่สุด และ

สอดคล้องกับงานวิจัยของ ภัทรลดา ประมาณพล (2560) ไดศ้ึกษา การพัฒนาชุดกิจกรรม เรื่อง จำ�นวนนับ

และการบวก การลบ การคูณ การหาร สำ�หรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้เทคนิค TAI พบว่า 

ความพึงพอใจต่อชุดกิจกรรม เรื่อง จำ�นวนนับและการบวก การลบ การคูณ การหาร โดยใช้เทคนิค TAI  

มีค่าเฉลี่ย 4.46 ซึ่งมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก

ข้อเสนอแนะในการวิจัย

	 ผลจากการวิจัยเร่ือง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง ความน่าจะเป็น 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ และ

การสอนแบบร่วมมือเทคนิค TAI ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะ ดังนี้
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ข้อเสนอแนะทั่วไป

	 1. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์เป็นการสอนที่ยึดผู้เรียนเป็นสำ�คัญ

อาจใช้เวลาในการจัดกิจกรรมค่อนข้างมาก ควรปรับรูปแบบการจัดกิจกรรมให้ยืดหยุ่นกับเวลาเรียนเพราะบางคร้ัง 

ที่เรียน 1 คาบ การทำ�กิจกรรมในรูปแบบแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ คือ ต้องการให้นักเรียนสามารถสร้าง 

องค์ความรู้ได้เอง ในการทำ�กิจกรรมการเรียนรู้จึงอาจต้องใช้เวลาให้กับนักเรียนพอสมควร ซึ่งอาจจะต้องใช้

ท้ังเวลาและท้ังตัวกิจกรรม ซ่ึงเวลาเรียน 1-2 คาบ อาจไม่พอท่ีจะทำ�ให้นักเรียนสร้างองค์ความรู้ได้ เพราะฉะน้ัน 

การปรับรูปแบบอาจจะลดกิจกรรมรองแต่ยังคงตัวกิจกรรมหลักและไม่ให้กระทบกับการสร้างองค์ความรู้

ของนักเรียนอาจเสริมจากการอธิบายจากครูผู้สอนร่วมด้วย ส่วนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

เทคนิค TAI นั้น ก็ควรปรับรูปแบบให้ยืดหยุ่นกับเวลาในจัดการเรียนการสอนเหมือนกันเพราะบางครั้งเวลา  

1 คาบเรียน อาจไม่พอในการให้นักเรียนทำ�กิจกรรมต่าง ๆ ที่เตรียมมาได้ครบ เช่น ใบกิจกรรม ใบงานและ

แบบทดสอบย่อย หรือการจัดเตรียมส่ือการเรียนการสอนให้ครบตามท่ีระบุไว้ ซ่ึงอาจมีการดัดแปลงให้เหมาะสม

กับกิจกรรมเพื่อให้การปฏิบัติกิจกรรมของนักเรียนดำ�เนินไปตามลำ�ดับขั้นตอน

	 2. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การ

สอนแบบร่วมมือเทคนิค TAI ซึ่งในการจัดการเรียนรู้ทั้ง 2 แบบ มีการจัดการเรียนรู้โดยเน้นกระบวนการกลุ่ม

เข้ามาช่วยในการจัดการเรียนรู้ โดยในกลุ่มประกอบด้วยสมาชิก 4-5 คน โดยในกลุ่มมีทั้งคนเก่ง ปานกลาง 

และอ่อน ซึ่งเป็นการฝึกให้นักเรียนได้ทำ�งานร่วมกัน ได้ฝึกการแสดงความคิดเห็นกับกิจกรรมการเรียนรู้ที่ครู

ได้จัดให้ และอาจจะมีนักเรียนบางคนไม่สนใจ อาจเนื่องมาจากภายในกลุ่มไม่ได้จัดสรรเวลาให้กับสมาชิก

ภายในกลุ่มได้อภิปรายเพื่อหาข้อสรุป หรืออาจเกิดจากกิจกรรมที่ให้แต่ละกลุ่มทำ�อาจมีนักเรียนบางคนที่ทำ�

เองและไม่ให้เพื่อน ๆ ภายในกลุ่มช่วยเหลือ เพราะฉะนั้น ครูควรจะเข้าไปอธิบายให้นักเรียนทุกคนในกลุ่ม 

ได้เข้าใจในการจัดกิจกรรมซึ่งการจัดกิจกรรมในลักษณะเป็นกลุ่มซึ่งทุกคนมีความสำ�คัญในการแสดงความ

คิดเห็นและต้องมีส่วนร่วมในการอภิปรายเพื่อหาข้อสรุปของเรื่องที่กำ�ลังเรียนอยู่

ข้อเสนอแนะในการทำ�วิจัยครั้งต่อไป

	 1.	ควรมีการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์หรือจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI โดยการเปรียบเทียบกับการจัดการเรียนรู้แบบอื่น ๆ เช่น การสอนแบบ 

STAD การสอนแบบ TGT การสอนแบบ 4 MAT หรือเปรียบเทียบกับวิธีการจัดการเรียนรู้รูปแบบอื่น เป็นต้น 

เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพราะการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสอนวิธีเดียวอาจจะ

ไม่รู้ว่าผลท่ีได้ดีจริงหรือไม่ หรืออาจจะดูว่าการจัดกิจกรรมตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์และจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

แบบร่วมมือเทคนิค TAI มีผลต่อความสามารถของนักเรียนด้านไหนอีกบ้าง เช่น ในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ 

การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เป็นต้น

	 2.	 ควรมีการวิจัยเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด 

คอนสตรัคติวิสต์หรือการแบบร่วมมือเทคนิค TAI หรือการสอนแบบร่วมมือแบบอ่ืน ๆ มาจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
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ระหว่างผู้เรียนท่ีมีระดับความสามารถในการเรียนรู้ท่ีแตกต่างกัน เช่น กลุ่มห้องเรียนท่ีเป็นนักเรียนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนสูง กับกลุ่มที่เป็นห้องเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตํ่า เพื่อจะได้รู้ว่าแนวคิดคอนสรัคติวิสต์

หรือการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI หรือการสอนแบบร่วมมือแบบอื่น ๆ เหมาะสำ�หรับนักเรียนมีความรู้

อยู่ในระดับใด และเพื่อให้เห็นถึงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่ความสามารถแตกต่างกันด้วย ว่าจะ

สามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให้สูงได้หรือไม่
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